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INDAGINE CONOSCITIVA

Martedi 24 ottobre 2023. — Presidenza
del presidente Ugo CAPPELLACCI.

La seduta comincia alle 13.05.

Indagine conoscitiva sulla situazione della medicina
dell’emergenza-urgenza e dei pronto soccorso in Italia.

Audizione, in videoconferenza, di rappresentanti del-

I’Associazione medici e dirigenti del Servizio sanita-

rio nazionale (ANAAO-ASSOMED), della Federa-

zione sindacale medici dirigenti (CIMO-FESMED) e
del Sindacato medici italiani (SMI).

(Svolgimento e conclusione).

Ugo CAPPELLACCI, presidente, avverte
che la pubblicita dei lavori della seduta
odierna sara assicurata anche mediante la
resocontazione stenografica e attraverso la
trasmissione diretta sulla web-tv della Ca-
mera dei deputati. Introduce, quindi, 'au-
dizione.
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Mirko SCHIPILLITI, coordinatore della
Commissione Emergenza-urgenza dell’Asso-
ciazione medici e dirigenti del Servizio sa-
nitario nazionale (ANAAO-ASSOMED), An-
drea PICCININI, vicepresidente della Fede-
razione sindacale medici dirigenti (CIMO-
FESMED) e responsabile nazionale del
Coordinamento Emergenza-urgenza 118, Giu-
seppina ONOTRI, segretario generale del
Sindacato medici italiani (SMI) e Fabiola
FINI, vice segretario nazionale del Sindacato
medici italiani (SMI), tutti intervenendo da
remoto, svolgono una relazione sui temi
oggetto dell’audizione.

Ugo CAPPELLACCI, presidente, non es-
sendoci richieste di intervenire da parte dei
deputati, ringrazia gli auditi e dichiara con-
clusa l'audizione.

La seduta termina alle 13.45.

N.B.: Il resoconto stenografico della se-
duta é pubblicato in un fascicolo a parte.
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SEDE REFERENTE

Martedi 24 ottobre 2023. — Presidenza
del presidente Ugo CAPPELLACCI.

La seduta comincia alle 13.45.

Disposizioni per la prevenzione e la cura dell’obesita.
C. 741 Pella.

(Esame e rinvio).

La Commissione inizia I'esame del prov-
vedimento.

Ugo CAPPELLACCI, presidente, avverte
che, secondo quanto stabilito dalla Giunta
per il Regolamento, i deputati possono par-
tecipare alla seduta odierna in videoconfe-
renza, non essendo previste votazioni.

Da, quindi, la parola al relatore, depu-
tato Pella, per lo svolgimento della rela-
zione.

Roberto PELLA (FI-PPE), relatore, in-
tervenendo da remoto, ricorda che la pro-
posta di legge di cui la XII Commissione
avvia 'esame nella giornata odierna, da lui
presentata, si pone l'obiettivo di adottare
una politica di prevenzione e di contrasto
dell’obesita, per rispondere alle esigenze
dei cittadini che soffrono di questa pato-
logia o che sono a rischio di contrarla.

Fa presente che l'obesita rappresenta
oggi un problema rilevantissimo di salute
pubblica e di spesa per i servizi sanitari
nazionali. Da qui la necessita di adottare
politiche di prevenzione adeguate nonché
programmi di gestione della malattia anche
con riferimento alle comorbidita. Nel caso
dell’obesita, la comorbidita pitt frequente &
rappresentata dal diabete mellito di tipo 2
unitamente ad altre quali I'ipertensione, le
malattie cardio e cerebrovascolari, i tu-
mori, le disabilita, le malattie neurodege-
nerative, respiratorie e articolari.

Segnala che in Italia, in base ai dati
ISTAT indicati dal Ministero della salute,
nelllanno 2021 si & registrata nella popo-
lazione adulta una quota di soggetti in
sovrappeso pari al 36,1 per cento della

popolazione (maschi 43,9 per cento, fem-
mine 28,8 per cento) e di obesita pari
all’'11,5 per cento (maschi 12,3 per cento,
femmine 10,8 per cento), con una tenden-
ziale crescita dei dati e una stima comples-
siva per tale anno di una popolazione di
circa 4 milioni di persone adulte obese. Si
tratta pertanto di una problematica perce-
pita dai cittadini come assai rilevante e
diffusa.

Ricorda altresi che, nella XVIII legisla-
tura, la Camera dei deputati ha approvato
all'unanimita, il 13 novembre 2019, la mo-
zione 1-00082, a sua prima firma, concer-
nente iniziative per la prevenzione e la
cura dell’obesita. Inoltre, il Ministero della
salute ha pubblicato le « Linee di indirizzo
per la prevenzione e il contrasto del so-
vrappeso e dell’obesita », elaborate dai com-
ponenti del Tavolo di lavoro per la preven-
zione e il contrasto del sovrappeso e del-
I'obesita del medesimo Ministero, che sono
state approvate dalla Conferenza Stato-
regioni il 27 luglio 2022.

Segnala quindi che la proposta di legge
in esame, all’articolo 1, detta i principi
fondamentali in materia di prevenzione e
di cura dell’'obesita e dei disturbi dell’ali-
mentazione, al fine di garantire la tutela
della salute e il miglioramento delle con-
dizioni di vita dei pazienti affetti da questa
patologia. Sottolinea che viene introdotto il
principio per cui I'obesita possa essere de-
finita come malattia cronica di interesse
sociale.

L’articolo 2 prevede che l'assistenza ai
soggetti affetti da obesita rientri nei livelli
essenziali di assistenza per garantire equita
e accesso alle cure.

Larticolo 3 prevede l'inserimento della
patologia dell’obesita nel Piano nazionale
della cronicita. In particolare, regioni e
province autonome sono tenute a predi-
sporre, nell’ambito dei rispettivi piani sa-
nitari territoriali, nel rispetto del Piano
nazionale della cronicita, ogni idonea ini-
ziativa diretta a fronteggiare la malattia
cronica di interesse sociale dell’obesita.

Pitt in dettaglio, gli interventi devono
essere indirizzati: alla prevenzione e al
miglioramento della cura delle persone con
obesita; ad agevolare l'inserimento nelle
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attivitd scolastiche, lavorative e sportivo-
ricreative; alla promozione delle attivita
sportive e della conoscenza delle principali
regole alimentari nelle scuole; all'introdu-
zione di 120 minuti settimanali facoltativi
per lo svolgimento di attivitd sportive nelle
scuole; alla diffusione, mediante campagne
di informazione permanenti, di un corretto
stile di vita; all’educazione sulla corretta
profilassi dell'obesita; alla formazione e
aggiornamento sul tema degli studenti e dei
professionisti sanitari; alla realizzazione di
reti regionali per l'assistenza alla persona
con obesita; alla garanzia del pieno accesso
alle cure e ai trattamenti nutrizionali, far-
maceutici e chirurgici.

Rileva che, ai sensi dell’articolo 4, ¢
prevista listituzione dell’Osservatorio per
lo studio dell’obesita, presso il Ministero
della salute, con compiti di monitoraggio,
studio e diffusione degli stili di vita della
popolazione italiana.

Larticolo 5 introduce la « Tessera per
I'assistenza », vale a dire una tessera per-
sonale che attesta, per ogni cittadino affetto
da obesita, 'esistenza della malattia, sulla
base di una certificazione del medico cu-
rante. I cittadini muniti di tale tessera
hanno diritto alla fornitura gratuita dei
presidi diagnostici e terapeutici correlati
all’obesita e alle relative complicanze ac-
certate.

Gli articoli da 6 a 9 intervengono sulla
normativa fiscale vigente in tema di detrai-
bilita e deducibilita delle somme spese per
attivita e impianti sportivi e in materia di
aliquote IVA per incentivare le attivita spor-
tive e disincentivare il consumo di alimenti
e bevande contenenti sostanze dannose per
la salute.

L'articolo 10 disciplina la distribuzione
automatica degli alimenti e delle bevande
contenenti sostanze dannose per la salute,
vietandone la vendita. Infine, 'articolo 11
dispone che il Ministro della salute pro-
muova e coordini le azioni di informazione

rivolte ai cittadini riguardo a un corretto
stile di vita e di alimentazione, anche con la
collaborazione delle strutture territoriali,
delle amministrazioni comunali, della me-
dicina territoriale di base e delle farmacie,
quali presidi di prossimita.

In conclusione, ringrazia il presidente
Cappellacci e I'Ufficio di presidenza della
Commissione per avere convenuto sulla ca-
lendarizzazione della proposta di legge in
discussione, auspicando che I'esame in sede
referente si possa concludere in tempi ra-
pidi.

Cogliendo l'occasione della propria par-
tecipazione all’assemblea annuale dell’Anci,
sottolinea che la prevenzione e la cura
dell’obesita rappresentano temi particolar-
mente sentiti dagli amministratori locali e
rispetto ai quali provengono numerose sol-
lecitazioni da parte dei cittadini.

Si augura che, analogamente a quanto
accaduto con la mozione approvata nella
legislatura precedente, vi possa essere
un’ampia convergenza di tutte le forze po-
litiche sul testo in esame, anche attraverso
proposte volte a migliorarlo, osservando
che cio rappresenterebbe un segnale im-
portante per la cittadinanza.

Ugo CAPPELLACCI, presidente, si di-
chiara certo che la Commissione sapra
affrontare il tema della prevenzione e della
cura dell’obesita in maniera condivisa, come
auspicato dal relatore.

Nessuno chiedendo di intervenire, rin-
via quindi il seguito dell’esame ad altra
seduta.

La seduta termina alle 13.55.

UFFICIO DI PRESIDENZA INTEGRATO
DAI RAPPRESENTANTI DEI GRUPPI

L'ufficio di presidenza si & riunito dalle
13.55 alle 14.





