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Audizione informale FAND – 24 marzo 2026 

Camera dei Deputati - XII Commissione Affari Sociali 

Disegno di legge sul riconoscimento e tutela delle persone che assistono e si 
prendono cura dei propri cari - C 2789 

 

 Buonasera Presidente, Onorevoli Deputati, 

un sentito ringraziamento alla XII Commissione ed ai suoi componenti per 
l’opportunità che ci viene concessa di condividere il punto di vista della FAND sul 
disegno di legge in esame (A.C.2789) che reca disposizioni in tema di 
“Riconoscimento e tutela delle persone che assistono e si prendono cura dei propri 
cari”, provvedimento atteso ormai da molti anni e che interessa milioni di famiglie 
italiane, e che vedrà certamente un allargamento della platea nel corso del tempo. 

 Come noto, infatti, sono state presentante diverse proposte di legge di iniziativa 
parlamentare finalizzate ad introdurre una disciplina per il riconoscimento della figura 
del caregiver familiare ed il sostegno dell’attività di cura ed assistenza delle persone 
più fragili svolta dalla stessa, dato anche l’alto valore sociale ed economico dell’attività 
prestata che si configura come vantaggiosa per l’intera collettività. 

Il riconoscimento della figura del caregiver familiare rappresenta un passaggio 
fondamentale per il rafforzamento del sistema di welfare del nostro Paese: riconoscere, 
valorizzare e tutelare questa figura significa affermare la centralità della cura come 
fattore di coesione sociale, di inclusione e di equità. I caregiver familiari rappresentano 
una componente essenziale della rete di cura delle persone con disabilità e non 
autosufficienza, e meritano un riconoscimento che si traduca in tutele reali e sostegni 
adeguati, a partire da quello economico, capaci di accompagnare le famiglie nella 
complessità quotidiana dei percorsi di assistenza.  

Affinché tale riconoscimento sia effettivo, è necessario che la normativa 
garantisca però misure chiare, concretamente e facilmente accessibili e 
immediatamente applicabili su tutto il territorio nazionale, evitando ritardi attuativi e 
disomogeneità territoriali.  
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L’attività del caregiver ha un valore economico, sociale e identitario: attraverso 
il suo impegno quotidiano sostiene il benessere collettivo e colma le lacune dei servizi 
pubblici, diventando un vero e proprio investimento per l’efficacia e la sostenibilità del 
welfare nazionale.  

La protezione normativa e il sostegno concreto al caregiver familiare non sono 
dunque solo una questione di giustizia sociale, ma un elemento strutturale per garantire 
una società più equa e inclusiva.  

In questo contesto, la FAND – Federazione fra le Associazioni Nazionali delle 
persone con Disabilità accoglie con soddisfazione il progetto di legge in esame, atteso 
da decenni. La normativa finalmente riconosce e valorizza in modo organico il ruolo 
del caregiver familiare, riconoscendolo come figura centrale per la cura, l’assistenza e 
lo sviluppo delle persone con disabilità.  

Il caregiver diventa così un pilastro delle attività quotidiane e strumentali alla 
vita indipendente, incarnando valori di solidarietà, responsabilità e impegno sociale, e 
contribuendo in modo determinante a colmare le storiche lacune dei servizi alla 
persona. 

Intendiamo sottolineare la necessità di coordinare la proposta all’impianto 
normativo in essere, raccordandola con le varie misure già in vigore ed includendo i 
sostegni per i caregiver tra i “livelli essenziali delle prestazioni concernenti i diritti 
civili e sociali” ai sensi dell’art. 117, comma 2, lett. m) della Costituzione, estendendo, 
altresì, le misure di sostegno.  

Il collegamento della qualificazione del caregiver, e la relativa profilazione, 
all’intensità oraria dell’assistenza settimanale, consente di graduare la posizione 
soggettiva del caregiver in base al carico di cura e costituisce un elemento di 
razionalizzazione importante, correlando benefici e tutele alla misura oggettivabile 
dell’impegno assistenziale.  

Il progetto di legge valorizza anche l’autodeterminazione delle persone con 
disabilità, garantendo la libera scelta del/dei propri caregiver, tuttavia dovendosi 
prevedere, altresì, l’espressa individuazione del caregiver prevalente e dei caregiver di 
supporto nel progetto di vita o nel piano assistenziale, in modo da armonizzare gli 
interventi.  
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Andranno in ogni caso individuate forme e procedure di semplificazione per 
l’iscrizione/revoca del caregiver, prevedendo altresì l’eventuale supporto delle 
associazioni con disabilità riconosciute e/o del PUA presso le Case di Comunità. 

Altresì, in sede di attuazione della normativa, dovrà essere verificata l’organicità 
della riforma al fine di superare l’attuale modalità in essere che lascia libere le regioni 
di stabilire criteri diversi per il sostegno e garantire quindi uniformità su tutto il 
territorio nazionale.  

Infine, è necessario assicurare che la riforma dia continuità e stabilità nel tempo 
alle misure indicate, partendo dall’implementazione delle risorse economiche 
attualmente stanziate, che dovranno essere reperite ex novo, senza intaccare i fondi già 
esistenti dedicati alle persone con disabilità e ai loro servizi. 

Con l’auspicio che il percorso legislativo possa portare ad un riconoscimento  
concreto delle misure a favore dei caregiver familiari, si ringrazia la Commissione per 
l’attenzione e per l’opportunità concessa di poter contribuire a questo importante 
momento di confronto istituzionale.   

 

 

 

 


