
 
 
 

 

 

 

 

 

ISTANZA PER RIPROPORRE I FONDI PER IL RICONOSCIMENTO DEL CREDITO DI IMPOSTA PER 

LE SPESE SOSTENUTE PER AFA (Attività Fisica Adattata) Art. 1 Comma 737 Legge 30 12 2021, 

N°234 E PER LO STANZIAMENTO DI FONDI PER IL RICONOSCIMENTO DEL CREDITO DI 

IMPOSTA PER EFS (Esercizio Fisico Strutturato) 

sottoscritta da AISE e numerose associazioni di malati oltre che da CONASM – Coordinamento 

Nazionale delle Scienze Motorie. 

 
Tutte le indicazioni e le progettualità che si sono susseguite in questi ultimi anni meritano una 

risposta concreta delle politiche per la salute. 

 

Dare l’opportunità alle persone con Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT), alle persone 

con disabilità e alle persone che manifestano fattori di rischio per la salute, di accedere al 

credito d’imposta per detrarre le spese per l’AFA e l’EFS, è un fondamentale contributo per i 

24.000.000 di cittadini che devono mantenere uno stile di vita attivo per prevenire patologie, 

recidive o disabilità ulteriori che determinano in primo luogo un abbassamento della qualità 

della vita e, secondariamente, ma non meno rilevante, un significativo incremento delle spesa 

di cura. 

 

In considerazione di ciò, si ritiene opportuno il rinnovo del credito d'imposta per l'anno 2024 

in modo da poter continuare a offrire questi servizi essenziali e contribuire al benessere della 

nostra comunità.  


