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Perché le spiagge? 

 
 -  Sono uno dei momenti dii maggiore svago e 

divertimento delle persone con disabilità	

-  Sono uno dei luoghi con maggiore facilità di 
«a:rezzabilità» per l’accessibilità e la fruizione	

-  Sono tante e rappresentano una quota importante 
dell’offerta turistica nazionale 	

-  Allora perché non adeguarle al meglio?	
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I 4 PASSI 

Le 4 aree in cui possiamo dividere il flusso dell’accessibilità 
sono:  

  
1) LA COMUNICAZIONE 
2) PARCHEGGI E ACCESSO 
3) LA STRUTTURA 
4) I SERVIZI 
  
4 Passi per garantire una migliore accessibilità!  
  
Di seguito sintetizziamo quelli che riteniamo debbano essere i 

parametri base compresi nella legge o nel suo decreto 
attuativo. 
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La comunicazione 

• Sito Web accessibile 
 
• Cartellonistica interna ed esterna: posta ad 

un’altezza corretta, con presenza di scritte 
a grandi caratteri con un buon contrasto di 
colori.  

 
• Il testo deve essere semplice possibilmente 

in CAA Comunicazione Aumentativa 
Alternativa, a doppia stampa, tipografica + 
braille. 

• I cartelli devono riportare i servizi presenti, 
specie sulle spiagge libere e libere 
attrezzate.  
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Parcheggi e accesso  

• Avere parcheggi riservati in prossimità dello stabilimento 

• Tra il parcheggio e l’ingresso dello stabilimento non vi 
devono essere barriere (scalini ecc.) 

 
• Eventuali rampe di accesso non devono superare il 5% di 

inclinazione frontale e l’1% laterale ed avere una 
larghezza ottimale di 150 cm. 

 
• La presenza di cordoli, corrimani ed eventuali panchine 

lungo il percorso (se superiore ai 100 m) è consigliata   

• Nessun ostacolo in accesso ed una piantina tattile 
all’ingresso dello stabilimento balneare 
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La struttura - 1 

• Bancone con una parte ribassata 

• Tavoli e spazio bar devono consentire l’accesso con la 
carrozzina (h da terra min 75 cm e gambe agli angoli) 

• La mobilità tra gli ombrelloni, così come l’accesso al mare 
vanno garantiti con passatoie/pedane in legno o materiali 
sintetici o con stuoie arrotolabili 

• Una parte dei lettini devono essere rialzati rialzati (50cm 
anziché 40cm) è un aiuto non solo per persone disabili, ma 
anche per anziani, mamme in attesa, persone in sovrappeso 
ecc.  

e Spiagge Accessibili  



La struttura - 2 

• Spogliatoio e servizi igienici devono avere dimensioni 
adeguate e alcuni accorgimenti come maniglioni, 
appendiabiti ribassati etc.. 

• Docce esterne realizzate a filo pavimento non sono solo 
fondamentali per essere utilizzate con la carrozzina, ma 
sono anche più agevoli e meno pericolose per tutti gli 
utenti.  

e Spiagge Accessibili  



I servizi  

Tra i servizi consideriamo come indispensabili i seguenti : 
  
1) ausili per la balneazione (sedie da mare) 
  
2) giochi inclusivi per bambini 
  
3) ricovero all’ombra per carrozzine e carrozzina per 

doccia 
  
4) personale formato  
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In conclusione 

Ci auguriamo che, grazie anche a questa legge presto 
tu:e le persone con disabilità possano divertirsi con 
maggiore facilità ed accedere agli stabilimenti balneari 
che preferiscono.	
	

	 	 	       è a disposizione per ulteriori 
informazioni al numero  349 77 93 955 oppure tramite 
mail  fabioincorvaia1@gmail.com	
	
	

Grazie per l’a:enzione	
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