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Circa il 50% dei pazienti con DMT1 moriva entro i
primi 20 mesi dalla diagnosi e meno del 10%
sopravviveva per piu di 5 anni.

Oggi, con una gestione adeguata, |'aspettativa di
vita dei pazienti con DMT1 e simile a quella delle
persone senza diabete.
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Use of an Advanced Hybrid Closed Loop System During
Marathon Running: Case Examples and Clinical Implications

Onetto MT et al.

Diabetes/Metabolism Research and Reviews, 2025:41:e70034
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Il diabete in Italia

Stima dei casi di

diabete
in Italia

Anno Diabetici
2007 4.5 milioni

2025

6,2 milioni

*jn base all'incremento del 16% stimato dal WHO
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ANIAD: Dal 1990 sul campo

I’a forza _ per diffondere il
dEl-l dapproccio messagqgio!
coinvolgente
MISSION
L a p ersonacon L’Associazione Nazionale Italiana
DM come Atleti Diabetici & un’associazione
_ di volontariato, che si propone la
esem p 10 diffusione di una sana cultura

dell’attivita fisica e dello sport fra
le persone con diabete, al fine di
migliorare il livello di
consapevolezza, di educazione
terapeutica e la qualita della vita,
contribuendo al pieno inserimento
sociale e sportivo e al successo
globale della terapia.

Giuseppe Di Blasi — DMT1
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Nell’'ambito del lavoro ha fatto notizia la causa
intrapresa e vinta da una ragazza Ligure nei
confronti di RFl e INPS che non la ritenevano
idonea a svolgere l'attivita di Capostazione.

Chiara che — pur avendo superato le prove concorsuali per una posizione di
capostazione, e stata dichiarata NON IDONEA alla visita medica di assunzione con
la motivazione: “Diabete Mellito non compensato” nonostante gli esami ematici
certificassero un valore di Emoglobina Glicosilata del 5.5%.

Un giudice del lavoro di Genova le ha dato ragione, confermando che si e trattato
di condotta di natura discriminatoria e sottolineando che il fatto di utilizzare un
microinfusore di insulina non compromette un’efficiente attivita lavorativa.

La Rete Ferroviaria Italiana (RFI), Societa per azioni che gestisce le infrastrutture
ferroviarie del nostro Paese, e stata condannatae a ritirare I'’Atto e I'INPS a
rifondere alla ricorrente cinquemila euro per avere emesso il certificato di
inidoneita. oy Felice strollo [T]rectwmrees



| segni sono in parte simili, bisogna saperli riconoscere e chiedere di
misurare lo stick per adottare le prime precauzioni!
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