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•  Definire gli indicatori di monitoraggio e valutazione

Una v o lta  ra c c o lte  le  in fo rm a z io n i su lle  cause, la p re va le n za , la d is tr ib u z io n e  g e o g ra fica  e l'in c id e nza  

d e lle  p a to lo g ie  o fta lm ic h e , e le m e n ti fo n d a m e n ta li p e r fo rn ire  d a t i c o n c re ti che  possano  s e rv ire  pe r 

una p ro g e tta z io n e  e f f ic ie n te  d e ll ' in te rv e n to ,  fo rm u la re  g li in d ic a to r i q u a lita t iv i e q u a n t ita t iv i pe r 

m o n ito ra re  il ra g g iu n g im e n to  d e i r is u lta t i e v e r if ic a re  che  s iano  in  lin e a  con  q u e lli s ta b ilit i d a ll'O M S  

ne l paese di in te rv e n to . ["Action Pian fo r  thè Prevention o f avoidoble blindness and visual 
impairment 2009-2013"  W H O , p .16-17).

2 S tesura  d e l c o n tra t to  (d o n a z io n e /p ro g e tto /p ro g ra m m a )

•  Predisporre una scrittura privata fra le parti (cooperation agreem ent, m em orandum  of 

understanding, ecc.).

Far p re d is p o rre  da un  lega le  su l p o s to , d is c u te re  e f irm a re  p r im a  d i in iz ia re  con  il p a rtn e r  loca le  un 

a cco rd o  o s c r it tu ra  p r iv a ta  d o ve  s iano  c h ia ra m e n te  p re c is a ti a lm e n o  i s e g u e n ti p u n ti:  

a  n o m e  d e l p ro g e tto /p ro g ra m m a ..

b  n o m e , in d ir iz z o  p o s ta le  e m a il,  te le fo n o  de l p a r tn e r  e d e l d o n a to re , 

c  n o m e  de l re sp o n sa b ile  lega le , e d i ch i r ice ve  la p ro p r ie tà  d e i ben i 

d  te m p i d i rea lizzaz ion e  e p ia n o  p lu r ie n n a le  d i s v ilu p p o  d e l p ro g e tto  

e  d o v e r i d e l p a rtn e r  e de l d o n a to re : s t ru t tu ra  o rg a n iz z a tiv a , c o m p e te n z e  d e lla  d ire z io n e  

f  r is u lta t i a tte s i

g  m o d a lità  d i m o n ito ra g g io  e v a lu ta z io n e  d e l p ro g e tto /p ro g ra m m a  

h c la u so le  r is o lu tiv e  d e l c o n tra t to

i sede p resso  la q u a le  r ic o rre re  in caso d i c o n te n z io s o  tra  le p a rti

•  Verificare con il partner la validità di nuovi accordi prima di proporli.

In m ancanza  d i un re d d ito  a d e g u a to , il p e rso n a le  p iù  q u a lif ic a to , una v o lta  fo rm a to ,  te n d e  a m ig ra re  

ve rso  s t ru t tu re  p r iv a te  e /o  c e n tr i u rb a n i p iù  g ra n d i. Q u a lo ra  sia p ra tica  a c c e tta b ile  n e ll 'a m b ito  

g o v e rn a tiv o  (n o n  ci s iano  legg i c o n tra r ie ) , nece ssa rio  p e r il b u o n  f in e  d e l p ro g e tto  e s o s te n ib ile  nel 

m e d io  te rm in e , si può  p ro p o r re  al p a rtn e r  l 'o p p o r tu n ità  d i o f f r ir e  ad o c u lis t i od  in fe rm ie r i o f ta lm ic i una 

integrazione al salario (sia co m e  b ene  in  n a tu ra , u n o  s tru m e n to  d o n a to  a f in e  p ro g e tto , la 

p a rte c ip a z io n e  ad un  c o n v e g n o  re g io n a le , d e g li in c e n t iv i s a la ria li). In a lte rn a t iv a , si possono  o f f r ire  

incentivi economici "una tantum " (es. p e r le  m iss io n i sul ca m p o ) p e r non  in n a lza re  lo  s t ip e n d io  base ed

i cos ti p re v id e n z ia li co n se g u e n ti. R ico rdars i che o g n i a u m e n to  d i s t ip e n d io  a u m e n ta  p e r il p a r tn e r  il 

co s to  d e l TFR ( t ra t ta m e n to  f in e  ra p p o r to ) .

3 F o rm az ion e  de l p e rs o n a le

•  Curare la form azione del personale locale

Il p e rso n a le  loca le  p u ò  essere  fo rm a to  ed  in c e n t iv a to  con  co rs i dì q u a lif ic a z io n e  r ic o n o s c iu ti d a llo  

S ta to  (po sso n o  essere  c o n tra t ta t i co m e  to p -u p  de l sa la rio ).

•  Non invitare in Europa il personale locale.

Le p a to lo g ie  ed  i m e to d i d i la v o ro  sono  tro p p o  d iv e rs i ne i Paesi p o v e ri, il c o n fro n to  con  la q u a lità  di 

v ita  fa v o ris c e  l 'a llo n ta n a m e n to  d e l p e rs o n a le  da l Paese ( "b ra in  d ra in a g e ").

•  Fornire, se non c'è, un accesso satellitare ad In ternet

Un c o n ta t to  te le m a tic o  è essenz ia le : a ttra v e rs o  la re te  si p o sso no  c h ie d e re  in fo rm a z io n i sul p ro g e tto , 

in v ia re  m a te r ia le  d id a t t ic o  e d is c u te re  casi c lin ic i ( te le m e d ic in a ).
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•  Istruire gli inferm ieri ed i tecnici sull'uso e manutenzione

Il p e rso n a le  deve  essere  se m p re  is t ru i to  su lle  m o d a lità  d 'u so  d e g li s tru m e n ti,  n o n ché  su lla  lo ro  

m a n u te n z io n e  o rd in a r ia , su lla  necess ità , m o d a lità  e te m p is t ic a  d e lla  ca lib ra z io n e  p e rio d ica  (ese m p io : 

da una in d a g in e  re c e n te  il 47%  d e g li s tru m e n ti non  fu n z io n a v a n o  p e rch é  p e r s p e g n e rli ven iva  t ir a to  il 

co rd o n e  d e ll'a lim e n ta z io n e  e q u e s to  si ro m p e va )

Ben i e s tru m e n ta z io n e

•  Donare solo strum enti utili.

G li s tru m e n t i d e v o n o  essere  re v is io n a ti se usa ti, d o ta t i d i m a n u a le  d 'u so  ne lla  lingua  in te rn a z io n a le  

( ing lese , fran ce se , spa g no lo , p o rto g h e s e ) in  uso ne l Paese. N on d o n a re  s tru m e n t i d i a lta  te c n o lo g ia  

o che  ne ce ss itan o  d i k it  c o n s u m a b ili m o n o u so  non r is te r iliz z a b ili (es.: fa c o e m u ls if ic a to r i) : cos ti d i 

g e s tio n e  p ro ib it iv i p e r i PVS.

•  Donare una dotazione di ricambi (esempio: 4-5 lampadine, fusibili, carta termica).
•  Verificare che gli strum enti siano compatibili con il sistema elettrico in uso.

F o n d a m e n ta le  v e r if ic a re  che g li s tru m e n ti a b b ia n o  i racco rd i p e r le sp in e  in  uso ne l Paese

•  Fornire stabilizzatori di corrente (soprattutto per i computer e prolungamenti con spine 

compatibili).
•  Donare una cassetta di attrezzi completa (con anche trapano con punte da muro, chiavi a 

brugola esagonali, cacciaviti e mini-cacciaviti).
•  Conoscere la data di fabbricazione degli strum enti e informarsi sulla disponibilità tem porale  

dei pezzi di ricambio (es. la lampada di un laser non è più disponibile dopo un certo numero di 

anni).
•  Evitare di usare coperture di plastica per coprire gli strum enti ( fa r  cu c ire  sul p o s to  s u b ito  una 

c o p e rtu ra  d i c o to n e  p e r o g n i s tru m e n to , p e r e v ita re  la condensa)

•  Preparare dei cartelli con gli interventi di manutenzione ordinaria

Fare d e i c a r te lli in  lin g u a  loca le  da a ffig g e re  ne l lo ca le  d o ve  g li s tru m e n ti sono  p o s ti, o nde  

in d ic a re  al p e rso n a le  a d d e tto  cosa va fa t to  o g n i g io rn o  o  r o u t in a r ia m e n te , o g n i t o t  g io rn i, p e r 

m a n te n e re  l'e ffic ie n z a  d e g li stessi.

5 S pe d iz io n e  d e i b e n i

•  Preparare una lista (Packing List)

D escrive re  i ben i d o n a ti (m a rca , m o d e llo , № m a tr ic o la , a n n o  d i c o s tru z io n e ). A t t r ib u ire  un  n u m e ro  

p ro g re ss ivo  ad o g n i cassa, e m e tte re  se poss ib ile  un  so lo  s tru m e n to  p e r cassa.

•  Spedire la Packing List in anticipo.

Ta le  lis ta  va sp e d ita  in a n tic ip o  al p a rtn e r  loca le  e deve  essere v e rific a ta  a lle  A u to r ità  d o g an a li (es.: 

I' A rg e n tin a  n on  a c c e tta  s tru m e n t i usa ti p iù  vecch i d i 10 a n n i, I' E tiop ia  b locca  in  dogana  fa rm a c i e 

s tru m e n t i senza b u g ia rd in o  e /o  m a n u a le  d 'u s o  in  ing lese).

•  Imballaggi per il trasporto.

o D evono  essere  usa ti im b a lli a d o p p ia  cassa (e s te rn a -d is ta n z ia to r i- in te rn a )  a p ro va  di 

c a d u ta . La s c r it ta  " f ra g ile "  non  r is p a rm ie rà  t ra t ta m e n t i ru d i. La cassa in te rn a  va 

im p e rm e a b iliz z a ta  (sacco d i p las tica  ch iuso , se p o ss ib ile  con  d e n tro  sa li a s s o rb ito r i d i 

u m id ità , o  busta  d i a llu m in io  e le ttro s a ld a ta ) .
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o P er r is p a rm ia re  su lla  sp e d iz io n e  e r id u r re  il r is c h io  d i fu r to ,  m e tte re  sca to le  p icco le  in 

u n 'u n ic a  cassa p iù  g ra n d e . N on e cce d e re  c o m u n q u e  n e l peso  e n e lle  d im e n s io n i de lla  

cassa (m a x  5 0x60x50 ) p e r p ro b le m i d i t r a s p o r to  in  je e p /a e re o  lo ca le  .

o A p p o rre  su o g n i cassa fo g li A 4  plastificati o coperti con scotch trasparente ben  le g g ib ili 

che  d e v o n o  in d ic a re  1) n u m e ro  p ro g re ss ivo  d e lla  cassa (N B: il c o n te n u to  deve  

c o in c id e re  con  q u e llo  d e s c r it to  n e lla  Packing  lis t, n ie n te  d i p iù  e n ie n te  d i m e n o  pe r 

e v ita re  p ro b le m i in  D ogana); 2) n o m e , in d ir iz z o  e te le fo n o  d e l d e s t in a ta r io ; 3) n o m e , 

in d ir iz z o  e te le fo n o  d e l m it te n te .

•  Assistere e sovrintendere all' apertura delle casse

A ssu m e re  la d ire z io n e  d e ll'o p e ra z io n e  e fa r  a llo n ta n a re  da l lu o g o  d i a p e rtu ra  i n o n  a d d e tt i ai 

la v o ri: n e ll'e c c ita z io n e  e c o n fu s io n e  d e l m o m e n to  v e n g o n o  spesso ru b a ti p icco li o g g e tt i 

in ta s c a b ili,  p a r t i p re z io se  d i s tru m e n t i o r ic a m b i c o m m e rc ia b ili (es.: la m p a d in e ).

•  Decidere con il partner la posa in opera degli strum enti e consigliarne la disposizione al 

riparo dal sole d iretto  e dairum idità .

•  Creare un registro cartaceo con o g n i pag ina  d e d ic a ta  a lla  d e sc riz io n e  d i un  s in g o lo  s tru m e n to  

d o n a to  (m o d e llo , n u m e ro  d i m a tr ic o la , b re v e  d e sc riz io n e ), la d a ta  d i consegna  e la c o n tro f irm a  

d i r ic e z io n e  de l p a rtn e r . Solo q u e s to  m o d o  si ha una  tra c c ia  p e r v e r if ic a re  ne l te m p o  la 

co n se rva z io n e  d e i b e n i d o n a ti,  in te rv e n t i d i m a n u te n z io n e  e lo ro  ro tta m a z io n e .

6 C od ice  E tico e d i B uona  G e s tio ne

R isp e tta re  se m p re  il cod ice  e tic o  e la G ood  P rac tice :

•  G arantire la qualità degli interventi. N on  a c c o n te n ta rs i de l n u m e ro , m a c o n tro lla re  il r is u lta to  deg li 

in te rv e n t i a ttra v e rs o  s tru m e n t i d i a u to  v a lu ta z io n e  de l c h iru rg o  su p a ra m e tr i o b ie t t iv i (es: ne lla  

c a ta ra tta  fa r  v a lu ta re  p re  e p o s t- in te rv e n to  a c u ità  v is iva  n a tu ra le /c o r re t ta ,  a s tig m a tis m o  in d o tto , 

re fra z io n e  f in a le ).

•  No screening w ith o ut service.

N on  si d e ve  c o n ta t ta re  una c o m u n ità , id e n tif ic a re  p ro b le m i e se le z io n a re  i casi che in te re ssa n o , 

senza c o n te s tu a lm e n te  p o te r  s o d d is fa re  i b iso g n i e v id e n z ia ti (e s e m p io  p re v e d e re  la d is tr ib u z io n e  d i 

o cch ia li se si m is u ra n o  i d i fe t t i  re f ra t t iv i,  l ' in te rv e n to  c h iru rg ic o  se si s e le z io n a n o  p a z ie n ti con 

c a ta ra tta , e tc .).

Nessun servizio va o fferto  a costo zero, p e rch é  p u ò  essere  c o n s id e ra to  co m e  n o n  a v e n te  a lcun 

v a lo re . N on  ca d e re  n e lla  te n ta z io n e  d i fa re  ass is tenza  g ra t is  e s ta b il ire  un  p rezzo  m in im o  e q u o , o 

p re v e d e re  a lte rn a t iv a m e n te  una d o n a z io n e  in  n a tu ra  (per esempio: un pollo, un uovo..). Nei casi d i 

ind ig e n za  d e le g a re  a ll ' a u to r ità  lo ca le  (es.: a l d ire t to re  d e ll'o s p e d a le )  il c o m p ito  d i c e rt if ic a re  lo  s ta to  

d i in d ig e n za , n o n  basars i s u ll'a u to d ic h ia ra z io n e .

•  Locai em pow erm ent: Q u a n d o  si o p e ra  in s ie m e  a l co lle g a  che  re s te rà  su l p o s to , lasc ia re  se m p re  al 

co lle g a  lo ca le  il c o m p ito  d i in fo rm a re  i p a z ie n ti s u ll'e s ito  e su l d e c o rs o  p o s t-o p e ra to r io , p e r non  

a lim e n ta re  c red e n ze  su lla  m a g g io re  q u a lità  d e g li in te rv e n t i e f fe t tu a t i  da i m e d ic i s tra n ie r i e la m in o re  

c o m p e te n z a  d e i m e d ic i loca li. A n che  ne l c o m p o r ta m e n to  in  p u b b lic o , e v ita re  a tte g g ia m e n ti 

p a te rn a lis t ic i,  in te rp re ta b il i co m e  una s o tto m is s io n e  de l co lle g a  loca le  a llo  spec ia lis ta  v e n u to  

d a ll'e s te ro , q u e s to  in fa t t i  p o tre b b e  n u o c e re  a lla  sua re p u ta z io n e .
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•  Automantenimento economico

1 Creare da subito un registro a doppia partita con  pag ine  n u m e ra te  d o ve  a n n o ta re

q u o tid ia n a m e n te  a penna  d a ta , e n tra te  /  usc ite , b ila n c io  d i f in e  g io rn a ta . P re d isp o rre  

un  re g is tro  p e r  o g n i s e tto re  (V is ite  a m b u la to r ia li,  c h iru rg ia , la b o ra to r io  o tt ic o ).  I d a ti 

d e lle  p re s ta z io n i fo rn ite  deve  essere  d e tta g lia to , non  a c c o rp a to  p e r c a te g o rie  m ag g io ri, 

po ich é  ta li g ra n d i c a te g o r ie  im p e d is c o n o  una v e rific a  a p o s te r io r i.

2  Chiedere al partner di fare periodici controlli crociati d e g li incassi r is p e tto  al n u m e ro  d i

v is ite / in te rv e n t i/ r ic e v u te .  Il p e rso n a le  p re p o s to  a N 'a m m in is tra z io n e  ed in fe rm ie r is t ic o  è 

in  Paesi p o v e ri e sp o s to  ad un a lto  r isch io  d i co rru z io n e .

•  Identificare ogni discriminazione V e rif ic a re  che ci sia tra  g li u te n t i una c o rre tta  p ro p o rz io n e  tra  i sessi 

(M /F ), l 'e tà , e la re lig io n e  p ro fe ssa ta , p e r id e n t if ic a re  ed  e v e n tu a lm e n te  r im u o v e re  ogn i 

d is c r im in a z io n e . C o n se n tire  l'accesso  a lle  cu re  a tu t t i  è in fa t t i  il re q u is ito  in d isp e n sab ile  p e r fa r  

r ico no sce re  la sa lu te  co m e  d ir i t to  u m a n o  fo n d a m e n ta le .

7 M o n ito ra g g io  e v a lu ta z io n e

Il m o n ito ra g g io  é u n 'a t t iv ità  c o n tin u a  d u ra n te  la v ita  d e l p ro g e tto , ha f in a lità  in fo rm a tiv a  ed  è f in a liz z a to  a 

v e rif ic a re  lo s ta to  d i rea lizzaz ion e  d e ll ' in te rv e n to ,  d e fin e n d o  q u a li a t t iv ità  s iano  s ta te  sv o lte  e co m e  il lo ro  

a va n za m e n to  risp ecch i i r is u lta t i a tte s i d e f in it i  ne l p ia n o  g lo b a le  d i s v ilu p p o  d e l p ro g e tto .

La v a lu ta z io n e  è u no  s tru m e n to  v o lto  a m ig lio ra re  la p ro g ra m m a z io n e  in d ic a tiv a  e la p ro g e tta z io n e  

d e ll ' in te rv e n to  e m ira  ad in fo rm a re  il c o m ita to  d i g e s tio n e  de l p ro g e tto  ed  in d ir iz z a re  le d e c is io n i de l 

d o n a to re , fo rn e n d o  un  g iu d iz io  co m p le ss ivo  sul v a lo re  d e ll ' in te rv e n to  stesso  in  r ife r im e n to  ad a lcun i 

c r ite r i s ta n d a rd , q u a li r ile va nza , e ffic ie n z a , e ffica c ia , im p a tto  e s o s te n ib ilità .

•  Predisporre un piano di monitoraggio e valutazione dei risultati da raggiungere

Per o g n i p ro g e tto  sarà im p o r ta n te  d e f in ire  p re lim in a rm e n te  un  p ia n o  d i m o n ito ra g g io , in s ie m e  al p a rtn e r  

loca le  e a t u t t i  g ii a t to r i c o in v o lt i,  che  si basi su lla  m isu ra z io n e  d e g li in d ic a to r i fo rm u la t i d u ra n te  la 

p ro g e tta z io n e . In p a rt ic o la re , p ro d u rre  sp e c ific i ra p p o r t i n a rra t iv i e f in a n z ia r i,  p e r e s e m p io  ra p p o r ti 

t r im e s tra l i d i m o n ito ra g g io , un  ra p p o r to  d i v a lu ta z io n e  a n n u a le  (che in c lu d e rà  anche  l 'u l t im o  tr im e s tre )  e 

u no  su lla  M iss io n e  d i v e rific a .

Un c o rre t to  m o n ito ra g g io  a iu ta  ad e v id e n z ia re  le d if f ic o ltà  che  si p re s e n ta n o  n e ll'e ro g a z io n e  d e l se rv iz io  e 

p e rm e tte  d i c o rre g g e re  p ro n ta m e n te  l ' in te rv e n to  al f in e  d i p e rse g u ire  m a g g io re  e ffic ie n za  nel 

ra g g iu n g im e n to  de i r is u lta t i,  con  una r ic a d u ta  p o s itiva  s u ll ' im p a t to  f in a le  de l p ro g e tto .

M o d if ic h e  in  co rso  d i in te rv e n to  possono  a v v e n ire  so lo  se il p ro g e tto  è c o s ta n te m e n te  m o n ito ra to  in tu t te  

le sue fas i ed  è s o tto p o s to  a p e rio d ic h e  v a lu ta z io n i.

( "Action Planfor thè Prevention ofavoidable blindness and visual impairment 2009 -  2013" WHO, p.16).

•  Fare una valutazione di im patto  deirin tervento

R ivedere  i r is u lta t i p ro d o t t i  al f in e  d i d e te rm in a re  l ' im p a t to  d e ll'a z io n e  p e r p re v e n ire  la cec ità  e la d is a b ilità  

v is iva , con  l 'in te n z io n e  d i d im o s tra re  un m ig lio ra m e n to  d e llo  s ta to  d i sa lu te  d e lla  p o p o la z io n e  b e rsa g lio  

d e ll ' in te rv e n to  (es. la r id u z io n e  co m p le ss iva  d e ll'in c id e n z a  d e lla  cec ità  e v ita b ile  ne l paese d i in te rv e n to , il 

m ig lio ra m e n to  d e ile  co n d iz io n i d i v ita  d e g li ip o v e d e n ti, l'accesso  a ll'e d u c a z io n e  d e i non  v e d e n ti) . E' 

im p o r ta n te ,  in fa t t i ,  co n s id e ra re  il p rog resso  r is p e tto  ag li in d ic a to r i d e ll'O M S  sia a liv e llo  d i paese e sia a



Camera dei Deputati — 133 — Senato della Repubblica

XVII LEGISLATURA — DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI — DOCUMENTI — DOC. CXXXIII N. 1

l iv e llo  g lob a le . Una buona  m isu ra z io n e  d e ll ' im p a tto  non  p u ò  a vve n ire  che a d is tanza  d i ann i da lla  f in e  del 

p ro g e tto  stesso, in  q u a n to  l 'im p a t to  m isu ra  g li e f fe tt i causa ti da l p ro g e tto , ne l luogo  de l suo sv iluppo , 

anche non  esp ressam en te  inc lus i ne lle  a t t iv ità  (es. a u m e n to  de l benessere  d e lle  p o p o la z io n i, c a m b ia m e n ti 

c u ltu ra li,  m o d if ic h e  d e llo  s tile  d i v ita )("Action Pian fo r thè Prevention o f avoidable blindness and visual 
impairment 2009 -  2013" WHO, p.16),

•  Fare una valutazione della sostenibilità

V e rific a re  che i b e n e fic i p ro d o t t i  g raz ie  a lle  a t t iv ità  rea lizza te  c o n tin u in o  nel te m p o  a p ro d u rs i, anche  d o p o  

la conc lu s io n e  deM 'ìn te rve n to .

La s o s te n ib ilità  può  assum ere  va rie  d im e n s io n i in  base a lla  tip o lo g ia  d i in te rv e n to : f in a n z ia ria , econom ica , 

is titu z io n a le , so c io cu ltu ra le , a m b ie n ta le  e te cn o lo g ica .

Sarà im p o r ta n te  v e rif ic a re  la s o s te n ib ilità  te cn o lo g ica  nel caso d i una d o n az ion e  d i una s tru m e n ta z io n e , 

ossia c o n tro lla re  che t u t t i  g li a cc o rg im e n ti p ia n if ic a ti s iano  s ta ti r is p e tta t i,  com e  la fo rn itu ra  p rev is ta  dì 

pezzi d i r ica m b io , u tile  p ro p r io  p e r assicurare  nel te m p o  l'u t iliz z o  d i q u e lla  s tru m e n ta z io n e . La s o s te n ib ilità  

fin a n z ia ria , ne l caso ad e se m p io  sia s ta to  a vv ia to  un n u o vo  se rv iz io  o fta lm ic o  d i cura  e p re ve n z io n e , sarà 

v a lu ta ta  c o n tro lla n d o  la p ro ie z io n e  de i cos ti e d e i ricav i, p e r ass icurare  nel te m p o  il m a n te n im e n to  del 

se rv iz io  p e r la pop o laz ion e .

8 T ip o lo g ie  d i p ro g e tt i

In a m b ito  "P u b lic  Eye C are" i p ro g e tt i che possono  essere c o n s id e ra ti va lid i p e r una cooperaz ione  

in te rn a z io n a le  pe r la p re ve n z io n e  d e ll'ip o v is io n e  e de lla  cecità  sono:

•  P revenz ione  P r im a ria : in  ques ta  tip o lo g ia  d i p ro g e tto  si is c r ivo n o  le a tt iv ità  che m ira n o  

a ll'e lim in a z io n e  de lle  p a to lo g ie  in fe t t iv e  con la p ro m o z io n e  d e ll'ig ie n e  e la te ra p ia  fa rm a co lo g ica  

p re v e n tiv a  (oncocercos i, x e ro fta lm ia , tra c o m a , c o n g iu n tiv ite  e p id e m ica , m icos i p e rio cu la ri, 

p a rass itos i da c o n ta tto , e tc .), le a t t iv ità  d i p ro m o z io n e  de lla  sa lu te  a ttra v e rs o  l'ed uca z io n e  de lla  

p o p o la z io n e  e lo  s t im o lo  a ll'a u to d e te rm in a z io n e  in  te m a  d i sa lu te  (a lim e n ta z io n e  b ilanc ia ta , 

espos iz ione  so la re , tra u m i, p re se n ta z io n e  agli sc reen ing  o f fe r t i ,  p a rte c ip a z io n e  a lle  cam pagne 

sa n ita rie  o c u la ri e c o in v o lg im e n to  de i fa m ilia r i ne lle  stesse), educaz ione  m ira ta  a ll'a b b a tt im e n to  

d e lle  b a rr ire  ne ll'accesso  a lla  sa lu te  (conoscenza de i se rv iz i, r im o z io n e  de lle  credenze, 

a b b a tt im e n to  de lla  s tig m a tizza z io n e  de i m a la ti) .

•  P revenz ione  S e co n d a ria : le a tt iv ità  d i ques ta  tip o lo g ia  sono  q u e lle  che m ira n o  a cu ra re  le p a to lo g ie  

in co rso  o p regresse  (ca ta ra tta , v iz i d i re fra z io n e , g la u co m a , re tin o p a tia  d ia b e tica , in fe z io n i 

c o rn e a li, tu m o r i o cu la ri, e tc .). F ino a d ie c i ann i fa  e ra n o  s vo lte  cam pagne  di cura  v e rtica li 

(cam pagne  d i o p e ra z io n e  d i c a ta ra tte , sc ree n in g  sco las tic i p e r i d ife t t i  d i re fra z io n e  in fa n tili,  

sc reen ing  d e lle  p a to lo g ie  re tin ic h e  nei d ia b e tic i), che m ira v a n o  a racco g lie re  so lo  i paz ie n ti a ffe tt i 

da una d i ta li p a to lo g ie . D opo un la vo ro  d i rev is io n e  de lla  co rre tte zza  e tica  d i ta le  app ro cc io , si é 

passati n e ll'a n n o  2000  a lla  sa lu te  o cu la re  in te g ra le  (co m p re h e n s ive  eye  care) che p revede  la 

so luz ione , nel m o d o  e te m p i poss ib ili, d i qua ls ias i p ro b le m a  il paz ie n te  abb ia : si é passati da lla  

sa lu te  ce n tra ta  sul s is tem a (h e a lth  system  ce n te re d  ca re ) a lla  sa lu te  ce n tra ta  sul paz ie n te  (p a tie n t 

c e n te re d  care).

La sola v ia  pe r p o rre  in  o p e ra  ta le  a p p ro cc io  d i co o p e ra z io n e  in te rn a z io n a le , in  a m b ito  

o fta lm o lo g ic o , é lo  sv ilu p p o  di un s is tem a  s a n ita rio  in  loco , che ass icu ri o g n i g io rn o  la presenza di 

chi può  r iso lve re  i p ro b le m i, d ire tta m e n te  (o fta lm o lo g i, o p to m e tr is r t ì ,  re fra z io n is ti)  o  t ra m ite  

d iagnos i e in o lt ro  al lu o g o  d i cura  (ass is ten ti sa n ita rie , in fe rm ie r i,  p a ra m e d ic i). Tale app rocc io  

in c lu d e  anche la c reaz ione  d e lle  in fra s tru ttu re , t ra t ta te  d i se g u ito  ne l ca p ìto lo .

•  P revenz ione  T e rz ia r ia : p ro g e tt i d i ques ta  ca te go ria  si occu p an o  d i p re ve d e re  l'ass is tenza ai m a la ti 

ne i qu a li le p a to lo g ie , non  in te rc e tta te  o cu ra te  in  te m p o , ha n no  p ro d o tto  da n n i fu n z io n a li. La
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r ia b ilita z io n e  d e g li ip o v e d e n ti, la r ia b ilita z io n e  d e i c iech i, i re la t iv i p ro g ra m m i d i re in s e r im e n to  

la v o ra t iv o  e soc ia le , ¡ t r a p ia n t i d i co rnea  (con  le banche  d e g li occh i) sono  a lcu n i de i p iù  fre q u e n ti e 

m e r ite v o li p ro g ra m m i in  o p e ra  in  q u e s to  d e ce nn io .

•  In fra s t ru ttu re : ne i p ro g e tt i d i co o p e ra z io n e  in te rn a z io n a le  in  c a m p o  o fta lm o lo g ic o  la messa in 

o p e ra  d i se rv iz i s ta b ili e d u ra tu r i necessita  d i in f ra s tru t tu re  a d e gu a te  a lla  s itu a z io n e  ed ai luogh i. 

Ne sono  e se m p io : la co s tru z io n e  d i osp e da li o fta lm ic i,  d i serv iz i d i o fta lm o lo g ia  in  ospeda li 

e s is te n ti,  la c re a z io n e  d i c e n tr i d i assistenza e cu ra  d e lle  p a to lo g ie  o fta lm o lg ic h e  p e d ia tr ic h e  

p resso  i re p a r t i d i n e o n a to lo g ia , l 'a lle s t im e n to  d i d isp e n sa ri ru ra li e q u ip a g g ia ti p e r una  p rim a  

d ia g n os i, la fo rn itu ra  d i s tru m e n t i m a n c a n ti o d i c o n su m o  (su tu re , g u a n ti, IOL, tra c c ia n ti,  e tc ). 

Im p o r ta n t i anche  i p ro g e tt i p e r la p ro d u z io n e  d i o cch ia li in  loco  c o n tro  le vecch ie  fo rn itu re  di 

o c ch ia li p re -c o n fe z io n a ti, che h a n n o  m o s tra to  il lo ro  sca rs iss im o  v a lo re  ne l te m p o  in  s tu d i 

m u lt ic e n tr ic i.  F o n d a m e n ta li p o i le s tru t tu re  a d ib ite  a lla  fo rm a z io n e  di o p e ra to r i de l se tto re , 

a ff in c h é  si possa a ve re  un  s is te m a  s a n ita r io  loca le  a u to s u ff ic ie n te .

•  F o rm a z io n e : q u a lità  e sa lu te  o c u la re  in te g ra le  r ic h ie d o n o , com e  sopra  a cce n n a to , anche  la 

c o rre tta  fo rm a z io n e  de l p e rso n a le , sia p ro fe s s io n a le  che  d i s u p p o r to , a l q u a le  si r ic h ie d e  spesso di 

e f fe ttu a re  p re s ta z io n i d iv e rs ific a te . G li in te rv e n t i d i fo rm a z io n e  sono ogg i re g o la rm e n te  in c lu s i in 

ogn i b u o n  p ro g e tto  d i co o p e ra z io n e  sa n ita ria , e spesso ne sono  l'u n ica  c o m p o n e n te , essenz ia le  a 

fa r  d u ra re  ne l te m p o  l'in v e s t im e n to  ne l p ro g e tto .

In un p ro g e tto  d i p re v e n z io n e  o fta lm o lo g ic a , che ce rch i d i g a ra n tire  ne l te m p o  l 'a t t iv ità  d i co o p e ra z io n e , si 

tro v a n o  a b itu a lm e n te  va rie  t ip o lo g ie  di az ion i (fra  q u e lle  sop ra  r ip o r ta te )  che in m o d o  s ine rg ico  

g a ra n tis c o n o  l'e t ic ità  d e l p ro g e tto , la sua v a lid ità  ne l te m p o  ed  in fin e  l'a ss icu ra z io n e  d i un  d o m a n i senza 

cec ità  anche  nei Paesi in  v ia  d i sv ilu p p o .


