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F ig u r a  43: D is tr ib u z io n e  pe rcen tuale  di in v io  a  serv izi san ita r i p e r le 4 tip o lo g ie  di serv iz i ( j i= U 5 )

Invii a servizi sanitari effe ttu a ti Altro

0 questionario ha previsto, oltre ai dati sulle prestazioni erogate, una raccolta di dati sull’utenza. 
Tutti j rispondenti dispongono dei dati relativi ai ‘‘Contatti” , ovvero Je presenze, intendendo 
l’insieme globale degli accessi al servizi, a prescindere se fossero sempre le stesse persone o meno. 
Il 70% dei rispondenti ha fornito anche il dato relativo alle singole persone. Il nostro campione ha 
registrato oltre 600.000 contatti in un anno e circa 58000 le singole persone contattate, con un 
rapporto di circa 1:10. Selezionando il 70% del campione che ha fornito sia i dati sulle presenze 
che quelle su singoli individui, U rapporto scende a 1: 8,5.

1.9 P e r c o r s i  t r a t t a m e n t a l i  e d  e s i t i

Progetto  N ET OUTCOM E: costruzione di una rete italiana permanente per il monitoraggio dei 
trattamenti e valutazione deJS’outcome in relazione alte prestazioni ricevute -  Risultati 2015 su 
base dati 2014.

Unità operative partecipanti

Le unità operative partecipanti sono i seguenti Dipartimenti delle Dipendenze: Brescia, Bergamo, 
Como, Lodi, Vùllecatnonìca-Sebino, Varese, Pordenone, Genova, Savona, Macerata, Foligno, 
Perugia, Terni, Enna, Messina, Palermo, Ragitsa, Chioggia, Dolo/Mirano, Este. Legnago-Zevio, 
Rovigo, Treviso, Verona.

Introduzione

Negli ultimi anni l ’attenzione alla qualità e all'efficacia dei trattamenti farmacologici adottati dai 
professionisti che si occupano di soggetti che fanno uso di sostanze stupefacenti è aumentata 
considerevolmente, in particolar modo tra le organizzazioni cliniche e le strutture amministrative, Il
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Dipartimento per le Politiche Antidroga (DPA) ha pertanto avviato nel tempo due progetti 
denominati “Outcome 2010-2012” e “NET OUTCOME 2012-2014", al fine di creare un network 
di unità operative per favorire lo sviluppo, il monitoraggio e la diffusione della valutazione degli 
esiti dei trattamenti farmacologici erogati dalle strutture socio-sanitarie ad utenti che fanno uso di 
sostanza stupefacenti.

Al fine di agevolare la rilevazione di tali dati presso le unità operative che utilizzano la piattaforma 
MFP, è stato realizzato ed implementato un applicativo informatico, denominato “Outcome 
Extractor”, integrato nella reportistica web standard, per l'estrazione automatica dei dati anagrafici 
e clinici di ogni singolo utente, garantendo necessariamente l’anonimato. Mediante tale estrattore è 
possìbile ottenere informazioni per singolo soggetto (analogamente al flusso informativo SIND) 
relative al trattamento, alle prestazioni e alle caratteristiche socio anagrafiche, permettendo un 
controllo di qualità del dato maggiore rispetto ali’estrattore di dati aggregati usato in passato.

Al fine di poter valutare al meglio l ’efficacia dei trattamenti farmacologici erogati, gli utenti sono 
stati suddivisi in tre categorie, secondo l’indicatore “giorni liberi da sostanze”, inteso come numero 
totale di giorni con mornnurie negative rapportato ai giorni totali di trattamento. In particolare, 
giorni di terapia con morfinurìe negative vengono calcolati considerando negativi tutti i giorn 
compresi tra due controlli negativi, e conteggiando la metà dei giorni quando uno di due controll 
adiacenti è positivo.

Il criterio utilizzato permette di stratificare gli utenti in tre classi; “soggetti responder”, ossia quelli 
con una percentuale di giorni liberi da droghs superiore al 60%, “soggetti lovv responder” con una 
percentuale compresa tra il 30% ed il 60%, ed infine i “soggetti no responder” con meno del 30% 
dì giorni liberi dall’uso di droghe (T abella26).

T a b e lla  26: S tra tif ic az io n e  d e ll’utenza seco n d o  il g rado  di risposta  aJ tra tta m e n to  fa rm aco lo g ico

No R e sp o n d e r Low  R e sp o n d e r R e s p o n d e r

Percen tua le  di g io rn i liberi 

d a ll'u so  di d rag lie

Fante: Progetto N et Outcome

< 3 0 % 3 0 -6 0 % ■ 6 0 %

Risultati Anno 2014

Nel complesso sono stati campionati 9.562 utenti in carico presso le strutture sanitarie per almeno 
trenta giorni, d i  cui 7.059 in trattamento con metadone e 2.503 in terapia con buprenorfina (Figura 
44).
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F ig u ra  46; U ten ti in m u tam en to  fa rm aco log ico  seco n d o  la  p ro v en ien za  g eo g ra fic a . A n n o  2014

■ Dalia <■ Africa a ŝia «America ■-*Europa Est «Europa

F onte: P rogetto  N e l O u tcom e

T a b e lla  27: S o g g e tti in te rap ia  fa rm aco lo g ica  con  m e lin o n e  e  bop ren o rfin a , p e r  sesso  e  c ittad in an za . A n n o  2014

B u p rc n o r f m a M e ta d o n e T o ta le

S esso N % c ÌN % c N % c

M asch i 2,105 84,1 5.656 80,1 7 .761 31 ,2

F em m in e 29 6 11,8 1.149 16,3 1.445 15,1

N o n  no to 102 4,1 254 3,6 156 3,7

T o ta le  (% (,) 2 .503 26.2 7.059 73,8 9 .562 1 f.HJ,!)

C i t t a d in a n z a

Ita lian i 2 .320 92,7 Ó.J97 92,0 8 .817 92 ,2

S tran ie r i 63 2,7 284 4 ,0 352 3,7

N o n  n o to - - 2 0,1 2 0,0

N o n  A pplicabili. ‘ ! 15 4 .6 276 3,9 391 4,1

T o ta le  (% „) 2 .503 2 6 .2 7.059 73,8 9.562 100,0

* Informazione non rilevata in quanta gli nienti hanno r¡chiesto / unontuiHlo.

F o n ti - Progeilo Net Otucoma

La distribuzione percentuale dell’utenza per siato d’occupazione evidenzia una prevalenza di utenti 
in trattamento farmacologico professionalmente attiva (60,!% ), mentre il 36,2% dichiara dì essere 
disoccupato o economicamente non attivo ( Tabella 28). Dall’analisi del livello di istruzione si nota, 
invece, come la maggior parte degli utenti possiede un grado di istruzione basso con una 
percentuale pari al 74,1% di soggetti in possesso di un diploma di licenza media inferiore e solo 
l ’ l ,5% della iaurea. Sìa rispetto al titolo di studio sia rispetto all’occupazione si osservano alcune 
differenze, i soggetti in trattamento con buprenorfina hanno un livello d ’istruzione più alto e 
tendenzialmente più occupati. Infine, per quanto riguarda la condizione abitativa degli utenti 
considerati, !a maggior parte di questi vive con i genitori (45,0%) o con il partner e gli eventuali 
figli (30,6%). Rispetti agli indicatori scelti nulle tabelle sono stati osservati i soggetti per i quali il 
dato era disponibile.
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T a b e l la  28 : D is iiib u z io n e  d e i so g g etti in te rap ia  fa rm aco log ica  con  m e ta d o n e  e  b u p re n o rfin a , per tito lo  di s tudio , 

o c cu p az io n e  e  conv ivenza. A nno  2014

B u p r e n o r f in a  M e ta d o n e  T o ta le

T ito lo  d i s tu d io N % c N % c N

L ivello  basso  lt) 1.566 69,9 4 .7 6 2 75,5 6.328 74,1

L ivello  m edio  ® 625 27,9 1.461 23 ,2 2.086 24,4

Livello a lto 50 2,2 SI 1,3 131 1,5

T otale  (% r) 2.241 26,2 6 .304 73,8 8.545 100,0

O c cu p a z io n e

O ccupato 1 ,4 )7 64,1 3 .723 58,7 5 .140 60,1

D isoccupato 703 31 ,8 2 .398 37,8 3.101 36,2'

A ltro  (studen te , casa lin g o /a , 
altro)

92 4 ,2 222 3,5 314 3,7

T o tale  (% r) 2 ,212 25 ,9 6.343 74,1 8 .555 100,0

C o n v iv en za

Da so lo /da  so lo  eoo  figli 274 14,5 889 16,6 1.163 16,0

Con i genitori 906 48,1 2 ,3 5 8 4 3 ,9 3 .264 45,0

C on partnerycon p a rtn e r  e figli 582 3 0 ,9 1.635 30,4 2 .217 30,6

Con am ici/a ltro ¡22 6,5 4 89 9,1 611 8,4

Totale (% „) t.884 26,0 5,371 74 ,0 7.255 100,0

liv e llo  d i is tru z io n e  m iito, licenza  e lem en ta re , licenza  m ed ia  in fe rio re  
121 d ip Jo ina  di qua lifica  p ro fessio n a le  e  d ip lo m a  di m ed ia  superio re  
|3> Saurea e la u rea  m agistra le  
F on ie: P ro g e tto  N e i O uicom e

Per quanto riguarda l’accesso dell’utenza ai servizi per le tossicodipendenze (
Figura 47), essa avviene con diverse modalità, sebbene la percentuale più elevata si riscontri in 
corrispondenza dell’accesso volontario (60,1%), seguito, con valori nettamente inferiori, da invio 
da altri Ser.T. (13,0%), dal medico di base (2,7%) e dalla famiglia o dagli amici (2,3%).

F ig u r a  47 : P ercen tua le  di soggetti in tra ttam en to  seco n d o  il canale  di inv io . A nno  2014

cNon nolo 5,0%

F o n ie . P r o g e tto  N et O iucom e
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L ’analisi secondo la sostanza psicotropa utilizzata per la prima volta (Figura 48) mostra una 
percentuale molto elevata di consumatori di cannabis (43,1%), seguita da altre sostanze (6,2%) e, 
purtroppo, anche da una percentuale piuttosto elevata in corrispondenza della modalità “non noto” 
(32,3%). Coloro che, invece, hanno indicato gli oppiacei come sostanza d ’abuso iniziale 
rappresentano il 14,2% de] campione analizzato.

F ig u r a  48 : P e rcen tu a le  di so g g etti in fran am en to  fa rm aco log ico  per so stanza  di p rim o  uso . А лло  2 0 H

Non n o to ^
32.3% \

X

Cannabinoidi^/
43,1%

F o n te : P ro g e tto  N e l  Q in co m e

Riguardo invece l’osservazione della sostanza d ’abuso primaria, ossia quella per la quale gli utenti 
sono in carico ai Ser.T. ed in trattamento farmacologico, emerge che il 78,3% dei soggetti ha 
dichiarato di consumare oppiacei. Ne) 19,5% dei casi l ’informazione sulla sostanza d ’abuso 
primaria non è nota (

Figura 4 9 ).

F ig u r a  49 : P e rcen tu a le  d i soggetti in tra ttam en to  fam i ¡teologico per so stan za  p rim aria . A n n o  2014

F on te: P rogetto  N e t O utcom e
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Concentrando l’analisi sui trattamenti farmacologici la maggior parte dei soggetti sembra 
rispondere alla terapia, rispettivamente il 69,5% per il metadone e I’8 i,6% p er la buprenorfma 
(Tabella 29 e

Figura 50). In generale, пол si rilevano grosse differenze tra maschi e femmine nei due tipi di 
trattamento farmacologico, mostrando una netta maggioranza di utenti di genere maschile per 
entrambe le terapie erogate. A! fine di condurre analisi approfondite sull’esito dei trattamenti 
farmacologici, sia dal punto di vista della qualità delle informazioni ricavate sia dal punto di vista 
delle analisi statistiche, è stato definito un tracciato record per singolo utente da implementare nei 
sistemi informativi delle unità operative.

T a b e lla  2 9 ; Soggetti in te rap ia  eon  m etadone e  b u p re n o rfm a  per sesso  e  tipo  di risposta  al tra ttam en to . A rm o 2014

N o R e s p o n d e r L o w  R e s p o n d e r R e s p o n d e r T o ta le

M e ta d o n e N % N % N % N %

M aschi 1.079 SO,6 663 81,3 3.914 79,8 5.656 80,1

F em m ine 216 16,1 125 15,3 808 16,5 1.149 16,3

N on  noto 4} 3,2 28 3,4 183 3,7 254 3,6

T otale  (% „) 1.338 19,0 816 11,6 4 .9 0 5 69 ,5 7.059 100 ,0

B u p re n o rf in a

M aschi 212 80 ,0 163 83,6 ! .730 84 ,7 2 .105 84,1

F em m ine 35 13,2 19 9,7 242 11,8 296 11,8

N on noto IS 6,8 13 6,7 71 3.5 102 4,1

T otale  (% ц) 265 10,6 195 7.8 2.043 81 ,6 2 .503 100,0

T o ta le

M aschi 1.291 80,5 826 81,7 5.644 81,2 7.761 81,2

Fem m ine 251 15,7 144 14,2 1.050 15,1 1.445 15,1

N on noto 61 3,8 41 4.1 254 3.7 356 3,7

T otale  (% r) 1.603 16,8 1.011 10,6 6 .948 72,7 9 .5 6 2 100,0

Fonte: P rogetto  N ei O uicom e
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T a b e lla  31 : P e rcen tu a le  d i  soggetti in te rap ia  fa rm a c o io g ic a  co n  bu p ren o rfm a  per tipo  d i r isp o s ta  al tra ttam en to . A nni 

2 0 1 0 - 2 0 1 4

D iff . d e lle

2 0 1 0  2 0  U  2012  201 3  2014  %

2 0 1 3 /2 0 1 4

N o  R isp o n d e r  6 ,8  6,3 6,3 9,9  10,6 0,7

L ow  R esp o n d e r 7.4 6 .9  6,3 6 ,8  7 ,8  1,0

R esp o n d e r 85,8 87 ,7  87,4 83 ,3  81 ,6  -1,7

F o n te: P ro g e tto  N e t O ulcorne

F ig u r a  52: P e rc e n tu a le  di soggetti in te rap ia  fa rm aco lo g ica  con b u p ren o rf in a  per tipo di r isp o s ta  ai tra ttam en to . A n n i 
201 0  -  2014

100
90 _  _________ _ -t 7 punì, p e rcen ti.....
90 '

_  70

7 60
§ 50
3 -ioФ
Q- 30 

20

0
2010 2011 2012 2013 2014

— -N c -«sponder — — low  responder « -^ s p o n d e r

F o n te : P ro g e tto  N e l О  ut co m e  =

T n b e lla  3 2 ; P e rc e n tu a le  d i soggetti in te rap ia  fa rm aco lo g ic a  co n  m etadone  e b u p ren o rfin a  p e r Lipo di r isp o s ta  a l 

tra ttam ento . A nn i 2 0 1 0  -  2014

2010 2011 2012 2013 20 1 4
D iff. d e lle  %  

2 0 1 3 /2 0 1 4

N o R esp o n d e r 12,5 12,9 12,3 16,2 16,8 0 ,6

Low  R esp o n d e r 11,3 ¡1 ,5 9,9 10,1 10,6 0 ,5

R esp o n d e r 76,3 75,6 77.8 73,7 72,7 • 1.0

F o n ti:  P ro g e tto  N t t  O utcom e
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F ig u r a  53: P e rcen tu a le  di s o g g e tt i  in te rap ia  fa rm aco lo g ica  e cn  m e ta d o n e  e b u p r e n o r f m a  p e r tipo  dì risp o sta  al 

tra ttam en to . A nn i 2 0 0 9  -  '2 0 14

100
90
8° -* 0 punti percentuali

-  70  

^  6 0  

g 50 
t  40
e
CL 30

20 ______________ ___

0
2010 2011 2012 2013 2014

—-No responder ——Low respondei ..- Responder

F on ie: P ro g e i lo  N e t O ulcom e

L’età media per tipoiogia di trattamento farmacologico risulta tendenzialmente più bassa nei 
soggetti con buprenorfina, anche se non in modo considerevole (Tabella 33). I soggetti con età 
media più “eievata” (41,3 anni per il metadone e 39,6 anni per la buprenorfma) sono coloro che 
rispondono positivamente alla terapia con entrambi i trattamenti farmacologici.

Per tutti i gruppi di soggetti analizzati, Pelà media tende ad aumentare rispetto aìla rilevazione 
degli anni precedenti.

T a b e l la  33 : E tà ined ia  d e i so g g etti in te ra p ia  co n  m etad o n e  e b u p ren o rf in a  per tipo  d i r i s p o s a  al tra ttam en to , A n n o  20 1 4

N o R e s p o m ls r L o w  R e s p o n d e r R e s p o n d e r

M e ta d o n e

E tà  m edia 38,5 38,4 41,3

M in 17,0 18,0 16,0

M ax 67,0 65 ,0 71 .0

D ev. STO 9,5 9.8 9,3

B u p re n o r f in a

E tà  m edia 34,5 36,2 39 ,6

M in 19,0 18,0 18,0

M ax 59,0 55.0 74,0

Dev. ST D 8,9 9,2 9,5

Faine: Progetto Net Omcoms

Riguardo gli esami effettuati per la ricerca di oppiacei nelle urine, dalla Tabella 9 si nota che, 
complessivamente, le unità operative nel 2014 hanno effettuato più di un esame ogni due settimane. 
Le Aziende Sanitarie più attive in tal senso sono quelle della regione Friuli Venezia Giulia, 
Umbria, Veneto e Lombardia. Effettuando un confronto rispetto al tipo di trattamento 
farmacologico non emergono differenze significative.
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T a b e l la  34 : M ed ia  dei con tro lli u rinari p e r  R eg io n e  e te rap ia  fa rm a co lo g ica . A n n o  2 0 14

R eg io o e M e t ad ime B u p r e n o r f ìn a T o ta le

F riu li V enezia  G iu lia 0,93 0,83 0,86

L igu ria 0,43 D,37 0,39

L o m b ard ia 0,64 0 ,66 0,65

M arcite 0.56 0 ,5 6 0,56

S ic ilia 0,48 0 ,45 0,46

U m bria 1,07 0,74 0,86

V en eto 0,77 0 ,79 0,79

T o ta le 0,68 0 ,6 6 0 ,66

Fonie. P ro g e tto  N et O utcom e

Confrontando le percentuali di giorni con morfinurie negative per tipologia di trattamento 
farmacologico nell’intero campione, sembra che gli utenti in terapia con buprenorfìna rispondano 
più positivamente rispetto ai soggetti in terapia con metadone, infatti l’84,7% dei giorni di 
trattamento con buprenorfìna risulta libero da droghe, contro il 73,3% degli utenti in terapia con 
metadone (Figura 54).

F ig u r a  54: P e rc en tu a le  di g iorn i con m o rfm n rie  n egative  e positive , p e r  tip o lo g ia  di tra ttam ento  fa rm aco lo g ico . A nno  

2014

B uprenorfìna M etadone

Fonte: Progetto  N et Outcome

T « b e l la  3 5 : E s ito  dei principali tra tta m e n ti fa rm aco log ic i per la cu ra  d e lla  d ip en d en za  d a  e ro ina. A nno  2 0 1 4

Tcrnpia Sog. У gg terapie 
erogate

Durata
Media
tratt.

Dose
Media/

die

£ gg eoa Morfinurie 
ocgftrtvc

T gg con Morfinurie 
positive

Atib
Contr

Aih 
T гя< 1 
%->

N gg mg ss. W ‘ gg % % %

Buprenorfìna 2 503 605 (43 242 512 771 8<l,7 92.872 15,3 S3,5 69,9
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Metadone

T ota le

7 059 

9.562

1 830 500

2 436 M3

259

255

50,3 I 342 444 73,3 

1855 215 76,2

488 056 

580.928

26.7

23.8

83,6

83,5

73.3

72.4

percentuale su l totale dei giorni di terapia 

*2 valore m edio in percentuale d e ll:aderen zaa i controlli urinari, ca lcolato  rapporla/ido gli esam i urinari effettuali rispetto  
ai programmati

*3 valore m edio in percentuale dell'aderenza ai trattamento, ca lcolato  rapportando le som m inistrazioni di farmaco 

sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte 

Fonie: Pi ogeno Nel Outccrne

Nei complesso, gli utenti che sembrano non rispondere alla terapia farmacologica sono 1.603, pari 
al 16,8% dej campione, con una durata media del trattamento compreso tra 197 giorni per la 
buprenorfma e 244 giorni per il metadone (Tabelia 36). La dose media giornaliera di metadone 
utilizzata da questi individui è di 52,8 mg, mentre per la buprenorfma è di 8,0 mg. Per gli utenti “no 
responder”, la percentuale di giorni liberi da droghe è complessivamente pari al 8,3%, 
rispettivamente il 9,4% per la buprenorfma e l’8,2% per il metadone. 1 soggetti “no responder” 
mantengono un’aderenza ai controlli elevata, e un altrettanto buona aderenza al trattamento 
(rispettivamente il 76,9% e il 71,2%).

T abella  36 : Soggetti N o  Responder: esito dei principali trattamenti farm acologici per la cura della d ip en denza  da eroina. 
Anno 2014

Terapìa Sa*.
T ££ tempie 

erogute

Durata
Medi»
trait.

Dose
Media/

SOgg/
dìe

Y gg Coti JVlorfinurie
megli ri ve

£  EU con IVI or fi unric 
pittiti ve

Adh
Contr

%**

Atih
Tirati

Va*3

N eg gg mg gg g s % % %

Buprenorfm a 265 52.127 197 3.0 4 B89 9A 4 7 238 90,6 76,1 66.4

M etadone 1 j 3S 326 307 244 32,8 26,70S 8,2 299 m 91,8 72 A

T ota le 1 Ì03 378 236 31 59? 3,3 346.837 76,9 71,7

* p e rc en tu a le  su l to ta le  dei g iorn i di te rap ia

valore m edio in percentuale dell’aderenza ai contro lli urinari, cascolato rapportando gli esam i urinari effettuati rispetto 
ai programmati
** valote m edio in pereentuole d e ll’aderenza ai trattamento, ca lcolato  rapportando le som m inistrazioni d i farmaco 
sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte

Fonte: Progetto N ei Ouicom s

Gli utenti classificati come “low responder” sono 1.011, pari al !0,6% del campione analizzato, con 
una durata media del trattamento variabile tra 215 giorni per la buprenorfma e 237 giorni per il 
metadone (Tabella 37), La dose media giornaliera di metadone erogata è pari a 48,1 mg, mentre per 
la buprenorfma è di 8,2 mg, iJ dosaggio del metadone risulta inferiore rispetto ai valori riscontrati 
per gli utenti “no responder". La percentuale di giorni con morfmurie negative è complessivamente 
pari al 46,0%, rispettivamente il 46,3% per la buprenorfma e il 45,9% per il metadone. In linea con 
quanto osservato per gli utenti “no responder” i livelli di aderenza ai controlli sono elevati, così 
come l’aderenza al trattamento (rispettivamente il 79,9% e il 71,3%).

T ab ella  37: Soggetti L ow  Responder: esito  dei principali trattamenti farm acologici per la cura de lla  dipendenza da 

eroina. A nno 2D14
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Parte lil in terventi san ilari e s o c ia l ................  .....

C ap ito lo  i k e le  dei Serv iz i e m odelli di fu n z io n am en to

Ternjiìa So*. 1 84 tir»pie
crcpale

Dure ti 
Media
tr«rL

Dose 
Me ilia/
MJgg/
dia?

£  gB con МогГшчпе 
negative

£  g ì con Morlisurie 
positive

Adh
Confi-

Adh
Tra«

•A*1

N gg gg mg gg % * ’ gg % % %

Buprmorfina 195 4 1.987 2IS 8,2 19.459 46,3 22 528 53,7 79,7 70,2

Meiadone 816 193.206 237 48,1 88 740 45,9 104.467 54,1 79,6 71,6

Totale 1.011 235 193 233 - 108.199 46,0 126 995 54,0 79,6 7!,3

* I percentuale su! totale dei giorni d i terapia

*2 valore m edio in percentuale dell'aderenza ai controlli urinari, calcolato rapportando gli esam i urinari effettuati rispetto  

ai programmati
*3 valore m edio in percentuale dell'aderenza al trattamento, calcolato rapportando le som m inistrazioni di farmaeo  

sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte 

Fonie. Progetto Net Outcome

Infine, il gruppo degii utenti che rispondono alla terapia farmacologica sono in totale 6.948, il 
72,7% del campione indagato, 2.043 in trattamento con buprenorfina e 4.905 soggetti con 
metadone (Tabelia 38). La durata media del trattamento varia tra 250 giorni per la buprenorftna e 
267 giorni per il metadone. La dose media giornaliera utilizzata dai soggetti “responder” è  di 7,3 
mg per la buprenorftna e di 50,1 mg per il metadone. La percentuale di giorni con morfmurie 
negative è complessivamente pari al 94,1%, con una percentuale più elevata in corrispondenza 
degli utenti in terapìa farmacologica con buprenorfina (95,5%). 1 valori medi percentuali 
dell’aderenza ai controlli e dell’aderenza al trattamento tendono ad aumentare ulteriormente per i 
soggetti “responder” (rispettivamente l'85,6%  e il 72,9%).

ТйЬеПл 38: Soggetti Responder: esito  dei principali trattamenti farm aeologici per la cura della  d ipendenza da eroina. 

A nno 2014

Terapia Sag. L i t .  terapìe 
erogale

Durala
Media
tì-afl.

Dose
Media/
i o t z l

die

£  gg СОЯ ÌVforJtaurie 
negniivc

X gg ton MuiTinnnu 
positive

Adh
Conrr

%*>

Adh
ТгяН

%**

N se gg gg Vo*1 % % %

B uprcncriim 2 043 511.529 250 7,3 488 423 95,S 23 106 4,5 84,8 70,4

M eiadone 4 905 J.310.987 267 50.) 1.236.997 93,6 83 991 6,4 86,0 73,9

Toiale 6.948 1 822 516 262 - 1 715 420 94,1 107.097 5,9 85,6 72,9

"1 p e rcen tu a le  su l to ta le  dei g iorn i d i te rap ia

*1  valore m edio m percentuale d e ll’aderenza ai controlli urinari, calcolalo rapportando gli esam i urinari effettuali rispetto  

ai programmati

*3 valore m edio in percentuale d e ll’aderenza al trattamento, calcolato rapportando le  som m inistrazioni di farmaco  

sostitutivo  erogato rispetto a quelle prescritte 

Fonie: Progetto N el Outcome

Confrontando i risultali ottenuti per tipologia di risposta al trattamento (
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