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Figura 1.1.35: Consumatori di amfetamine (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-
19 anni negli uitimi 30 giomi, per area geografica — intervalli di confidenza al livelle 1-
a=95%. Anni 2011-2013 Consomatori (LYP)
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1.1.2.6 Consumi di allucinogeni
Dal 2007 al 2012 il trend di consumo di allucinogeni negli ultimi 12 mesi
(comprensivi delle sostanze LSD, ketamina, funghi allucinogeni e altn
allucinogeni) ha avuto una tendenza alla diminuzione, contrariamente nel 2013
cambia la tendenza. Nell'ultimo anno, infatti, si osserva un sensibile incremento
da parte degli studenti selezionati per lo studio pari a 0,36 punti (1,72% nel 2012
vs 2,08% nel 2013).
Figura 1.1.36: Consumatori di allucincgeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-
19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2013 Nel 2013, sensibile
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 - Studi SPS-DPA 2010-2013 — Dipartimento Palitiche Anfidroga
Con niferimento alle indagim europee ESPAD, i dati sul consume di allucinogeni ESPAD
almeuno una volta nella vita da parte degli studenti |6enni italiani confermano una "‘"j“'“"""“ “"ll"]"
v ' . . . £ mis il
contrazione della prevalenza di consumatori nel 2011, che appare mnvece stabile oty

; : ;" : % - : (LTP} ctwopei
per tutto il periodo di rilevazione per gli studenti europei.

La propensione all’aumento dei consumatori di allucinogeni nell’ultimo triennio
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si nscontra in tutte le aree geografiche del territorio nazionale, per le quali le
prevalenze di consumo net 2013 sy portano atlormo ai valon osservati nel 2011, ad
eccezione dell’ltalia nord-occidentale, 1] cui trend € in continuo e sensibile
aumenio.

Figura 1.1.37: Consumalori di allucinogeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-

19 anni negli ultimi 12 mesi, per area geografica — intervalli di confidenza al livello 1-
a=95%. Anni 2012 e 2013
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Ardidroga

Tra gli studenti jtaliani, il 3,0% e 1'2,1% ha nferito di aver uvsato sostanze
allucinogene rispettivamente 2lmeno una volta nella vita ed almeno una volta
nell’ultimeo anno precedente alla nilevazione, mentre 1'1,1% ha riportato di averne
consumato recentemente (nel corso degli ultimi 30 giorni).

Figura 1.1.38: Consumatori di allucinogeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-
19 anni — intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2012 e 2013
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Poiitiche Antidroga
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Tabella 1.1.20: Consumatori di allucinogeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica
15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per genere. Anni 2012 e 2013

Glitiers 2012 — 2013 3
Maschi 2,26 2,94 0.68
Femmine 117 1,20 0.03
Totale 1,72 2,08 0,36

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 1.1.39: Consumalori di allucinogeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-
19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta — intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2012
e 2013
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Anlidroga

Tabella 1.1.21: Consumaton di allucinogeni (prevalenza %) nella popolazione scolastica
15-19 anni. Anni 2012-2013

Sermumpan v naRl (P i T
Almeno una volta nella vita (LTP) 347 169 258 410 186 299
Una o pil volte negli ultimi 12 mesi (LYP) 226 117 172 294 120 208
Una o pil volte negli ultimi 30 giorni {LMP) 1,10 061 086 147 0869 1,08
Eta (LYP) (%) ' : -
15 anni 080 058 089 1239 0866 097
16 anni 165 110 138 220 132 1,76
17 anni 252 137 196 292 128 212
18 anni 282 140 212 364 144 256
19 anni 337 140 240 453 130 296
Frequenza di consumo (LYP) (%) TR 1) v =
1-2 volte 79,61 83,89 81,07 7260 7902 74,44
3-9 volte 13,27 995 1214 16,05 11,71 1480
10-19 volte 319 237 291 489 634 531
20 volte o piU 3983 379 388 646 293 545

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimenlo Politiche Antidroga

All'interno della popolazione studentesca nazionale, le prevalenze d'uso di
sostanze allucinogene, negli adolescenti di genere maschile, aumentano al
passaggio da un’eta alla successiva. Dal 1,3% dei 15enni al 4,5% dei 19enni.
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Anche per le studentesse consumatrici di allucinogeni si osserva un aumentano
con 1l crescere dell’eta, da 0,7% nelle 15enni allo 0,4% tra le 18enni, ad accezione
delle 19enn, eta in cui si niscontra una lieve restrizione nei consumi,

Tra gh student consumatori di allucinogeni, il 72,6% dei maschi e il 79,0% delle
femmine ne ha fatto uso da 1 a 2 volte nel corso degli ultimi 12 mesi, mentre i}
consumo piu frequente (20 o pit volte nel corso negli ultimi 12 mesi) & stato
riferito dal 6,5% e dal 2,9% rispettivamente degli studenti e delle studentesse.

1.1.2.7 Consumo di alcol

L’andamento del numero dei consumatori di alcolici (LYP - Last Year
Prevalence) nell’ultimo quadriennio, evidenzia una flessione piu pronunciata per
le femmine (79,8% nel 2010 vs 72,9% nel 2013) rispetto ai maschi (85,0% nel
2010 vs 79,9% nel 2013), che si concentra soprattutto nel bienaio 2010-2011
seguito da un periodo di stabilita dei consumatori.

Figura 1.1.40: Consumatori di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolastica 15-19 anni negii ultimi 12 mesi. Anni 2010-2013 Diminuzione della
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Fonte: Studi SP5-DFA 2010-2012 - Dipartimento Politiche Antidroga

Secondo quanto rilevato dalle indagini europee ESPAD, i consumatori di bevande ~ ESPAD - Incalo i
alcoliche, almeno una volta nella vita, da parte degli studenti italiani |6enni dopo ‘;’:::::?’:;:’;'j;gi
una brusca contrazioue nel 1999, ritorna at valori medi eqrqpci nel 2003, seguito 1 ik i Exropa
da un periodo di stabilita fino al 2007. Nell'ultimo anno di rilevazione emerge che e in Talia
gli studenti italiani |6enni, consumatori, di bevande alcoliche almeno una volta

nella vita, si attestano su valori med; Europei,

Confrontando la prevalenza dei consumatori di alcolici almeno una volta

nell’ultimo mese, per area geografica nel toennio 2011-2013, emerge una

contrazione dei consumaton nell’ltalia settentrionale e nell’ltalia centrale, pin

evidente per quest’ultima nell’ultimo biennio. Per contro, nel meridione e nelle

isole, si registra una forte contrazione dei consumatori di bevande alcoliche dal

2011 al 2012, come per le altre aree geografiche, e un aumento meno marcato dal

2012 al 2013: le variazioni negli ultimi due anmi nspetto al 2011 risultano

statisticamente significative.
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Figura 1.1.41: Consumatori di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni, per area geografica — intervalli di confidenza al
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Fonte: Studi SPS5-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Nel 2013, solo una minoranza pan al 15,6% degli studenti dichiara di non aver
mai consumato bevande alcoliche nella vita e il 41,4% riferisee di non aver
bevuto negh ultimi 30 giomi. Un maggior numero di ragazzi, ospetto alle
coetanee femmine, afferma di bere o di aver bevuto in relazione a tutti € trc i
penodi temmporali considerati; rispefto a tulta la vita 1'82,3% delle femmine vs
|'86,5% dei maschi dichiara di aver hevuto; nell’ultimo anpo, il 72,9% delle
fermumine vs 1'79,9% dei maschi; nell’ultimo mese, il 52,7% delle femmine vs il
64,3% dei maschi.

I ragazzi riferiscono anche di bere con maggior frequenza rispetto alle ragazze: il
17,9% dei masch) afferma di aver bevuto oltre 10 volte contro 1'9,3% delle
femmine (Tabella 1.1.22).

Tabella 1.1.22: Consumalori di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolastica 15-18 anni. Anni 2012-2013

- ﬁ* P oo @3 S 2013 Sola il 15.6% di
2 LT T ITTeE M T F ot stislents dichiarn di

Almeno una volla nella vita (LTP) 87,67 8327 B548 86,52 82,30 84,43 TS RS il
bevuto, ¢ 1l 41 4%

Una o pit volte negli ultimi 12 mesi (LYP) 80,53 73,31 7692 79,87 7288 7641 & ndnaver bevtin
Una o pit volte negli ultimi 30 giorni (LMP) 65,15 53,03 59,09 64,33 52,76 58,60 pegehl whtimi 30
Eﬁ‘m %) giomt
15 anni 43,93 33,08 3831 4195 33,77 37,72

16 anni 57,53 47,95 52,71 57,56 47,70 52,65 Ui minor mumero di
17 anni 69,80 58,30 64,15 67.91 56,21 62,21 ragazrze ha
18 anni 7583 62,70 69,32 7516 6244 6893 comsumEty o
L = 7630 6291 6074 T6s2 6352 109 il
Frequenza di consumo (LMP) (%) T =

1-2 volte 46,72 61,98 5356 48,13 63,71 5508

3-9 volte 35,58 29,51 3286 33,89 27,01 30,82

10-19 volte 10,62 6,00 855 1025 653 8,59

20 volte o piu 708 251 503 7,73 275 551

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Poiiliche Anlidroga
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Dal confronto tra gl studi del 2012 e 2013, si osscrva una situazione di stabilita  Rispeto ul 2012 si
nell’assunzione di bevande alcoliche in tutti e tre i periodi temporali considerati. “‘"“";’_-“""’ v
I maschi, che nel 2013 hanno dichiarato di non aver mai bevuto nella vita sono il :::::Ji;':;:;:if,:
13,5% contro il 12,3% del 2012, mentre le femmine sono il 17,7% contro il bevande aleoliche
16,7% del 2012.

Gli studenti maschi che non hanno mai assunto alcolici negli ultimi 12 mesi

antecedenti la rilevazione del 2013 costituiscono il 20,1% contro il 19,5% del

2012, mentre per le femmine tale percentuale sale al 27,1% contro il 26,7% del

2012.

Considerando Je prevalenze dei consumatori nell’ultimo mese si osserva una

quota di maschi che non hanno mai bevuto pari al 35,7% nel 2013 contro 1l 34,9%

del 2012 e per le femmine il 47,2% contro il 47,0% del 2012.

Figura 11.42: Consumatori di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolaslica 15-19 anni — intervalli di confidenza al livello 1-0=95%. Anni 2012 e 2013
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Figura 1.1.43: Consumalori di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione

scolastica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni, per ela — intervalli di confidenza al livello 1-
a=95%. Anni 2012 e 2013 Stabili
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Pofiliche Anlidroga
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Focalizzando I’attenzione sul consumno di alcolici almeno una volia negli ultiym
30 giomi per etd, si osserva che, sia per i maschi che per le femmine, la
percentuale di consumatori di bevande alcoliche cresce sensibilmente con
I’aumentare dell’eta, fino a 18 anni, etd in cul la prevalenza dei consumatori ¢
quasi doppia rispetto ai | Senni, per pol stabilizzarsi a valor poco superiori per |
19¢nni.

Concentrando ['attenzione sulla frequenza di alcol almeno una volta negli ultimi
30 giorni, antecedenti 'intervista, si osserva un lieve aumento degli adolescent
che fanno un uso regolare di alcolici; infatti, I'uso 20 volte o pit di alcolici
nell’ultimo mese ¢ stato mdicato dal 5,5% degli studenti contre il 5,0% del 2012,
mentre rimangono stabili il consumo di bevande alcoliche 10-19 volte negli ultimi
30 giorni ¢ I’assunzione occasionale di alcol da parte degli studenti.

Figura 1.1.44: Frequenza di consumo (%) di bevande alcoliche nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni. Anni 2012 e 2013

169 B6.43 Ligve aumento di
80 "7 85,90 studenti che fanno
80 ¥ uso regolare di
| bevande alcoliche
70 (LMP)
=
s ®
& 50 |
z 40 |
= 30
20 l
8,59
10 B,Sg 5,03 5,51
6 | e
1-9volte 10-19 volte 20 volte o pit

< Anno 2012 B Anno 2013

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidraga

Nell’indagine SPS-DPA 2013 sonc stati indagati anche 1 comportamenti dei
giovan) nguarde alle ubriacature in relazione anche al rapporto geperale dci
giovani con gli alcolici descritto in precedenza; il quesito relativo alle ubriacature
posto agli studenti ¢ stato il seguente: “Quante volte (se ti ¢ accaduto) ti sei
ubriacato bevendo alcolici, per esempio, barcollando nel camminare; oppure non
riuscendo a parlare correttamente, vomitando o dimenticando ’accaduto?”,
distintamente per i penodi di osservazione “almeno 1 volta nella vita®, “negli
ultimi 12 mes)” e “negli ultimi 30 giomni”.

Le ubriacature una volta nella vita, da partc degli studenti rispondenti sono state
riferite dal 47,5% dei ragazzi e dal 39,9% delle ragazze, valori che scendono
rispettivamente al 18,3% ed al 13,3% per )’abuso di alcol negli ultimi 30 giomi.
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Tabella 1.1.23: Episodi di ubriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolaslica 15-19
anni. Anni 2012-2013

47.73 40,74 4423 730,09 43,79

Almeno una volta nella vila (LTP)

Una o pill volte negli ulimi 12 mesi (LYP) 36,37 29,28 32,83 37,62 29,74 33,72
Una o piu volte negli ullimi 30 giorni (LMP) 17,12 14,95 13,32 1585
15 anni 588 654 622 779 7,73 776
16 anni 12,96 11,76 12,36 13,15 11,61 1233
17 anni 19,34 14,78 17,10 1945 1589 17,72
18 anni 23,16 1526 19,25 2458 16,23 20,49
19 anni 1541 19,29 25,69

B S

15,16 20,57

1-2 volle 79.30 85,67 77.98 8518 8097

B2,03
3-8 volle 15,70 11,67 13,98 16,49 12,13 1468
10-19 volte 276 148 221 277 154 226
20 volle o pill 224 118 178 276 1,15 2,09

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimenlo Politiche Antidroga

Rispetto all’indagine realizzata lo scorso anno, questo fenomeno sembra in lieve
diminuzione per il periodo almeno una volta nella vita (44,2% nel 2012 vs 43,8%
nel 2013), per contro si osserva un lieve aumento relativamente al periodo almeno
una volta negli ultimi 12 mesi (32,8% nel 2012 vs 33,7% nel 2013) e al periodo
almeno una volta negli ultimi 30 giorni (14,9% vs 15,8%), con valor al limite
della significativita statistica,

La propensione all’incremento degli studenti che si ubriacano appare piG evidente
tra gli adolescenti di genere maschile rispetto alle femmine, in relazione a tutti e
tre 1 periodi di riferimento.

Figura i.1.45: Episodi di ubriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-19
anni — intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2012 e 2013
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Fonte: Studi SPS-DFA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Dalle indagini europee ESPAD, emerge che gli studenti italiani 16enni coinvolt
in episodi di ubriacatura almeno una volta nella vita, dopo un netto calo nel 2007,
sembrano essere stabilizzati, in linea con le prevalenze dei coetanei.

N 43.58% degli
student dichiam di
essersi ubrmcato
slmeno una volta
nella vita

Comporamento
uniforme nes

| Sennl, maschi ¢
temming; nelle eta
sucvessive, episodi
di ubrineatum
MAREION per i
maschi (LYP)

Le femmine si
ubracano con
minvr frequenza
nspetto ai maschi
(LYP)

Lieve aumento di
studenti che
riferisconu
ubriscature negli
ultini 30 giomi per
entrambi | generi

11 56,2% degh
studenti non sl &
mai ubnacato

I 15.8% 51 ¢
uhrigcato neght
ultimi 30 ghomi

ESPAD - Stabily gh
eprsodi di ubriaca-
tura dal 2007 (LTM



Camera dei Deputati

105

XVII LEGISLATURA

— DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI — DOCUMENTI

Figura 1.1.46: Episodi di ubnriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolaslica 15-19

anni negli ullimi 30 giorni, per eta -
2013
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Come il consumo di alcol, anche gli episodi di ubriacatura almeno una volta negli
uitimi 30 giorm nisultano direttamente correlati all’eta dei soggetti: si osserva una
distribuzione in aumento fino ai |8enni, per poi stabilizzarsi nelle etd successive.
Rispetto al 2012 si evidenzia un incremento piu sensibile nei |Senni (6,2% net

2012 vs, 7,7% nel 2013).

Figura 1.1.47: Episodi di ubriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-19

anni negli ullimi 30 giorni, per area geografica
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Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Anlidroga

Il fenomeno delle ubriacature sembra interessare meno gl studenti dell’llalia
meridionale/insulare, per 1 quali comunque nel 2013 si registra un evidenle
aumento (statisticamente significativo) di tale fenomeno rispetto al biennio
precedente trazione. Per quanto riguarda le altre aree geografiche si osserva nel
triennio una imziale flessione, seguita da un lieve aumento, che ha portato 1 valori

delle prevalenze a livelli uniformi.
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Oltre agli episodi delle ubriacature, lo studio SPS-DPA 2013 ha indagato il
fenomeno del binge drinking, definito come il consumo negli ultimi 30 giorni di
eccessive quantita di alcol (cinque o pia bevute di fila di un
bicchiere/bottiglia/lattina di birra (ca 33 cl) o 2 bicchieri/ bottiglie di soft drink (ca
66 cl} o un bicchiere di vino (ca 15¢l) o un bicchierino di liquore o di super
alcolico (ca 5 cl) o un cockail)).

Nel 2013, questo fenomeno, riferito agli ultimi 30 giomi, ha interessato il 29,4%
degli studenti partecipanti all’indagine. Una quota maggiore si € registrata per il
genere maschile con il 35,7% contro 1l 22,9% delle femmine.

La distribuzione per eta del fenomeno di binge drinking negli ultimi 30 giorni,
evidenzia una prevalenza maggiore nelle 15enni, 16enni rispetto ai loro coetanei
maschi: rispettivamente 10,7% vs 9,0% per le 15enni ¢ 18,5% vs 17,1% per le
I6enni; mentre si registrano prevalenze pia alte per i 18enni e 1 19enni rispetto
alle femmine. Episodi pill frequenti (10 volte o pin) si registrano nel genere
maschile rispetto alle femmine (7,9% vs 4,0%).

Tabella 1.1.24: Episodi di binge drinking (prevalenza %) nella popolazione scolaslica 15-19
anni. Anno 2013

_-Ep = o '.. 3 N

Una o pil volte negli ultimi 30 giorni (LMP)

15 anni
16 anni
17 anni
18 anni
19 anni

Frequenza di consumo (LMF) (%) _

1 volta 34,58 44 16 38,28
2 volte 26,35 2570 26,10
3-5volte 22,85 20,71 21,90
6-9 volte 8,54 546 7,35
10 volte o piv 7.89 3,97 6,38

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipantimenlo Politiche Anlidroga

Dalle indagini ESPAD, emerge che il fenomeno del binge drinking negli studenti
jtaliani 16enni, dopo un trend in aumento fino al 2007, nel 2011 sembra aver
modificato |’andamento con una propensione alla contrazione del numero dei
consumalori.

1.1.2.8 Policonsumo

Il policonsumo di sostanze psicoattive, legali ed illegali, carattenizza e definisce lo
stile di consumo prevalente sempre piu diffuso tra i soggetti pii giovani.

Nelle tabelle illustrate di seguilo vengono esaminate le diverse sostanze assunte
dai poliassuntori negli ultimi 30 giomi relativamente al 2013.

Facendo riferimento agli studenti che hanno assunto pid di una sostanza negli
ultimi 30 giorni, emerge che Ja combinazione piu diffusa di sostanze ¢ quella di
alcol, tabacco € cannabis, pari al 64,8% degli studenti che dicluara di averle
assunte negli ultimi 30 giomi (65, 1% nei maschi e 64,3% nelle femmine).

Una percentuale decisamente minore si osserva se si considera l’assunzione di
alcol e cannabis negli ultimi 30 giorui, pari all’8,8% (11,1% per | maschi e 5,0%
per le femmine) e il consumo di tabacco ¢ cannabis, pari al 6,6% (5,7% per i
maschi e 8,2% per le femmine).

[1 70,6% non ha mai
npormato episodi di
Tinge drinking negli
ultim 30 glomi

Le 1Senm ¢ le
| feriti riportana
prevalenze piik alie

Pii frequente binge
drinking tra i
maschi (LMP)

ESPAD
Propensione ol calo
det Voenni (1LMP)

Neonostante il calo
di consumatorn,
rimane invariata la
quota di stdent
che ussume pin
sosanze psicoattive,

legali ed illegali

11 64,8% degli
students ba assunto
aleal, abaceo ¢
cannabis
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Tabella 1.1.25: Distribuzione degli studenti che hanno assunto due o pilt sostanze
psicotrope, legali o illegali, nella popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni.

Anno 2013
‘Maschi Femmine Totale
JRLl ) T W T
Alcol+Cannabis 370 11.06 105 504 475 B.75
Tabacco+Cannabis 190 5,68 171 8,21 361 6,65
Consumo di 2 soslanze - allro 50 1,49 85 4,08 135 2,49
Alcol+Tabacco+Cannabis 2178 85,11 1.341 6435 3519 6482
Consumo di 3 sostanze - altro 113 338 104 4,99 217 4,00
Piu di 3 sostanze 444 13,27 278 13,34 722 13,30
Totale 3.345 100,0 2.084 100,0 5.429 100,0

Fonta: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Poiftiche Antidroga

Facendo un confronto del policonsumo nel biennio 2012-2013 riferito agli ultimi
30 giorni. Rispetto al profilo delle sostanze assunte dagli studenti, si osserva un
aumento dell’associazionc di alcol e/o tabacco con cannabis; in calo la
percentuale di studenti che consuma altre sostanze anche in associazione a

tabacco e/o alcol.

Tabella 1.1.26: Distribuzione degli studenti che hanno assunto due o pill sostanze illegali
nelia popolazione scolaslica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni. Anni 2012 e 2013

Anno2012___ Anno2013 A 20122013 _

N %= N %o A0 A%
Aicol+Cannabis 355 7.2 475 87 1.5 20,8
Tabacco+Cannabis 318 6.4 361 6.6 0.2 3.1
Consumo di 2 sostanze - altro 150 3.0 135 25 -0.5 -16.7
Alcol+Tabacco+Cannabis 3.129 634 3519 64,8 1,4 2.2
Consumo di 3 soslanze - altro 254 5.1 217 4,0 -1.1 -21.6
Piu di 3 sostanze 732 14.8 722 13.3 -1,5 -10.1
Totale 4938 1000 5429 1000 - -

Fonte: Studio SPS-DPA 2012 8 SPS-DPA 2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

La Tabella 1.1.26 rappresenta la distribuzione di prevalenza condizionata d’uso di
sostanze legali e illegali tra coloro che riferiscono di aver consumato sostanze
illegali negli ultimi 30 giomi e coloro che non fanno uso di alcuna sostanza.

Tabella 1.1.27: Distribuzione della prevalenza condizionata di policonsumatori nella Forte associnnone
popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 30 giorni. Anno 2013

di aleol e abacen

oon cannabis,

‘Sostanze Alcol Tabacco  Cannabis  Cocaina Eroina cocnina ed croina
Non uso (84,2%) 52,81% 28.07% - - -
Cannabis (15,08%) 90,24% 87.85% 5.67% 1,12%
Cocaina (1,01%) 93,10% 90,23% 84 48% - 16,38%
Eroina (0,20%) 88,24% B0,88% 85,29% 83,82% -

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimenio Politiche Antidroga
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Figura 1.1.48: Distribuzione condizionata del policonsumo nella popelazicne scolastica 15-
19 anni negli ultimi 30 qiorni, rispetto al consumo primario di cannabis, Cocaina ed eroina.
Annc 2013

83,82%

Eroina (0,20%)
Cocaina {1,01%
Cannabis {15,08%)
Non uso [84,2%)

Eroina

Cocaina
Cannabis
| Tabacco Alcal |
[

Altre sostanze associate
Fonte: Studio SPS-DPA 2013 — Dipartimento Politiche Antidroga

Dall’analisi della prevalenza d’uso condizionata, emerge che tra gli studenti non
consumatori negli ultimi 30 giomni, il 52,8% ha usato alcol e il 28,1% ha fumato
tabacco.

Per quanfo nguarda, invece 1 consumatori di cannabis negli ultimi 30 giorni, pan
al 15,1%, il 90,2% nferisce di aver consumato asche alcol, 1'87,8% ha consumato
cannabis associala a tabacco, il 5,7% ha fatto uso anche & cocaina e 1’1,1% anche
di eroina.

L’1,0% degli studenti rispondentj ha riferito di aver fatto uso di cocaina almeno
una volta negli ultimi 30 giomi. 11 93,1% dei consumatori di tale sostanza ha
assuoto alcol negli ultimi 30 giorni, il 90,2% riferisce di aver fumato negli ultimi
30 giomni, I’84,5% ha fatto uso anche di cannabis e il 16,4% di eroina.

Del totale studenti che hanno compilato il questionario, lo 0,20% ha riferito di
aver usato eroina almeno una volta negli ultimi 30 giorni. Tra questi, 1'88,2% ha
fatto uso di alcol, '80,9% ha fumalo, 1'85,3% ha usato anche cannabis ¢ 1'83,8%
ha fatto uso anche di cocaina.

Come emerso nel 2012, anche nel 2013 si evidenziano percentuali elevate di uso
associato a cocaina tra i consumatori di eroina, rispetto ai consumatori di cocaina
che rncorrono al consumo congiunto di eroina in percentuale nettamente inferiore.

1.1.2.9. Percezione delfa pericolosita nell'uso di sostanze stupefacenti

Al fine di comprendere quanto la popolazione studentesca percepisca la
pencolosita di assunzione delle sostanze stupefacenti, al campione di soggett
intervistati, ¢ stato richiesto di esprimere un’opinione su alcuni comportamenti
giudicati a rischio per la salute, tra i quali fumare hashish o marijuana o assumere
cocaina, eroina ed vtilizzare ecstasy.

L’analisi della percezione del rischio nel triennio 2011-2013, per le sostanze
esaminale, mostra diversi profili di andamento: per la cannabis si osserva
sostanziale stabilita tra il 201 le 1l 2012 attorno al 72% ¢ una successiva riduzione
al 70% nel totale, quest’ultima pid marcata per i maschi (67,7% vs 63,9%)
nspetto alle femmine (77,8% vs 76,4%). Nello stesso periodo si osserva una
tendenza all’aumento dei consumi di questa sostanza tra gli studenti.

Per contro, per 'eroina st evidenzia un calo nella percezione tra il 2011 e 1] 2012,

Non consumatori
(LMP):

- wlcol 52.3"‘0

- tabacco 28,1%

Consumatori (LMP)
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- 5,67% anche
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dal 82,3% al 78,9%, stabile poi nel 2013 (78,7%); tale andamento si rileva sia per
i maschi che per le femmine, coerentemente con ’andamento dei consumi di
eroina, stabili ¢ tendenti alla contrazione.

Risultati interessanti emergono invece dal confronto della percezione del rischio
della cocaina per genere, in cui Ja tendenza al decremento della pericolosita della
sostanza evidente nel triennio 2011-2013, & pil consistente per le femmine
rispetto ai maschi (85,3% nel 2011, 83,1% nel 2012 e 80,2% nel 2013). 1
confronto con I'andamento dei consumi evidenzia sostanziale stabilita della
prevalenza di consumatori nel biennio 2011-2012, con una tendenza all’aumento
nel 2013.

Infine, nel biennio 2011-2012 si registra un aumento nella percezione del rischio
di consumo di ecstasy (69,7% vs 79,9%), che si abbassa leggermente nel 2013,
ponendosi al 78,5%. La minor percezione del rischio di assunzione di ecstasy
trova coerenza con un aumento della prevalenza di consumatori della sostanza
stessa tra gli studenti, sebbene riguardi meno dell’ 1% degli studenti intervistati.

Figura 1.1.49: Alta percezione della pericolosita nella popolazione scolastica 15-19 anni di
assuinzione di cannabis, eroina cocaina ed ecstasy, per genere. Anni 2011-2013
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Fonte; Studi SPS-DPA 2011-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Il confronto della percezione della pericolosita (Tabella 1.1.28), evidenzia come
'uso di sostanze illecite sia percepito dannoso in misura maggiore fra i non
consumatori. Per quanto riguarda 1 consumatori, invece, la percezione della
pericolosita ¢ pill variabile mispetto al primo gruppo di studenti intervistati e,
dipende dalla sostanza di riferimento va precisato che i consumatori considerati
per questa analisi sono gli studenti che hanno assunto almeno una volta nella vita
la sostanza di volta in volta considerata.
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Tabella 1.1.28: Soggelli con alla percezione della pericolosita di assunzione regolare di
cannabis, ecstasy, eroina, cocaina nella popolazione studentesca 15-19 anni, per genere.
Anng 2013

F Tor M F TtoT

pericolosita M F TOT ¥ Jyor W0F M Fov
Cannabis 45,16 57,50 49,98 7174 B1.09 7669 -3482 6391 76.54 7047
Eroina 49,51 4521 47,73 7620 8164 7890 -3951 7604 8148 78,74
Cocaina 63,25 6352 6334 7576 8049 7812 -1893 7539 80.25 77.80
Ecstasy 63,13 70.06 6541 7491 8248 7867 -1686 7469 8236 7849

Fonte: Studi SPS-DPA 2012-2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Dal confronto della percezione della pericolosita tra le sostanze, emerge che la
cannabis & percepita come meno dannosa per entrambi i genen ed in entrambi i
gruppi di osservazione: 71,7% per i maschi e 8(,1% per le femmine dei non
consumatori; 45,2% per i maschi e 57,5% per le femmine dei consumatori; per
quest'ultimi ¢ in diminuzione rispetto ai dati osservati nel 2012, con intensita
maggiore per 1 maschi (-3,8 punti percentuali) rispetto alle femmioe (-1,9 punti
percentuali).

Dall’analisi dettaghate dei dati per genere ed eta, emerge che la percezione deila
pericolosita dell’uso regolare di questa sostanza diminuisce all’aumentare
dell’eta, infatti si passa dal 75,1% dei 15enni al 68,2% dei 19¢enni; mentre, per le
altre sostanze gli studenti 18-19enni percepiscono maggiormente la pericolosita
rispetto agli studenti 15-16enni (valori attorno all’80% per i primi, valori superiori
al 75% per i secondi).

Figura 1.1.50: Soggelti con alta percezione della pericolosita di assunzione di cannabis,
per genere ed eta secondo consumalor e non consumatori. Anno 2013
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Fonte: Studio SPS-DPA 2013 - Dipartimento Polttiche Antidroga

I non consumatori di sostanze illecite percepiscono in maniera molto piu forte la
pericolositd di assumere cannabis rispelto ai consumatori, il 76,7% dei non
consumatori percepisce come altamente pericolo 'uso della sostanza, contro il
50,0% dei consumatori.
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Figura I.1.51: Soggetli con alla percezione della pericolosita di assunzione di groina, per
genere, etd secondo consumalori e non consumalori. Anno 2013
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Fonte: Studio SPS-DPA 2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

A differenza di quanto osservato per la cannabis, la percezione della pericolosita
nel gruppo dei non consumatori, legata all'assunzione di eroina cresce,
all’aumentare dell’eta dei rispondenti; nei consumatori, invece, 'andamento €
mollo variabile, dovuto anche alla scarsa numerosila dei consumatori.

Il 47,7% dei consumatori di eroina percepisce altamente pericoloso )'uso della
sostanza (valore in forte diminuzione rispetto all’anno 2012 - 58,5%), a fronte del
78,9% dei non consumalori (Figura [.1.51). Come gia osservato per |'eroina,
anche la percezione della pericolosita Jegata all’assunzione di cocaina cresce
all’aumentare dell’etd dei rispondenti, con maggiore variabilila tra 1 consumaltori.
[l 63,3% dei consumatori percepisce come altamenle pericoloso |'uso della
sostanza, contro il 78,1% dei non consumatort (Figura 1.1.52),

Figura 1.1.52: Soggelli con alla percezione della pericolosita di assunzione di cocaina, per
genere ed ela secondo consumaltori @ non consumatori. Anno 2013

100 4
® % 78,12
80 o
5 70 : & 63,34
g 4
§ 60 - \)
§ S0
i .
a0 -
&
§ 30 -
e 10 -
? 10 -
0 -
Maschi Femmine Maschi Femmine
Non consumaton | Consumatori
@ 15anni d16annm @17 anni @ 18anni W 1%9anni # valore tolale

Fonte: Studio SPS-DPA 2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

Anche per I'ecstasy ¢’€ una nelta differenza pella percezione della pericolosna di
assumere fale sostanza tra chi ne ha fatto uso almeno una volla nella vita e chi non
I’ha mai consumata. Il 65,4% dei consumatori percepisce come altamente
pericoloso 'uso di ecstasy, contro it 78,7% dei non consumatori (Figura .1.53).
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Figura 1.1.53: Soggetti con alta percezione della pericolosita di assunzione di ecslasy, per Solo il 65,4% dei
genere ed eta secondo consumalori € non consumatori. Anno 2013 consumaton
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Fonta: Studio SPS-DPA 2013 - Dipartimento Politiche Antidroga

1.1.2.10 Metodologia
In questo paragrafo vengono riporati i criteri melodologici utilizzati nell’ambito
della pianificazione e realizzazione dello studio e sul livello di adesione dello
studio.

Disegno di campionamento

La selezione del campione di popolazione ¢ stata effettuata mediante un modello Teeniche di
di campionamento a due stadi, in cui le unita di primo stadio sono rappresentate SIANPAER

donee a gamantire

dalle scuole secondarie di secondo grado ¢ le unita di secondo stadio SONO o pesp s 4o

rappresentate dalle classi di un intero percorso scolastico. Le distribuzioni degli
istituti scolastici per regione ¢ del campione di scuole incluse nello studio sono
rappresentate nella Tabelle [.1.29 e 1.1.30.

Tale procedura consente da un lato, di ottenere una struttura del campione che
riproduce fedelmente quella della popolazione studentesca, e dall’altro di
migliorare sensibilmente |'efficienza del campionamento.



