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possibile formulare una classificazione finale con le informazioni a disposizione (per parte dei 
casi le informazioni sono insufficienti, mentre parte dei casi verranno classificati al termine del 
follow-up clinico).

Altre attività relative al nuovo PNEMoRc 2010-2015 sono:
-  istituzione di una “Task Force” composta da rappresentanti del CNESPS, MIPI, Ministero 

della Salute, e da referenti regionali di cinque Regioni, con il ruolo di pianificare e 
coordinare le attività del PNEMoRc a livello nazionale. N ell’ambito della Task Force 
sono stati predisposti i seguenti documenti:
- lettera circolare di istituzione di un sistema di sorveglianza integrato per il morbillo e 

per la rosolia;
- circolare “Sorveglianza della rosolia congenita e dell’infezione da virus della rosolia 

in gravidanza alla luce del nuovo Piano Nazionale di Eliminazione del morbillo e della 
rosolia congenita 2010-2015”.

-  Avvio di uno studio per valutare lo stato immunitario contro la rosolia di un campione di 
donne che si rivolgono ai Centri di PMA.

Attività programmata 2013

Nel 2013 il REMI/CNESPS continuerà a promuovere e monitorare le attività del PNEMoRc. 
In particolare, nel 2013 inizierà, nella Regione Europea della WHO, il processo di verifica del 
raggiungimento degli obiettivi di eliminazione negli Stati Membri. Questo si svolgerà attraverso 
la raccolta di dati relativi agli indicatori contenuti nel nuovo documento Eliminating Measles 
and Rubella - Framework fo r  thè Verification Process in thè WHO European Region. Il 
REMI/CNESPS collaborerà alla raccolta dei dati richiesti. Questi dovranno poi essere valutati 
dal Comitato Nazionale di Verifica (CNV) e inviati alla WHO. Il primo report dovrà essere 
inviato entro il 31 luglio 2013 e riguarderà i dati relativi agli anni 2010-2012.

Nel 2013 verranno continuate e rafforzate inoltre le attività di sorveglianza del morbillo, 
della rosolia in gravidanza e rosolia congenita. Nei primi mesi del 2013 è stata avviata la 
sorveglianza integrata morbillo-rosolia che consiste nel ricercare la conferma di laboratorio per 
rosolia nei casi di sospetto morbillo risultati negativi ai test di conferma (IgM morbillo­
specifiche o PCR) e, viceversa, testare per morbillo i casi di sospetta rosolia risultati negativi. 
Con tale sorveglianza verrà migliorata inoltre l’indagine dei casi di rosolia post-natale, inclusa 
la conferma di laboratorio dei casi, che finora veniva scarsamente praticata. Inoltre, sarà 
possibile identificare correttamente il 20% circa dei casi che pur soddisfando la definizione 
clinica di morbillo sono in realtà casi di rosolia.

Per quanto riguarda la rosolia congenita, verrà effettuato uno studio per stimare l ’incidenza 
della sindrome/infezione da rosolia congenita nel periodo 2005-2012 nelle Regioni italiane, 
utilizzando le fonti informative disponibili e per verificare la completezza del sistema di 
sorveglianza. Gli obiettivi specifici sono quelli di: confrontare e integrare le notifiche di rosolia 
congenita e in gravidanza raccolte attraverso il sistema di sorveglianza routinario presenti nel 
database dell’ISS con le notifiche e i dati di follow-up dei casi di rosolia in gravidanza 
disponibili a livello regionale; raccogliere notizie relative al follow-up dei casi di 
sindrome/infezione congenita da rosolia e di rosolia in gravidanza che non è stato possibile 
classificare sulla base delle informazioni disponibili contenute nelle schede di notifica; 
effettuare un controllo incrociato tra i casi di rosolia congenita desunti dalle schede di notifica e 
i ricoveri ospedalieri (SDO) per sindrome/infezione da rosolia congenita o patologie ad essa 
correlate; esplorare la disponibilità a livello regionale di altri flussi informativi stabili (es. rete di 
laboratori, dati IVG) utili per integrare il dato di incidenza della rosolia congenita.
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Valutazione sui rischi da esposizione 
a interferenti endocrini

Motivazione istituzionale
Con decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri è stata formalizzata nel settembre 

2005 la costituzione del Gruppo di lavoro interdisciplinare denominato “Gruppo di Lavoro per 
la Sorveglianza dell’Esposizione a Interferenti Endocrini” presso il Comitato Nazionale per la 
Biosicurezza, le Biotecnologie e le Scienze della Vita (CNBBSV). Il Gruppo di lavoro 
(coordinato dal Dipartimento di SPVSA, ISS) ha elaborato il documento “La Sorveglianza 
dell’Esposizione a Interferenti Endocrini” disponibile dal 2007 sulla home page  dell’area 
tematica “Interferenti Endocrini (IE)” del sito ISS. (http://www.iss.it/inte).

Il documento rappresenta la prima linea guida ufficiale sugli IE a livello nazionale, 
finalizzata alla identificazione di priorità per la ricerca e la sorveglianza delle catene alimentari, 
degli ecosistemi e della salute delle popolazioni.

Gli IE sono un eterogeneo gruppo di sostanze, naturali (micotossine, fitoestrogeni, metalli 
pesanti) o di sintesi (es. antiparassitari, contaminanti di origine antropica), accomunate dalla 
capacità di interferire con il sistema endocrino degli animali e, almeno potenzialmente, 
dell’essere umano. Gli IE sono un argomento di interesse prioritario per le iniziative europee nel 
campo della prevenzione, in primo luogo nelle analisi del rischio effettuate dalla European 
Food Safety Authority (http://www.efsa.eu.int/). In particolare, data la capacità di bioaccumulo 
di numerosi IE, la prevenzione della esposizione della filiera produttiva degli alimenti di origine 
animale, a partire da mangimi, è componente fondamentale della prevenzione dell’esposizione 
per la popolazione umana. Gli IE sono stati, inoltre, argomento prioritario nella elaborazione 
della Strategia Europea per l ’Ambiente e la Salute.

L ’esposizione dell’ambiente e della popolazione agli IE è stata e è oggetto, in Italia, di 
iniziative scientifiche di rilievo, in primo luogo le attività dell’ISS (http://www.iss.it/inte/), 
ponendo le basi per un’azione di coordinamento a livello nazionale in grado di creare un circolo 
virtuoso fra ricerca, interventi sanitari e ambientali e iniziative legislative.

Obiettivi
Il documento elaborato dal Gruppo di Lavoro del CNBBSV, finalizzato con il contributo 

determinante dei ricercatori dell’ISS, ha indicato le priorità per ulteriori azioni interdisciplinari a 
livello nazionale, nella direzione dell’analisi del rischio e della prevenzione basata 
sull’evidenza:

-  la messa a punto di procedure per valutare nuove biotecnologie (es. post-genomica, 
sensori) nonché per la ottimizzazione (in termini di robustezza, riproducibilità, 
trasferibilità) di quelle già esistenti;

-  lo sviluppo di marcatori di effetto, esposizione e suscettibilità finalizzati a predire il 
rischio dei possibili rischi associati agli IE, riguardanti la salute riproduttiva, lo sviluppo 
dei sistemi nervoso e immunitario nonché la modulazione del rischio di patologie 
tumorali e della sindrome metabolica;

-  l ’elaborazione di strategie di analisi del rischio che tengano conto sia delle fasce più 
vulnerabili di popolazione, quali l ’infanzia, sia della definizione di reali priorità e di 
strategie di intervento basate sulla valutazione comparativa rischi-benefici. Pertanto, il 
principale obiettivo attuale del Progetto Speciale è quello di promuovere la formazione di 
una rete nazionale che possa produrre competenze e validi dati scientifici per la 
valutazione del rischio tossicologico.
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Resoconto attività 2012

Nel 2012 l’attività ha privilegiato l ’obiettivo del trasferimento ricerca-analisi del rischio, in 
particolare, a livello di strategie di saggio:

-  è stata proposta una nuova linea guida OECD per un test in vivo sulla fase infantile- 
giovanile dello sviluppo (Juvenile Toxicity Test) che verrà discussa in sede OECD 
nell’aprile;

-  sono stati definiti criteri per la valutazione degli IE nell’ambito del REACH in 
collaborazione con il CSC e con i Min. Salute e Ambiente: in particolare, lo sviluppo di 
batterie di nuovi test in vitro è stato dibattuto nel simposio “Alternative in vitro methods 
to characterize thè role o f  Endocrine Active Substances (EASs) in hormone-targeted 
tissnes”;

-  è stato fornito il contributo i) alla definizione della Strategia comunitaria sugli IE 
nell’apposito gruppo organizzato dalla Commissione Europea -  DG ENV; ii) alle attività 
de\V Endocrine Disrupters Testing and Assessment Avisory Group dell’OECD per lo 
sviluppo di test ecotossicologici e tossicologici sugli IE.

A livello di nuovi approcci all’analisi del rischio, sono stati pubblicati due documenti ISS su 
aspetti innovativi della sicurezza alimentare, con forte rilievo per le tematiche attinenti gli IE:

-  Rapporti ISTISAN 12/49. Il Rapporto indiviua la valutazione del rischio tossicologico 
come un aspetto emergente della sicurezza alimentare nell’Africa sub-sahariana.

-  Rapporti ISTISAN 12/50. La valutazione rischio-beneficio rappresenta, infatti, un 
ulteriore passo avanti, con l ’ambizione di valutare l’alimento della filiera produttiva, in 
toto, in modo complessivo e bilanciato.

N ell’ambito della comunicazione del rischio, su mandato del Ministero Ambiente è stato 
messo a punto l’opuscolo “Conosci, Riduci, Previeni gli Interferenti Endocrini. Un Decalogo per 
il cittadino” : il documento rappresenta il primo atto ufficiale in Italia di comunicazione del 
rischio sugli IE rivolto ai cittadini (presenza di taluni contaminanti chimici in oggetti di uso 
quotidiano, normative e possibili alternative esistenti) e è stato presentato al gruppo di lavoro 
della CE sulla Strategia comunitaria sugli IE.

Il Parlamento sta preparando una mozione sugli IE. Nel settembre 2012 il Dipartimento di 
SPVSA è stato invitato ad un incontro del Parlamento Europeo fra politici, giornalisti, industriali 
e ricercatori: l ’argomento del suo intervento sono state “le priorità sugli IE identificate da un 
istituto di sanità pubblica: l ’ISS”.

Attività programmata 2013

In linea con le raccomandazioni del documento elaborato dal “Gruppo di Lavoro per la 
Valutazione di Interferenti Endocrini e altri contaminanti emergenti” costituito presso il 
Comitato Nazionale per la Biosicurezza, le Biotecnologie e le Scienze della Vita (CNBBSV, 
2010), le attività previste possono riassumersi come segue:

-  potenziare le basi di dati e gli strumenti di comunicazione già elaborati nell’ambito del 
progetto;

-  capitalizzare la rete di collaborazione già avviata per sviluppare una piattaforma 
interdisciplinare per la prevenzione traslazionale degli IE;

-  valorizzare aspetti insufficiente considerati, quali: la valutazione sostanze bioattive e 
nutrienti (es. elementi in traccia) come IE nell’ambito di una valutazione rischio- 
beneficio in sicurezza alimentare; il coinvolgimento del mondo clinico; la messa a punto 
di biomarker; la comunicazione del rischio.
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L ’obiettivo, di valenza prettamente istituzionale, sarà quello di promuovere e indirizzare il 
trasferimento di nuove conoscenze verso l ’aggiornamento e il potenziamento delle attività di 
analisi del rischio in termini di strategie di saggio più affidabili, regolamentazione in campo 
chimico e alimentare, comunnicazione con le strutture dell’SSN e le parti sociali interessate.
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