Camera dei Deputati — 169 — Senato della Repubblica

XVI LEGISLATURA — DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI — DOCUMENTI

- Realizzazione di sei giornate di aggiornamento per operatori dei Servizi di Alcologia e
dei Clubs degli Alcolisti in Trattamento da parte dell’Azienda sanitaria provinciale.

REGIONE VENETO

- Tutti i Servizi che si occupano dei problemi alcolcorrelati hanno partecipato a giornate
di formazione e aggiornamento con il proprio personale, sia come docenti sia come
discenti.

- Le iniziative di formazione e aggiornamento sono state promosse e organizzate da vari
enti quali Ministero, Regione, Aziende socio sanitarie, Privato sociale.

REGIONE FRIULI-VENEZIA GIULIA

- Interventi e corsi di aggiornamento del personale di Pubblica Sicurezza (Polizia,
Carabinieri, guardie forestali, vigili urbani e metronotte), finalizzati al trattamento di
soggetti a rischio.

- Formazione dei soldati presenti in alcune caserme della Regione.

- Formazione interna degli operatori dei servizi di alcologia e formazione esterna rivolta
agli operatori delle ASS (con accreditamento ECM).

- Organizzazione del corso ECM “Ospedali liberi dall’alcol ™.

- Svolgimento di vari eventi formativi finalizzati ad accrescere la conoscenza dei
problemi alcolcorrelati.

REGIONE LIGURIA

- L’aggiornamento del personale dei Dipartimenti ha avuto per oggetto anche
specificatamente le problematiche alcolcorrelate.

REGIONE EMILIA- ROMAGNA

- Numerose sono state nel 2007 le iniziative formative rivolte al personale sanitario, sia
a livello locale, da parte delle Aziende sanitarie in collegamento a progetti specifici, sia
a livello regionale. In particolare si segnala il Corso regionale per i medici di Medicina
Generale che ha visto la partecipazione congiunta degli animatori di formazione, dei
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medici di Medicina Generale e degli operatori dei Centri alcologici delle Aziende
sanitarie.

REGIONE TOSCANA

- Promozione e finanziamento della partecipazione di operatori del Servizio Sanitario
Regionale a master universitari sulle dipendenze organizzati dalle Universita degli Studi
di Pisa e Firenze.

- Organizzazione di eventi formativi in collaborazione con Aziende sanitarie e
Universita su temi specifici (alcol e donne, doppia diagnosi, prevenzione e giovani,
ecc.).

- Gestione e diffusione della Rivista “Alcologia”, con la segreteria editoriale del CAR.

- Razionalizzazione e ottimizzazione dei vari livelli formativi presenti nella Regione
Toscana con la collaborazione del C.A.R., con l’intento di definire un Progetto
formativo regionale in campo alcologico.

- Partecipazione del personale a corsi intra-aziendali, seminari, momenti di studio ¢ a
convegni su tematiche alcologiche (relative al rapporto dell’alcol con lo sport, i giovani,
le patenti, il carcere, la cartella clinica, Evidence Based Practice, ecc.).

- Sensibilizzazione degli operatori alla partecipazione ai corsi di sensibilizzazione ai
problemi alcolcorrelati e complessi secondo la metodologia Hudolin.

- Stabilizzazione e potenziamento della rete regionale di documentazione denominata
“Rete Cedro”, finalizzata a favorire lo sviluppo della documentazione nelle aree delle
dipendenze, a favorire ’accesso all’informazione e alla documentazione da parte degli
operatori delle dipendenze, a creare un sistema stabile di rete e collegamento tra i centri
di documentazione toscani migliorando la qualita dei servizi tramite I’integrazione con
le attivita di formazione e aggiornamento permanente.

- Proseguimento delle attivita del Centro di documentazione Informalcol, con sede
presso il C.A.R., come interfaccia di mediazione tra I’informazione e gli operatori dei
servizi alcologici della Toscana, grazie alla collezione di documenti specializzata sui
temi connessi all'alcolismo e alle patologie alcolcorrelate.

REGIONE UMBRIA

- Realizzazione di corsi di aggiornamento sull’approccio sistemico relazionale nel
lavoro con gli utenti ¢ le loro famiglie e sulla gestione del paziente con doppia diagnosi.
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-Realizzazione di incontri mensili di Audit clinico con momenti quindicinali di
supervisione.

- Svolgimento di altre attivita formative:
-partecipazione degli operatori all ‘Alchol Prevention Day organizzato dall’ISS;
-II fase del corso sulla Peer Education insieme agli insegnanti delle scuole
secondarie di [ e II grado di Narni e Amelia;
-partecipazione degli operatori al Congresso Nazionale dei Clubs degli Alcolisti
in trattamento realizzato a ottobre 2007;

-relazioni sulla problematica alcol nella Conferenza Regionale sulle Dipendenze.
-partecipazione al “Congresso nazionale di spiritualita e di ecologia sociale”
organizzato dal Centro Studi di S. Francesco di Assisi per i problemi alcol-

droga correlati;
-partecipazione alle riunioni del Coordinamento nazionale dei servizi
di Alcologia secondo ’approccio ecologico sociale nelle sedi di Firenze.

REGIONE MARCHE

- Le iniziative formative e di aggiornamento nel campo alcologico vengono
regolarmente programmate all’interno dei piani formativi aziendali, per rispondere alle
esigenze di formazione obbligatoria del personale socio sanitario. Gli operatori dei
servizi di Alcologia partecipano inoltre ai corsi formativi nazionali. Si segnala I’evento
formativo dal titolo “Modelli di intervento psicoterapeutico nel setting istituzionale”
con una sezione dedicata all’alcol dal titolo “Psicoterapia cognitivo - comportamentale
nel trattamento integrato del paziente con dipendenza da alcol”.

REGIONE LAZIO

- Formazione e aggiornamento continuo del personale. La maggior parte delle ASL del
Lazio svolge i programmi di formazione e aggiornamento all’interno dei progetti
formativi aziendali (PFA), con accreditamento ECM. In quest’ambito sono stati
realizzati corsi di formazione con docenti esterni ed esperti del Centro di Riferimento
Alcologico regionale. In alcuni casi i corsi hanno previsto stages pratici degli operatori
addetti ai Servizi di Alcologia presso il Centro di Riferimento Alcologico regionale.

- Partecipazione di alcune ASL al Laboratorio di formazione su Peer Education e Skills

Jor Life.

-Formazione organizzata dall’[stituto Superiore di Sanita per la realizzazione di
interventi destinati alle Autoscuole.
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- Organizzazione di n. 8 corsi con accreditamento ECM, realizzati dal Centro
Alcologico Regionale del Lazio in collaborazione con I’Azienda Policlinico Umberto I,
sulla dipendenza da alcol e le patologie alcolcorrelate, rivolti ad operatori sanitari
addetti direttamente o non direttamente alla assistenza e cura di tali patologie, che sono
molto diffuse ma spesso trascurate nella formazione di base del personale socio-
sanitario che puo esservi preposto.

- Svolgimento di n. 3 corsi con accreditamento ECM sulla dipendenza da alcol in
collaborazione con I’ambulatorio alcologico della ASL di Rieti, per la formazione degli
operatori addetti alla gestione e cura di questa patologia.

- Realizzazione di interventi per la formazione e aggiornamento del personale
ospedaliero, in particolare quello afferente ai Dipartimenti di emergenza dei principali
nosocomi romani, ¢ del personale medico e paramedico delle ASL, al fine di migliorare
il management del paziente alcoldipendente secondo standard qualitativi pit elevati e

corrispondenti alle attuali problematiche ed esigenze che 1’abuso alcolico comporta sul
piano sociale ed assistenziale.

REGIONE ABRUZZO

Nell’anno 2007 gli operatori dei Ser.A abruzzesi hanno partecipato alle seguenti
iniziative a carattere formativo:

- convegno nazionale sul tema “Alcol e lavoro” a Firenze;

-incontri nell’ambito del Progetto sulla rete anti-violenza a Pescara;

- convegno in tema di Medicina legale a Ortona (CH);

- convegno “PASSI” a Pescara;

-manifestazione “Alcol Prevention Day”a Roma presso I’ISS;

-convegno in tema di Epatologia a Francavilla (CH);

-convegno sul progetto nazionale “/mpatto dei problemi e delle patologie alcol-
correlate  nella  popolazione afferente alle Aziende Sanitarie  Ospedaliere-
epidemiologia, valutazione dei programmi di trattamento e costi” a Firenze.

REGIONE MOLISE

- Aggiornamento professionale, con partecipazione a corsi €/0 convegni in materia di



Camera dei Deputati — 173 — Senato della Repubblica

XVI LEGISLATURA — DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI — DOCUMENTI

alcol e problematiche alcolcorrelate, del personale in servizio presso i Ser.T. e le
Comunita pedagogico-riabilitative regionali.

REGIONE CAMPANIA

- I Servizio regionale per le Dipendenze ha elaborato un documento denominato “Le
Dieci A” che intende realizzare interventi specifici ed organici in alcuni settori:
accoglienza, continuita assistenziale, guida, lavoro, educazione, formazione, scuola,
monitoraggio delle attivita.

- La Regione Campania partecipa al “Progetto Nazionale Impatto dei problemi e delle
patologie alcol-correlate nella popolazione afferente alle aziende sanitarie ospedaliere:
epidemiologia, valutazione dei programmi di trattamento e costi” , promosso e
finanziato dal Ministero della Salute, e si prefigge di raggiungere i seguenti obiettivi :

-stimare I’impatto socio-sanitario della patologia alcolica e alcol-attribuibile nei
servizi/reparti delle Aziende sanitarie territoriali e ospedaliere delle aree regionali
coinvolte;

-individuare e diffondere, attraverso il confronto attivo tra i vari programmi di
prevenzione secondaria messi in pratica dai servizi, modelli di buona pratica per la
riduzione del danno alcolcorrelato;

-valutare, in termini di rapporto costo/efficacia,i programmi di trattamento integrato
(farmacologico-psico-sociale) degli alcoldipendenti;

-migliorare le competenze e le abilita tecniche del personale dei servizi pubblici per
la presa in carico dei soggetti con problemi e patologie alcolcorrelate;

-realizzare una scheda di rilevazione di tipo individuale, centrata sul singolo
soggetto, anche ai fini di adeguamento agli standards richiesti a livello europeo per
1 soggetti dipendenti ed al fine di consentire ’accrescimento di una base conoscitiva
per orientare, nel tempo, una valida attivita istituzionale di prevenzione, trattamento
e riabilitazione dei soggetti con problemi alcolcorrelati;

-attivare i referenti delle 13 Aziende ASL nella realizzazione del progetto sul piano
territoriale rispetto agli obiettivi generali sopraindicati, al fine di migliorare la
qualitd della formazione e della gestione integrata delle patologie e dei problemi
alcolcorrelati (PPAC);

-sensibilizzare e coinvolgere nel progetto enti ausiliari, associazioni di auto-mutuo
aiuto e societa scientifiche attive in campo alcologico rispetto agli obiettivi che
possano essere di loro pertinenza.
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REGIONE PUGLIA

- Attivazione di percorsi formativi e di aggiornamento del personale da parte delle
Aziende sanitarie, con varie iniziative degne di nota che hanno visto gli operatori
partecipare a vari corsi.

Al riguardo si segnala quanto segue.

- Operatori dei Ser.T della Regione, insieme con operatori dei Dipartimenti di
prevenzione, hanno partecipato al corso “Scegliere le strade della sicurezza” promosso
dal CCM del Ministero della Salute, che ha formato gli operatori per farli diventare, a
loro volta, formatori di formatori (insegnanti di scuola media, insegnanti di scuola
guida, ecc .).

- La ASL FG/1 attraverso uno specifico programma di sensibilizzazione e formazione
sulle PAC ha organizzato una serie di incontri tra operatori SERT e facilitatori di gruppi
di auto-aiuto gia presenti sul territorio. Sono stati effettuati incontri di formazione e
discussione centrati sul problema alcol secondo il modello e la metodologia ecologico-
sociale della “Scuola Alcologica Territoriale”, anche con I’attivazione di forum.

- Nel territorio della ex ASL FG2 si sono organizzati incontri di sensibilizzazione/
informazione sul tema “Alcol e immigrati” aventi come destinatari operatori che
lavorano con la popolazione immigrata.

-L” Unita di Alcologia clinica medica “A. Murri” c¢/o il Policlinico di Bari nel corso del
2007 ha organizzato a Bari, in collaborazione con il Comune di Bari e [’Associazione
regionale dei Clubs di Alcolisti in trattamento (ARCAT) della Puglia, un corso di
sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi.
La stessa Unita ha contribuito all’organizzazione ed alla realizzazione del medesimo
corso a Sapri (Salerno), a Chiaromonte (Potenza) e a Campobasso, in collaborazione
con le ASL e le ARCAT locali. Ha, inoltre, collaborato e sostenuto le attivita sia della
Sezione apulo-lucana della Societa Italiana di Alcologia sia della Associazione
regionale dei Clubs di Alcolisti in trattamento, attivandosi per 1’organizzazione e la
realizzazione dei rispettivi congressi regionali.

REGIONE BASILICATA
- Formazione dei datori di lavoro e delle rappresentanze sindacali sul tema dei rischi
connessi all’uso delle bevande alcoliche nei luoghi di lavoro, in collaborazione con

I’U.O. Medicina del Lavoro.

- Formazione degli istruttori delle scuole guida, in collaborazione con la
Motorizzazione Civile.
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- Attivita formative delle Scuole alcologiche rivolte agli insegnanti.

-Partecipazione ai lavori ed alle attivita propositive e progettuali della Consulta
Nazionale sulle Tossicodipendenze.

- Progettazione ed attuazione di seminari di studio (regionali ed interregionali)
finalizzati al miglioramento delle conoscenze ed alla diffusione delle buone prassi
cliniche e gestionali nel settore operativo delle dipendenze patologiche.

- Partecipazione del personale, con il consenso aziendale, alle attivita formative attuate
dall’ Accademia Nazionale di Medicina di Genova - Sezione di Farmacologia.

- Partecipazione del personale al Seminario/Dibattito “//  trattamento
dell’alcoldipendenza dopo 15 anni di Alcover (GHB)”.

REGIONE CALABRIA

- Ogni Azienda Sanitaria ha predisposto iniziative formative e di aggiornamento del
personale sui problemi e le patologie alcolcorrelate.

REGIONE SICILIA

- Nell’ambito della realizzazione delle attivita relative al Progetto “/mpatto dei problemi
e delle patologie alcol-correlate nella popolazione afferente alle aziende sanitarie
locali e ospedaliere: epidemiologia, valutazione dei programmi di trattamento e
costi”’, promosso e finanziato dal Ministero della Salute, € stato attuato un intervento di
formazione in loco con il fine di rispondere, tra I’altro, alla domanda di formazione ed
aggiornamento sull’argomento avanzata dai servizi locali. E’ stata pertanto organizzata
una giornata di aggiornamento nella quale sono state approfondite le tematiche attinenti
all’osservazione, comprensione e segnalazione delle patologie e problematiche
alcolcorrelate. L’iniziativa ha coinvolto 75 operatori dei servizi pubblici per le
tossicodipendenze, provenienti dai diversi Ser.T dell’intera Regione.

REGIONE SARDEGNA

- Al fine di sviluppare i percorsi di formazione e di aggiornamento specifici per le figure
professionali coinvolte nelle attivita di prevenzione, cura, riabilitazione e reinserimento
sociale nel campo dell’alcologia, nel corso dell’anno 2007 I’ Assessorato regionale per
I’Igiene, Sanita e Assistenza Sociale, con la collaborazione del gruppo di lavoro sulle
dipendenze, ha costituito un gruppo di lavoro con la partecipazione di rappresentanti
dell’Universita, dei servizi pubblici e privati, degli enti locali, delle altre istituzioni e
associazioni interessate e con il supporto dell’Unita di coordinamento regionale per le
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dipendenze. Tale gruppo di lavoro ha elaborato un percorso formativo, articolato in tre
moduli, di cui il primo & stato rivolto agli operatori delle équipes di alcologia, il secondo
ai medici di Medicina Generale ¢ pediatri di base ed infine il terzo agli altri operatori
sanitari che possono trovarsi a gestire le problematiche alcol-correlate nei diversi
contesti distrettuali ed ospedalieri.



