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Figura 111.2.34: Percentuale di soggetti in trattamento secondo il canale di invio. Anno
2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA
L’analisi secondo la sostanza psicotropa utilizzata per la prima volta (Figura
II1.2.35) mostra una percentuale molto elevata di consumatori di cannabis
(39,1%), seguita da altre sostanze (10,9%) e purtroppo anche da una percentuale
piuttosto elevata in corrispondenza della modalita “non noto” (32,6%). Coloro
che, invece, hanno indicato gli oppiaci come sostanza d’abuso iniziale
rappresentano il 13,5% del campione analizzato.
Figura 111.2,35: Percentuale di soggetti in trattamento farmacologico per sostanza di primo
uso. Anno 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Riguardo invece 1’osservazione della sostanza d’abuso primaria, ossia quella per
la quale gli utenti sono in carico ai Ser.T. e in trattamento farmacologico, emerge
che 1’85,3% dei soggetti ha dichiarato di consumare oppiacei e per ben il 10%
I'informazione non ¢ nota (Figura I11.2.36).
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Figura Il.2.36: Percentuale di soggetti in trattamento farmacologico per sostanza di primo
uso. Anno 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Concentrando I’analisi sui trattamenti farmacologici la maggior parte dei soggetti
sembra rispondere alla terapia, rispettivamente il 71,2% per il metadone e 1'87,7%
per la buprenorfina (Tabella 111.2.14 e Figura I11.2.37). In generale, non si
rilevano grosse differenze tra maschi e femmine nei due tipi di trattamento
farmacologico, mostrando una netta maggioranza di utenti di genere maschile per
entrambe le terapie erogate. Al fine di condurre analisi approfondite sull’esito dei
trattamenti farmacologici, sia dal punto di vista della qualita delle informazioni
ricavate sia dal punto di vista delle analisi statistiche, & stato definito un tracciato
record per singolo utente da implementare nei sistemi informativi delle unita
operative.

Tabella 111.2.14: Soggetti in terapia con metadone e buprenorfina per sesso e tipo di
risposta al frattamento. Anno 2011

No Responder Low Responder Responder Totale

Metadone N % N % N % N % 11 71.2% dei

Maschi 840 84,2 685 81,4 3.763 82,7 5.288 82,8 pazienti in

Femmine 158 15,8 157 18,6 787 17,3 1102 17,2 d metadone
A i risponde bene

Totale (%) 998 156 842 13,2 4.550* 71,2 6.390* 100 lsitaagic

Buprenorfina

Maschi 104 82,5 140 87,0 1.808 88,5 2.052 88,0

Femmine 22 17.5 21 13,0 236 11,5 279 12,0 L'87,7% in

Totale (%r) 126 54 161 69 2044 87,7 2331 100 buprenorfina

Totale

Maschi 944 84,0 825 82,3 5.571 84,5 7.340 84,2

Femmine 180 16,0 178 17,7 1.023 15,5 1.381 15,8

Totale (%r) 1.124 12,9 1.003 11,5 6.594 75,6 8.721 100

*per due soggetti il dato non & stato rilevato
Fonte: Progetto Outcome DFA
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Figura l.2.37: Percentuale di soggetti per tipo di trattamento farmacologico e tipo di
risposta al trattamento. Anno 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Tabella 111.2.15: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con metadone per tipo di
risposta al trattamento. Anni 2009 - 2011

Diff. delle %

2009 2010 2011 20102011

No Responder 38,3 14,6 15,6 1.0
Low Responder 10,5 12,7 13,2 0,5
Responder 51,2 72,6 71,2 -1,4

Fonte: Progetto Outcome DPA

Figura 111.2.38: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con metadone per tipo di
risposta al trattamento. Anni 2009 - 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Tabella 11l.2.16: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con buprenorfina per
tipo di risposta al trattamento. Anni 2009 - 2011

~ Diff. delle %

2009 2010 2011 201072011

No Responder 24,6 6,8 54 -1.4
Low Responder 8,0 7.4 6,9 -0,5
Responder 67,4 85,8 87,7 +1,9

Fonte: Progetio Outcome DPA
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Figura 111.2.39: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con buprenorfina per tipo
di risposta al trattamento. Anni 2009 - 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Tabella 1I.2.17: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con metadone e
buprenorfina per tipo di risposta al trattamento. Anni 2009 - 2011

Diff. delle %

2009 2010 2011 2010/2011

No Responder 34,6 12,5 12,9 0,4
Low Responder 10,0 11,3 11,6 0,2
Responder 55,4 76,3 75,6 -0,7

Fonte: Progetto Outcome DPA

Figura 111.2.40: Percentuale di soggetti in terapia farmacologica con metadone e
buprenorfina per tipo di risposta al frattamento. Anni 2009 — 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Differenze marcate si evincono osservando ’eta media per tipologia di
trattamento farmacologico, che risulta tendenzialmente piu bassa nei soggetti con
buprenorfina (Tabella II1.2.18). I soggetti con eta media piu “elevata” (39,0 anni)
sono coloro che rispondono positivamente alla terapia con metadone, pur
osservando che, rispetto agli studi preliminari condotti in anni precedenti, I’eta
minima degli utenti in trattamento farmacologico con metadone o buprenorfina
tende a diminuire.
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Tabella 111.2.18: Eta media dei soggetti in terapia con metadone e buprenorfina per tipo di
risposta al trattamento. Anno 2011

No Responder Low Responder Responder
Metadone PR,
- Metadone: i pazienti
Eta media 36,5 36,3 39,0 pitl anziani
Min 17,0 18,0 16,0 rispondono di pil ai
Max 62,0 61,0 69,0 L
Dev. STD 9,1 9,3 8,8
Buprenorfina Bt
azient i
Eta media 32,7 33,8 374 . ]Tr:r%e:ginn
Min 16,0 17.0 16,0 buprenorfina
Max 56,0 53,0 68,0
Dev. STD 9.8 94 8,7

Fonte: Progetto Outcome DPA

Riguardo gli esami cffettuati per la ricerca di oppiacei nelle urine, dalla Tabella
II1.2.19 si nota che, complessivamente, le unita operative nel 2011 hanno
effettuato pit di un esame ogni due settimane e che le Asl piu attive in tal senso
sono quelle della regione Veneto ¢ Lombardia. Effettuando un confronto rispetto
al tipo di trattamento farmacologico, emerge un’importante differenza: i soggetti
in terapia con buprenorfina hanno un numero medio di controlli uguale o
maggiore rispetto agli utenti trattati con metadone.

Tabella 111.2.19: Media dei controlli urinari per Regione e terapia farmacologica. Anno 2011

Regione Metadone Buprenorfina Totale
Liguria 0,39 0,44 0,41
Lombardia 0,77 0,77 0,77
Marche 0,59 0,72 0,63
Sicilia 0,41 0,42 0,41
Umbria 0,38 0,53 0,42
Veneto 0,84 0,83 0,84
Totale 0,65 0,64 0,65

Fonte: Progetto Outcome DPA

Confrontando le percentuali di giorni con morfinurie negative per tipologia di
trattamento farmacologico nell’intero campione, sembra che gli utenti in terapia
con buprenorfina rispondano piti positivamente rispetto ai soggetti in terapia con
metadone, infatti 1’89,4% dei giorni di trattamento con buprenorfina risulta libero
da droghe, contro il 76,0% degli utenti in terapia con metadone (Figura I11.2.41).
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Figura l1l.2.41: Percentuale di giomni con morfinurie negative e positive, per tipologia di
trattamento farmacologico. Anno 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Tabella 111.2.20: Esito dei principali trattamenti farmacologici per la cura della dipendenza
da eroina. Anno 2011

Sgg Duata D08 5 ggcon sggcon  Adh  Adh

Terapia Sog. terapie Media Morfinurie Morfinurie Contr  Tratt
erogate tratt. - dil: 99/ negative positive %2 %
N gg gg mg gg %' ag % % %
Buprenorfina 2,331 560.467 240 84 501.252 894 59.217 10,6 855 653
Metadone 6.392 1542844 241 550 1.172.372 76,0 370474 240 81,7 73,0
Totale 8723 2.103.311 241 426 1673623 796 429891 204 828 T1,0

*' percentuale sul totale dei giomi di terapia
*2 valore medio in percentuale dell'aderenza ai controlli urinari, calcolato rapportando gli esami urinari
effettuati rispetto ai programmati

valore medio in percentuale delladerenza al trattamento, calcolato rapportando le somministrazioni
di farmaco sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte

Fonte: Progetto Outcome DPA

Nel complesso, gli utenti che sembrano non rispondere alla terapia farmacologica 1.124 soggetti no
sono 1.124, con una durata media del trattamento compreso tra 188 giorni per la responder
buprenorfina e 208 giorni per il metadone (Tabella I11.2.21). La dose media

giornaliera di metadone utilizzata dai soggetti ¢ di 55,6 mg, mentre per la

buprenorfina ¢ di 10,7 mg. Per gli utenti “no responder”, la percentuale di giorni

liberi da droghe ¢ complessivamente pari al 9,4%, rispettivamente 1'11,3% per la

buprenorfina e il 9,2% per il metadone. Tuttavia, i soggetti “no responder”

mantengono un’aderenza ai controlli elevata, a scapito di un’aderenza al

trattamento meno performante (rispettivamente il 76,4% e il 69,5%).

Tabella 111.2.21: Soggetti No Responder: esito dei principali trattamenti farmacologici per la
cura della dipendenza da eroina. Anno 2011

Dose

Y99 Durata LouC 3 ggcon S gg con Adh  Adh

Terapia Sog. terapie Media sogg/ Morfinurie Morfinurie Co‘n;r Tlgt
erogate tratt. die negative positive G Spailte .

N gg g9 mg gg % gg % % %

Buprenorfina 126 23.699 188 107 2671 11,3 21029 887 81,7 624

Metadone 998  207.813 208 556  19.046 92 188767 90,8 758 704

Totale 1124 231512 206 510 21717 94 209796 906 764 695

*! percentuale sul totale dei giomni di terapia

*2 valore medio in percentuale del'aderenza ai controlli urinari, calcolato rapportando gli esami urinari
effettuati rispetto ai programmati

** valore medio in percentuale dell'aderenza al trattamento, calcolato rapportando le somministrazioni
di farmaco sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte

Fonte: Progetto Outcome DPA
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Gli utenti classificati come “low responder” sono 1.004, pari all’11,5% del
campione analizzato, con una durata media del trattamento variabile tra 213 giorni
per la buprenorfina e 233 giorni per il metadone (Tabella 111.2.22). La dose media
giornaliera di metadone erogata & pari a 50,6 mg, mentre per la buprenorfina é di
9,0 mg, in linea con i valori riscontrati per gli utenti “no responder”. La
percentuale di giorni con morfinurie negative ¢ complessivamente pari al 46,3%,
rispettivamente il 46,6% per la buprenorfina ¢ il 46,2% per il metadone, pur
mantenendo livelli di aderenza ai controlli e al trattamento elevati soprattutto per i
controlli (rispettivamente il 77,3% e il 70,1%).

Tabella 111.2.22: Soggetti Low Responder: esito dei principali trattamenti farmacologici per
la cura della dipendenza da ercina. Anno 2011

Dose : ?

Durata con b con Adh Adh

Terapia Sog. w%&u’a Media ':::: l)l:ognurle %oggnmh Contr Tratt
erogate tratt.  ° negative positive Gt e

N ag gg mg gg %" g % %%
Buprenorfina 161 34.341 213 90 15995 466 18347 534 788 616
Metadone 843  196.296 233 506 90720 462 105577 538 771 77
Totale 1.004 230637 230 444 106714 463 123924 537 773 70

*! percentuale sul totale dei giorni di terapia

*? valore medio in percentuale dell'aderenza ai controlli urinari, calcolato rapportando gli esami urinari
effettuati rispetto ai programmati

** valore medio in percentuale dell'aderenza al trattamento, calcolato rapportando le somministrazioni
di farmaco sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte

Fonte: Progetto Outcome DPA

Infine, il gruppo degli utenti che rispondono alla terapia farmacologica sono in
totale 6.595, il 75,6% del campione indagato, 2.044 in trattamento con
buprenorfina e 4.551 soggetti con metadone (Tabella I11.2.23). Rispetto alla
durata media del trattamento non si osservano sensibili differenze tra i due tipi di
terapia (246 giorni per la buprenorfina e 250 per il metadone). La dose media
giornaliera utilizzata dai soggetti “responder” & di 8,3 mg per la buprenorfina e di
55,7 mg per il metadone, con una licve riduzione della quantita media di
buprenorfina rispetto alle precedenti categorie di utenti. La percentuale di giorni
con morfinurie negative ¢ complessivamente pari al 94,2%, con una percentuale
piu elevata in corrispondenza degli utenti in terapia farmacologica con
buprenorfina (96,1%). 1 valori medi percentuali dell’aderenza ai controlli e
dell’aderenza al trattamento tendono ad aumentare ulteriormente per i soggetti
“responder” (rispettivamente 1'84,7% e il 71,3%).

Tabella 111.2.23: Soggetti Responder: esito dei principali trattamenti farmacologici per la
cura della dipendenza da eroina. Anno 2011

Dose

Ygg Durata Media/ 3 gg con yggcon  Adh  Adh

Terapia Sog. terapie Media sogg/ Morfinurie Morfinurie co:'gr Tr:gl
erogate tratt. die negative positive % %o*

N ag g9 mg gg % g9 % % %

Buprenorfina  2.044  502.427 246 83 482586 961 19841 39 863 658

Metadone 4551 1.138.735 250 557 1.062606 933 76130 67 839 738

Totale 6595 1.641.162 249 412 1545192 942 95971 58 847 713

o percentuale sul totale dei giomi di terapia

*2 yalore medio in percentuale dell'aderenza ai controlli urinari, calcolato rapportando gli esami urinari
effettuati rispetto ai programmati

*3 valore medio in percentuale dell'aderenza al trattamento, calcolato rapportando le somministrazioni
di farmaco sostitutivo erogato rispetto a quelle prescritte

Fonte: Progetto Outcome DPA

1.004 soggetti
low responder

6.595 soggetti
responder
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Confrontando i risultati ottenuti per tipologia di risposta al trattamento (Figura = Maggiore aderenza
I11.2.42), & possibile osservare che il valore medio percentuale dell’aderenza al ~ @ trattamento t:ja'
trattamento, calcolata come rapporto tra le somministrazioni di farmaco erogato ¢ PR
quelle prescritte, resta tendenzialmente invariato, passando dal 69,5% dei soggetti

“no responder” al 71,3% dei “responder”.

Considerando, invece, la durata media di trattamento farmacologico, sembra Maggiore durata
esserci una sostanziale differenza tra coloro che non rispondono alla terapia e i muam:;fg‘ﬁ_:;
soggetti “low responder” (rispettivamente 206 e 230 giorni), ed anche tra questi soggetti responder
ultimi e gli utenti che rispondono positivamente al trattamento erogato (249

giorni).

Figura 111.2.42: Durata media del trattamento, percentuale dei soggetti con morfinurie
negative e aderenza percentuale al trattamento. Anno 2011
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Fonte: Progetto Outcome DPA

Di particolare interesse risulta 1’analisi del campione nel suo complesso, senza

tener conto, quindi, della stratificazione per tipo di risposta al trattamento.

Nel complesso, sono stati coinvolti 31 Dipartimenti per le Dipendenze per Unita operative
complessive 65 unitda operative appartenenti a sei regioni d’Italia (Liguria, G
Lombardia, Veneto, Umbria, Marche, Sicilia). Osservando i risultati ottenuti,

sembra non esserci differenza tra le durate medie di trattamento nelle due

tipologic di oppiacei erogati (circa 8 mesi ciascuno). Inoltre, in accordo con

quanto descritto in precedenza, la dose media giornaliera di buprenorfina

utilizzata ¢ pari a 8,2 mg, mentre per il metadone & 50,5 mg (Tabella I11.2.24).
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Tabella 111.2.24: Durata media dei trattamenti e dose media giornaliera erogata per tipo di
trattamento farmacologico. Anno 2011

op";::“ Sogg.  Media SD  Mediana Range La dose media/die
Durata media di farmaco
Trattamenti giorni sostitutivo non

sembra avere

Buprenorfina 69  2.331 2404 1076 267,0 30 - 365 influenza sulla
Metadone 70 6392 2414 1092 271,5 30 - 365 risposta
Dose media
Giornaliera mg
Buprenorfina 69 2331 82 6,0 6,8 00 - 32,0
Metadone 70 6.392 50,5 297 47,6 00 - 150,0

Fonte: Progetto Outcome DPA

Al fine di comprendere quali altre sostanze psicotrope vengono consumate dagli ~ Valutazione della %
utenti in trattamento farmacologico, per i pazienti che presentano morfinurie 4! *‘_"lre FRARNIES
negative per eroina, € stata esaminata la positivitd per uso di altre sostanze pc”md;ﬁt:gﬁ
(Tabella 1I1.2.25). In particolare, sembra che la cannabis sia la sostanza trattamento
stupefacente pill comunemente utilizzata in astinenza da eroina per entrambi i tipi
di trattamento farmacologico, con una percentuale totale di urine positive del
23,1%. Anche la cocaina e 1’alcool sembrano essere abbastanza utilizzate tra gli
utenti in terapia farmacologica per dipendenza da eroina (rispettivamente 11,7% e

9,6%).

Soggetti responder:

Tabella 1I1.2.25: Percentuale di morfinurie positive per altre sostanze psicotrope tra i R T
soggetti con morfinurie negative per uso di eroina, per tipo di trattamento farmacologico. seRtaris Secobdatic
Anno 2011 durante il
Terapia Cocaina THC  Amfetamine MDMA Alcool trattamento
Buprenorfina 9,00 22,69 1,04 1,17 8,58

Metadone 12,72 23,21 1,29 0,77 10,01

Totale 11,70 23,05 1,21 0,90 9,62

Fonte: Progetto Outcome DPA

Dato I’ampio numero di unita operative coinvolte nello studio, I’entita dello
scostamento percentuale dei giorni di astensione dall’'uso di eroina dal valore
medio complessivo, per tipologia di trattamento farmacologico, & stato valutando
raggruppando gli utenti secondo le 25 Aziende Sanitarie Locali (ASL) di
pertinenza (Figura I11.2.43). Confrontando le due tipologie di terapia si osserva
che la percentuale di giorni con morfinurie negative dei soggetti in terapia con
buprenorfina si discosta meno dal dato medio dell’intero campione (89,4%)
rispetto agli utenti in terapia farmacologica con metadone (75,9%).
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Figura 111.2.43: Scostamento percentuale delle morfinurie negative dal valore medio del
campione per ASL e per tipologia di trattamento farmacologico. Anno 2011

Buprenorfina Metadone

== Unita Operativa 8 el Unita Operatva 3

= Unita Oparativa 4 e Unilé Operatva 5
=] Unita Operativa 17 ) Linité Operativa 17
fd Unita Oporativa 11 —_— Unita Operativa 22
- Unita Operativa 13 || Unita Operativa 25
= Unité Operativa 20 = Uniia Operativa 14
- Ursté Oparativa 18 = Unitd Operativa 24

] Urita Oparatia 6 =] Unita Oporaliva 8

= Unita Operaiva5 = Unita Operaiiva 7
|} Unita Operativa 14 | ] Unita Operativa 13
] Unita Operativa 24 o Vi Cpeietiva §

| | Linita Operativa 4

| Unita Operativa 19 . Unita Opesaliva 6

| Unita Operativa 25
| ] Unita Operativa 16
| Urita Opsrativa 22 I U Opeaia 11
1 Unita Oparativa 7 [ Unita Operativa 20
] Unita Operativa 23 . Unita Operativa 1
1 Unita Oporafive 8 = Unit Operativa 19
[ ] Unita Operativa 15 = Unité Operativa 2
i Unit Operativa 12 == Unita Operativa 23
= Urita Oparativa21 e Unita Operaiiva 10
= Unita Oparativa 1 == Unita Operativa 15
[~ Unita Oparativa 2 Unité Operativa 21
= Unitd Operativad = Unita Operativa 12
- - Unita Operativa 10 [——— i Unita Operaiva 18
-50% -25% 0% 25% 50% 50% -25% 0% 25% 50%

Fonte: Progetto Outcome DFA

Rispetto alla dose media giornaliera di terapia farmacologica somministrata i
soggetti sono stati suddivisi in due gruppi (Tabella 111.2.26), il cui confronto non
cvidenzia differenze sensibili per I’esito della terapia (% giorni di astensione) in
relazione alla quantita di farmaco somministrato.

Tabella 111.2.26: Dose media di farmaco e percentuale di giorni di astensione dall'uso di
eroina, per tipologia di trattamento. Anno 2011

oo G i
Metadone N mg %
Dose < 50 mg/die 3.359 28,27 76,83
Dose = 50 mg/die 3.033 75,16 75,09
Totale 6.392 50,52 75,99
Buprenorfina
Dose < 8 mg/die 1.288 4,11 90,69
Dose 2 8 mg/die 1.043 13,29 87,92
Totale 2.331 8,22 89,43

Fonte: Progetto Outcome DPA

Di particolare interesse ai fini dello studio risulta I’analisi della densita Analisidella densita
prestazionale media ricevuta dal singolo paziente in relazione al tipo di risposta al P’clj_“fz'f’?]j“te. Bl
trattamento. La densitd prestazionale media/giornaliera per soggetto si ottiene - dh';d“:“r;:g:::;
rapportando le prestazioni erogate nell’anno di riferimento agli anni persona
riferiti all’'utenza assistita dell’unita operativa nell’anno di riferimento

(sommatoria dei tempi di assistenza erogata per singolo utente).

Complessivamente non si osservano sensibili differenze tra il numero medio di
prestazioni giornaliere dei soggetti in terapia con metadone o buprenorfina,
nonostante la densita media prestazionale propenda lievemente per gli utenti in
trattamento con metadone (Tabella I11.2.27).
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Tabella 111.2.27: Densita prestazionale media giornaliera/soggetto per tipo di terapia e per
risposta al trattamento. Anno 2011

Terapia No Responder Low Responder Responder Dereiey .r'd ¢ !:
Metadone 1,54 1,56 1,51 1,52
Buprenorfina 1,37 1,43 1,23 1,26

Fonte: Progetto Outcome DPA

Nelle Tabelle 1T1.2.28, 111.2.29, 111.2.30 e I11.2.31 sono riportati i dati relativi alle
prestazioni erogate secondo il trattamento farmacologico e la risposta al
trattamento, sia in termini assoluti sia come densita prestazionale media.

Tabella 111.2.28: Prestazioni eseguite nei soggetti in terapia con metadone per tipo di
risposta al trattamento. Anno 2011

Terapia No Responder Low Responder Responder ~ Totale
Metadone N Yoc N Y%ec N Yoc N Yoc
Attivita telefonica 2.031 1,0 2.214 151 11.892 1 | 16.137 1,1
Relazioni,

prescrizioni 54.066 26,1 55.607 28,0 288.600 26,9 398.273 26,9
Attivita di

a pagnamento 487 0.2 424 0.2 1.439 0.1 2.350 0.2
Visite 5.480 2,6 5.090 2,6 25.748 24 36.318 25
Colloqui 8.592 41 7.838 4,0 41.527 39 57.957 3,9
Esami e procedure

dinihe 14.593 7,0 15.882 8,0 96.576 9,0 127.051 8,6
Somministrazione

fariad] 111.104 536 101.070 51,0 550.323 521 771.497 52,2
Psicoterapia

individuale 498 0,2 451 0,2 2.858 0,3 3.807 0,3
Psicoterapia

coppia-famiglia 76 0,0 76 0,0 567 0,1 719 0,0
Interventi educativi 39 0,0 215 0,1 2.010 02 2.264 0.2
Test psicologici 347 1.7 2153 1 9.435 0,9 15.059 1,0
Attivita supporto

generale 275 0,1 496 0,3 4.707 04 5.478 04
Revisione

programma 3.650 1,8 4.915 25 19.536 1,8 28.101 1,9
Prestazioni

alberghiere 2.812 1.4 1.915 1.0 8.407 0.8 13.134 0,9
Prestazioni

shéionincie 0 0,0 1 0,0 3 0,0 4 0,0
Prevenzione

SatoRdara 0 0,0 0 0,0 21 0,0 21 0,0
Totale 207.174 100,0 198.347 100,0 1.072.649 100,0 1.478.170 100,0
Totale soggetti (%r) 998 15,6 843 13,2 4551 71,2 6.392 100,0
Totale giorni di

frattamento 207.813 208,2 196.296 2329 1.138.735 250,2 1.542.844 2414
Densita

prestazionale 1,54 1,56 1,51 1,52
media/die/soggetto

Fonte: Progetto Outcome DPA

Per entrambi i trattamenti e per ciascun tipo di risposta al trattamento, gli utenti
ricevono in percentuale maggiore le prestazioni “relazioni, prescrizioni” e
“somministrazione di farmaci” (Tabella I11.2.28 e Tabella II1.2.29). Inoltre, ¢
interessante osservare come i soggetti che rispondono ad entrambi i trattamenti
ricevono molte pill prestazioni sanitarie e sono sottoposti a terapia farmacologica
per un periodo di tempo pit lungo rispetto alle altre due categorie di utenti.

Non differenze
significative
della densita

prestazionale
tra terapie

Prestazioni nei
soggetti in terapia
con metadone
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Prestazioni nei
soggetti in terapia
con buprenorfina

Tabella 111.2.29: Prestazioni eseguite nei soggetti in terapia con buprenorfina per tipo di
risposta al trattamento. Anno 2011

Terapia No Responder Low Responder Responder Totale
Buprenorfina N Y%oc N %c N %e N Y%oc
Attivita telefonica 247 11 424 1,3 3.479 0,8 4.150 0,9
Relazioni,

prescrizioni 6.950 30,7 9.955 30,6 116.744 27,5 133.649 27,8
Attivita di

accompagnamento 5 0,0 56 0,2 167 0,0 228 0,0
Visite 543 24  1.139 35 9.468 2,2 11.150 23
Colloqui 1.204 53 2238 6,9 18.916 45 22.358 47
Esami e procedure

clinicho 1.946 86  3.158 9,7 40.662 9,6 45.766 95
m’a“é{"s"am"e 10157 44,9 13310 409 215991 50,8 239.458 499
Psicoterapia

individualo 164 0,7 139 04 1.768 0,4 2.071 04
Psicoterapia

coppia-famiglia 34 0,2 a7 0,1 225 0,1 296 0,1
Interventi educativi 24 0,1 0 0,0 511 0,1 535 0,1
Test psicologici 452 2,0 691 21 4.805 1% 5.948 1,2
Attivita supporto

generale 37 0,2 87 0,3 1.756 04 1.880 04
Revisione

programma 490 2,2 628 1.9 5.582 1.3 6.700 14
Prestazioni

alberghiere 3an 1,6 650 2,0 4.679 1.1 5.700 1,2
Prestazioni

straordinarie 0 0.0 9 0,0 0 0.0 @ 9,9
Prevenzione

socondaria 1 0,0 0 0,0 12 0,0 13 0,0
Totale 22625 100,0 32512 100,0 424.765 100,0 479.902 100,0
Totale soggetti (%) 126 54 161 6,9 2.044 87,7 2.331 100,0
Totale giomi di

Wreliarienia 23.699 188,1 34.341 213,3 502427 2458 560.467 2404
Densita

prestazionale 1,37 1,43 1,23 1,26
media/die/soggetio

Fonte: Progetto Outcome DPA

Osservando, inoltre, la densita prestazionale media giornaliera per soggetto, per
entrambi i trattamenti e per ciascun tipo di risposta al trattamento, sembra che i
pazienti ricevano maggiormente le prestazioni “relazioni, prescrizioni” e
“somministrazione di farmaci” (Tabella 1I1.2.30 e Tabella 1I1.2.31), come gia
osservato nelle precedenti tabelle relative alla percentuale di prestazioni eseguite.
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Tabella 111.2.30: Densité prestazionale media giornaliera/soggetto nei pazienti in terapia
con metadone per tipo di prestazione e risposta al trattamento. Anno 2011

E Densita Media
N : der
o Responder Low Responder Respon Totale Noti divisia
Attivita telefonica 0,02 0,02 0,02 0,02 della densita
Relazioni, prescrizioni 0,26 0,28 0,25 0,26 prestazionale
Attivita di media/die nei
0,06 0,04 0,02 0,03 soggetti in terapia
accompagnamento con metadone in
Visite 0,04 0,04 0,03 0,04 Joxs ol divesi
Colloqui 0,06 0,05 0,05 0,05 risposta
Esami e procedure
dliidchie 0,08 0,09 0,09 0,09
Somministrazione
B 0,56 0,53 0,50 0,51
Psicoterapia individuale 0,02 0,02 0,02 0,02
Psicoterapia coppia-
famiglia 0,01 0,01 0,02 0,02
Interventi educativi 0,02 0,05 0,13 0,10
Test psicologici 0,12 0,10 0,08 0,09
Attivita supporto
generale 0,02 0,02 0,03 0,02
Revisione programma 0,05 0,06 0,05 0,05
Prestazioni alberghiere 0,21 0,24 0,21 0,21
Prestazioni straordinarie 0,01 0,00 0,00
Prevenzione secondaria 0,01 0,01
Totale 1,54 1,56 1,51 1,52

Fonte: Progetto Outcome DPA

Tabella 111.2.31: Densita prestazionale media giornaliera/soggetto nei pazienti in terapia
con buprenorfina per tipo di prestazione e risposta al trattamento. Anno 2011

Densita Media
No Responder Low ponder Responder
e s Totale Non diversita
Attivita telefonica 0,02 0,02 0,02 0,02 della densita
Relazioni, prescrizioni 0,29 0,29 0,23 0,24 pregtonte
Attivita di media/die nei
0,01 0,03 0,01 0,01 soggetti in terapia
a:.:c?ompagnamento con buprenorfina in
Visite 0,03 0,05 0,03 0,03 hea allk dliveréa
Colloqui 0,06 0,08 0,05 0,05 risposta
Esami e procedure
dliniche 0,09 0,10 0,09 0,09
Somministrazione
Farmac 0,46 0,40 0,44 0,44
Psicoterapia individuale 0,03 0,03 0,03 0,03
Psicoterapia coppia-
tamiglia 0,03 0,04 0,02 0,02
Interventi educativi 0,06 0,00 0,04 0,04
Test psicologici 0,09 0,12 0,08 0,08
Attivita supporto
generale 0,02 0,02 0,02 0,02
Revisione programma 0,06 0,05 0,04 0,04
Prestazioni alberghiere 0,12 0,21 0,13 0,13
Prestazioni straordinarie 0,00 0,00 0,00 0,00
Prevenzione secondaria 0,00 0,00 0,01 0,01
Totale 1,37 1,43 1,23 1,26

Fonte: Progetto Outcome DPA
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L’analisi qui presentata costituisce uno stato di avanzamento rispetto alle
precedenti analisi (Relazioni Parlamento 2009, 2010). Le esperienze precedenti ci
hanno permesso di sviluppare un software che, seppur ancora perfettibile,
aumenta notevolmente la qualita delle informazioni per la valutazione degli esiti
nei pazienti in terapia farmacologica.

Un punto di forza della presente indagine ¢ che i risultati sono basati sugli esami
dei controlli urinari e non sul “riferito” o riportato dagli utenti, riducendo di molto
quindi distorsioni legate all’affidabilita del dato.

1l1.2.5. Prevenzione delle emergenze droga-correlate e riduzione dei
decessi droga correlati

I questionari strutturati del’EMCDDA prevedono una sezione dedicata alle  Sempre pi ridotte
politiche volte a ridurre la mortalita per intossicazione acuta da sostanze ¢ Stategic ufficiali

: 3 . . 5 SR 2 . adottate
psicoattive; in base alle risposte fornite dalle Regioni, 1’esistenza di documenti
ufficiali riportanti strategie varia da un minimo del 20% ad un massimo del 50%
per la prevenzione delle malattie infettive tra gli utilizzatori di sostanze (Figura
111.2.44).
Figura 111.2.44: Percentuale di Regioni e Province Autonome che dispongono di documenti
ufficiali con strategie di prevenzione delle patologie correlate. Anno 2011
comunita ed in carcere
utilizzatori di sostanza
da uso di soslanze
all'uso di in ambientiri tivi
utilizzatori di sostanze
0% 20% 40% 60% 80% 100%
85| ®No, ma previsto ¥ No enon previsio ¥ No info/Mo Risp.
Fonte: Elaborazione sui dati dell'indagine con questionari EMCDDA alla Regioni
Gli interventi prioritari di prevenzione sono stati svolti (in particolare per quanto Maggiori gli

interventi nelle

concerne la valutazione del rischio di malattie infettive e counselling individuale), Comumita

mediamente con il 75% dichiarato (80% comunita, 70% carcere); negli altri casi
emergono sempre maggiori interventi nelle comunita rispetto al carcere (Figura
111.2.45).
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Figura 111.2.45: Percentuale di Regioni e Province Autonome che ha attivato interventi
prioritari di prevenzione delle malattie infettive nella comunita o in carcere — Anno 2011

Interven ti formatividiprev. delle mal. 40,0
infettive tra pari e
i 0
Training perl'acquisizionsa di abilita
pravanthe 550
1
Programmidicontatto precoocs daoi toas. 8.0
® cons. occasionall
85.0
Perla valutazione del rischio di mal 7O
infettive e counsesliing indiv. —_—

0.0 20,0 40,0 80.0 80,0 100.0
= Carcere = Cormun it

(%)

Fonte: Elaborazione sui dati dellindagine con questionari EMCDDA alla Regioni

Figura 1Il.2.46: Giudizi sulla disponibilita dei servizi per la prevenzione delle malattie
infettive in comunita — Anno 2011

Interventi formatividi prevenzione delle malatiie infetfive tra pari
Training per |'acquisizione diabilita preventive
Pragrammidi contatio precoce deitoss. e cons. occasionali

Perlavalutazione del rischio di contrame mal. infetiive e
counseiling indiv.

l

0% 20% 40% 60% B0% 100%
¥ Molto Buona #Buona #5carsa ¥ No Info/No Risp.

Fonte: Elaborazione sui dati dell'indagine con questionari EMCDDA alla Regioni

La valutazione della disponibilitd dei servizi per la prevenzione delle malattie ~ Buona disponibilita
infettive in comunita (Figura 111.2.46) ed in carcere (Figura I111.2.47) & sempre generdle
positiva, particolarmente bene i servizi per la valutazione del rischio di contrarre

malattie infettive e counselling individuale.
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Figura 1Il.2.47: Giudizi sulla disponibilita dei servizi per la prevenzione delle malattie
infettive in carcere — Anno 2011

Interventi formativi diprevenzione delle malattie infettive tra pari

Training per |'acquisizione di abliita preventive

Programmi di contatto precoce dei toss. e cons. oceasional|

Per lavalutazione del rischiodi ¢
counseiliing indiv.

o

§

0% 20% 40% B0% E0%

@ Molto Bucna @ Buona W scarsa @ No Infof No Risp.

Fonte: Elaborazione sui dati dellindagine con questionari EMCDDA alla Regioni

Figura 111.2.48: Giudizi sulla accessibilita dei servizi per la prevenzione delle malattie
infettive in comunita — Anno 2011

Interventiformativi di prevenzione delle malattie

infettive tra pari
Training per I'acquisizi diabiltap i
Progr idicontatto precoca dei econs.
occasional

Per lavalutazione del rischiodicontrare mal.
infettive e counseiling indiv.

§ |

0% 20% 40% 60% 80%

# Molto Buona ®Buona @ Scarsa ¥ No Info/ No Risp.

Fonte: Elaborazione sui dati dell'indagine con questionari EMCDDA alla Regioni

Per quanto concerne I’accessibilita a questi servizi (Figure 111.2.48 e 111.2.49) si
conferma il giudizio positivo medio; & disponibile un’informazione completa
nelle comunita mentre per gli istituti penitenziari solo il training per
I’acquisizione di abilita preventive ha assenza di non risposte/ non informazioni.



