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Il confronto dei consumi di stupcfacenti negli ultimi 10 anni cvidenzia una
progressiva contrazione dei consumi di eroina e cannabis, a fronte di un lieve
aumento dei consumi di cocaina, in controtendenza dal 2007. Il consumo di
stimolanti ha subito un forte incremento dal 2005 al 2007, stabilizzatosi nel
periodo successivo, con una tendenza all’aumento osservato nel 2010.
L’assunzione di sostanze allucinogene & cresciuta dal 2005 al 2008, in
controtendenza nel 2010.

Tabella 1.1.11: Consumo di sostanze stupefacenti nella popolazione scolarizzata 15-19
anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2000 - 2010

ANNO Eroina Cocaina Cannabis Allucinogeni Stimolanti
2000 2,5% 3,4% 25,6% n.d. nd.
2001 2.2% 3,6% 25,9% n.d. nd.
2002 2,1% 3,6% 27,3% n.d. nd.
2003 1,7% 3,6% 25,9% 2,2% 1,9%
2004 1,8% 3,9% 25,5% 2,4% 2,0%
2005 1.6% 3,4% 23,8% 2,1% 1,8%
2008 1,6% 3,9% 24,5% 2,4% 2,2%
2007 1,4% 4,2% 23,0% 2,8% 3,2%
2008 1,3% 3,6% 241% 2,9% 2,8%
2010 1,1% 3,0% 18,9% 2,2% 3,1%

n.d. dato non disponibile
Fonte: Elaborazione su dati ESPAD Italia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010

1.1.2.3 Consumi di eroina

L’eroina ¢ stata consumata almeno una volta nella vita dall’1,2% degli studenti
italiani intervistati, mentre lo 0,8% riferisce di averne consumata nel corso
dell’anno antecedente I'intervista. Lo 0,6% degli student italiani sostiene di aver

assunto eroina almeno una volta nei 30 giorni antecedenti la compilazione del
questionario.

Figura 1.1.26: Consumo di eroina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o piu
volte nella vita, negli ultimi 12 mesi, negli ultimi trenta giorni)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

Rispetto alla rilevazione del 2008, tutti i valori relativi al consumo di eroina da
parte degli studenti italiani, risultano in diminuzione, e con particolare evidenza
per il consumo una o piu volte nella vita. Il consumo di eroina almeno una volta

Diminuzione dei
consumi di eroina;

11 98,8% degli
studenti non ha mai
assunto eroina,
mentre 1’1,2% ha
usato eroina almeno
una volta nella vita

Solo lo 0.6% I’ha
consumata negli
ultimi 30 giorni

Minor consumo di
croina degli studenti
italiani rispetto agli
studenti curopel



Senato della Repubblica -50 - Camera dei deputati

XVI LEGISLATURA — DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI - DOCUMENTI

nella vita da parte dei quindicenni ¢ sedicenni risulta in diminuzione rispetto ai
consumi medi europei osservati nell’ultima edizione dell’indagine ESPAD
(2007), con particolare riferimento ai soggetti di genere maschile (1,5% vs 2,0%),
e meno evidente rispetto alle coetanee europee (0,9% vs 1,0%).

Figura 1.1.27: Consumo di eroina nella popolazione scolarizzata 15-16 anni (una o pil
volte nella vita), per genere. Europa 2007, Italia 2010

2,5 1

o
2]

2,0

2,0 A
—_ 1,5
R1,5 4

8
k5 " 1,0

®1,0 0,9
3
o

o
©

Maschi Femmine

H Europa 2007 W ltalia2010
Fonte: Elaborazione su dati ESPAD 2007 e SPS-ITA 2010

Pur osservando un maggiore coinvolgimento dei maschi nel consumo di eroina
durante I’anno precedente alla rilevazione, tra gli studenti piu giovani di 15-17
anni le differenze di genere risultano inferiori a quelle rilevate tra gli studenti 17-
19enni.

Studenti ch:
Figura 1.1.28: Consumo di eroina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o pil consumanoe:r;i‘;;
volte negli ultimi 12 mesi). Distribuzione per genere e classi d'eta maggim"
20 - interessamento del
' genere femminile
1.8 1 nelle fasce pit
16 - giovani rispetto a
quelle pin adulte
— 1.4 1
E 12
8 101
L]
m o'a 4
8
o 06 1
04 -
02 -
0,0 T T T 1
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni
= Maschi ® Femmine

Fonte: Elaborazione sui dati SPS-ITA 2010

Se nel genere maschile i consumi rimangono sostanzialmente stabili nelle eta
centrali considerate, nel collettivo femminile si osserva un progressivo
decremento delle prevalenze, in particolare dopo i 17 anni, passando da 0,6%
delle 17enni (m=1,3) a 0,5% delle 18enni (m=1,2) a 0,3% delle 19enni (m=1,8%).
Dai rapporti delle prevalenze d’uso maschili e femminili, le maggiori
differenziazioni di genere si osservano proprio tra i soggetti di 18 e 19 anni, con
valori del rapporto tra le prevalenze pari a 2,4 per i 18-enni e 6,0 per i 19-enni.
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Figura 1.1.29: Consumo di eroina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una
volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2000 - 2010
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010

Secondo le indicazioni riportate dagli studenti contattati negli studi condotti dal _ Trend in
2000 al 2010, la percentuale di studenti che hanno assunto eroina una o piu volte b

. ot 2 ) g i v . dell’uso di eroina
negli ultimi 12 mesi sembra in continua diminuzione per le femmine dal 2004,

Sl soprattutto nel
mentre meno accentuato sembra il trend per i maschi. In questi ultimi si osserva, genere femminile

infatti, un trend decrescente per gli studenti dai 15 ai 18 anni, sebbene con una
certa variabilita, a differenza dei 19enni, per i quali I’andamento decresce sino al

2006, anno in cui il trend inverte la sua direzione evidenziando un lieve aumento
fino al 2010.

Tabella 1.1.12: Consumo di eroina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una
volta negli ultimi 12 mesi). Confronto 2008 - 2010

Eroina Anno Variazione 2008 vs 2010

Genere 2008 2010 valore assoluto valore %
Maschi 1,6 1,2 04 -25,0
Femmine 1,0 0,5 0,5 -50,0
Totale 1,3 0,8 0,5 -38,5

Fonte: Elaborazione su dati ESPAD Italia 2008 e SPS-ITA 2010

Figura 1.1.30: Distribuzione della frequenza di consumo fra i consumatori di ercina nella
popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
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Tra gli studenti che hanno riferito di aver assunto eroina almeno una volta negli Prevalente il
ultimi 12 mesi, il consumo piu diffuso risulta quello di tipo occasionale (da 1 a 5 UL:::;‘::}‘:
volte), soprattutto tra le studentesse (59% contro il 51% dei maschi). Per il 40%

dei maschi ed il 28% delle femmine si ¢ trattato invece di consumare eroina piu

frequentemente (20 o piu volte in 12 mesi).

1.1.2.4 Consumi di cocaina

Nel 2010, il 4,1% degli studenti italiani riferisce di aver assunto cocaina almeno
una volta nella vita ed il 2,9% dichiara di aver consumato la sostanza nel corso
dell’ultimo anno. Il consumo recente di cocaina, riferito ai 30 giomni antecedenti la
somministrazione del questionario ¢ stato dichiarato dall’1,6% degli studenti.

Figura 1.1.31: Consumo di cocaina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o piu Diminuzione dei
volte nella vita, negli ultimi 12 mesi, negli ultimi trenta giorni) consumi di cocaina;
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
Figura 1.1.32: Consumo di cocaina nella popolazione scolarizzata 15-16 anni (una o piu
volte nella vita), per genere. Europa 2007, Italia 2010
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Fonte: Elabarazione su dati ESPAD 2007 e SPS-ITA 2010

Il confronto con gli ultimi dati disponibili a livello europeo (ESPAD 2007)
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evidenzia che il consumo di cocaina almeno una volta nella vita da parte dei

quindicenni e sedicenni risulta in linea con i consumi italiani per quanto riguarda

la cocaina (2,9% vs 3,0% per i maschi ¢ 2,1% vs 2,0% per le femmine), a fronte

di valori piul elevati per il crack (2,2% vs 2,0% per i maschi e 1,2% vs 1,0% per le

tfemmine).

Con particolare riferimento al genere maschile, la contiguita con ’uso di cocaina  Maggior prevalenza
aumenta al crescere dell’etd: i consumatori passano dall’1,6% dei 15enni al 3,4% dcﬂ;:g’?ir;:;
dei 17enni, al 4,5% dei 18enni ed al 6,6% dei 19enni. Tra le studentesse, oo o a
I’aumento ¢ meno marcato; le consumatrici di cocaina passano dall’1,2% delle

15enni all’1,8% delle 17enni, al 2,6% delle 18enni ¢ 19¢enni.

Figura 1.1.33: Consumo di cocaina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o pia Riduzione dei
volte negli ultimi 12 mesi). Distribuzione per genere e classi d’eta consumi di cocaina
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

I1 trend del consumo di cocaina nell’ultimo anno dalla rilevazione, rilevato nei
campioni intervistati, evidenzia un andamento al ribasso dal 2007, dopo una
tendenza all’aumento nel triennio 2005-2007, ed un andamento stabile, sebbene
con una certa variabilita nel periodo precedente al 2005,

Figura 1.1.34: Consumo di cocaina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una
volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2000 - 2010
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010
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Tabella 1.1.13: Consumo di cocaina nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Confronto 2008 — 2010

Cocaina : Anno Variazione 2008 vs 2010

Genere 2008 2010 valore assoluto valore %
Maschi 46 3.8 0,8 -17,4
Femmine 26 2,0 0,6 -23,1
Totale 3,6 29 0,7 -19,4

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2008 e SPS-ITA 2010

Tra gli studenti consumatori di cocaina durante 1’ultimo anno, il 21% dei maschi
ed il 14,5% delle femmine ha utilizzato la sostanza 20 o piu volte, mentre per il
63% degli adolescenti maschi e per il 70% delle femmine si é trattato di un
consumo occasionale (da 1 a 5 volte).

Figura 1.1.35: Distribuzione della frequenza di utilizzo fra i consumatori di cocaina nella Tra i consumatori,
popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi) maggiore presenza
di consumo
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
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1.1.2.5 Consumo di cannabis

Il consumo di cannabis ¢ stato sperimentato dal 22,3% degli studenti intervistati,
quota che raggiunge il 18,5% se si considera il consumo annuale ed il 12,3%
quando si fa riferimento agli ultimi 30 giorni (una o piu volte).

Il consumo di cannabis almeno una volta nella vita da parte dei quindicenni e
sedicenni italiani, intervistati nel 2010 risulta inferiore rispetto ai coetanei europei
intervistati nel 2007, per entrambi i generi (14,0% vs 22,0% per i maschi e 9,5%
vs 16,0% per le femmine).

Figura 1.1.36: Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o pil
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

Figura 1.1.37: Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-16 anni (una o piu
volte nella vita), per genere. Europa 2007, Italia 2010
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Fonte: Elaborazione su dati ESPAD 2007 e SPS-ITA 2010
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Il consumo di cannabis risulta direttamente correlato all’eta dei soggetti: tra i Maggior consumo
maschi, le prevalenze di consumo passano dall’8,2% dei 15enni al 33,4% dei @ studenti lgg':;f
19enni, mentre tra le studentesse si passa rispettivamente dal 5,8% al 21,7%. d
Sia nel collettivo maschile che in quello femminile, le prevalenze dei consumatori

aumentano progressivamente, soprattutto nel passaggio dai 15 ai 16 anni (16 anni:

m=16,3%; =10,7%) e dai 16 ai 17 anni (17 anni: m=24,8%; {=16,2%).

Figura 1.1.38: Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o piu Aumento dei
volte negli ultimi 12 mesi). Distribuzione per genere e classi d’eta consumi di cannabis
con il crescere
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

Il trend del consumo di cannabis negli ultimi 12 mesi, rilevato nei campioni
intervistati nel 2010, indica una tendenza alla contrazione dei consumi piu
accentuata dal 2008 al 2010 rispetto al periodo 2002-2007, dopo una temporanea
tendenza all’aumento registrata nel 2008. Dal 2005 si osserva un andamento
uniforme tra gli adolescenti maschi ¢ le femmine.

Figura 1.1.39: Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2000 - 2010
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD ltalia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010

Un andamento decrescente si riscontra anche nel trend del consumo di cannabis
una o piu volte nella vita tra gli studenti 15-16enni di alcuni Stati Membri
dell’EU, tra cui I’Italia. Nei Paesi europei di Belgio, Bulgaria, Danimarca
Germania, Irlanda, Slovenia e Ttalia, infatti, il consumo di cannabis & in
contrazione dal 2003 al 2007, pur presentando prevalenze medio alte (20-25% tra
i 15-16 anni) rispetto alla media europea.
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Figura 1.1.40 Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-16 anni (una o pit
volte nella vita). Anni 1995 - 2007
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Tabella 1.1.14: Consumo di cannabis nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Confronto 2008 — 2010

Cannabis Anno Variazione 2008 vs 2010

Genere 2008 2010 valore assoluto valore %
Maschi 27,6 22,6 5,0 -18,1
Femmine 20,4 14,9 55 -27,0
Totale 24,2 18,5 57 -23,5

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2008 e SPS-ITA 2010

Per quanto riguarda la frequenza di assunzione, in entrambi i generi prevale il
consumo occasionale di cannabis, circoscritto a 1-5 volte nel corso dell’anno
(f=54%; m=63%). 11 33% del collettivo maschile, contro il 23% di quello
femminile, riferisce di aver utilizzato cannabis piu assiduamente, 20 o pil volte
nei dodici mesi antecedenti I’indagine campionaria.

Figura 1.1.41: Distribuzione della frequenza di utilizzo fra i consumatori di cannabis nella
popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
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1.1.2.6 Consumi di stimolanti

11 4,7% della popolazione studentesca nazionale riferisce di aver provato sostanze
stimolanti (amfetamine, ecstasy, ecc.) almeno una volta nella vita, mentre il 3,0%
le ha utilizzate nel corso dell’ultimo anno. Il consumo recente di stimolanti nei 30
giorni antecedenti la compilazione del questionario ¢ stato riferito dall’1,8% della
popolazione studentesca nazionale. Rispetto alla rilevazione del 2008, si osserva
un incremento nei consumi di stimolanti, in particolare evidenza il consumo negli
ultimi 30 giorni.

Figura 1.1.42: Consumo di stimolanti nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o piu
volte nella vita, negli ultimi 12 mesi, negli ultimi trenta giorni)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

Distinguendo tra tipologia di sostanza psicoattiva stimolantc, si osserva una
percentuale omogenea di consumatori di ecstasy e di amfetamine. Come osservato
nell’indagine sulla popolazione in generale, anche in quella studentesca 15-
16enne, il consumo di stimolanti sembra essere meno diffuso in Italia rispetto alla
media europea (ecstasy: 1,7% maschi italiani vs 4% maschi europei; 1,1%
femmine italiane vs 3% femmine europee).

Figura 1.1.43: Consumo di ecstasy e anfetamine nella popolazione scolarizzata 15-16 anni
(una o pil volte nella vita), per genere. Europa 2007, Italia 2010
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Fonte: Elaborazione su dati ESPAD 2007 e SPS-ITA 2010
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Le quote di consumatori di stimolanti di genere maschile aumentano al crescere Maggior consumo
dell’etd dei soggetti, ad eccezione dei 18enni che in termini percentuali r;;ascii]]‘ ]5'9“::;:'
consumano un po’ meno dei 17enni. La prevalenza di consumo tra i maschi passa 739
dal 2,1% 15enni al 4,5% dei 17enni e al 7,3% dei 19enni.

Tra le studentesse, si osserva un aumento nclla fascia di cta minore trai 15¢1 16

anni, con prevalenze di consumo che variano dall’1,3% al 2,1%, per poi

stabilizzarsi attorno all’1,6% e all’1,7% rispettivamente per le 18enni e le 19enni.

Figura 1.1.44: Consumo di stimolanti nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o piu
volte negli ultimi 12 mesi). Distribuzione per genere e classi d’eta

8,0
7,0 4
6,0
£ 50 -
S 40
™
3 3.0 1
o
2,0 1
1,0 4
0,0 L T T 1
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni
= Maschi * Femmine

Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

Il trend del consumo di stimolanti negli ultimi 12 mesi rilevato nel campione  Nel 2010 aumento
intervistato nel 2010 indica un andamento contrapposto tra i generi: aumento tra i d‘:l Co'l’sut’.n:’rff
maschi e contrazione dei consumi tra le femmine. decremento nei consumi per mas;hlgoﬁznulzim;
entrambi i generi. Questa variazione riscontrata nell’ultimo anno dovra essere dei consumi tra le
verificata mediante [’analisi congiunta di altre fonti informative. Se tale femmine
variazione verra validata e confermata anche nei prossimi anni, potrebbe

cvidenziare un cambiamento nel profilo del consumo di sostanze nella

popolazione scolarizzata.

Figura 1.1.45: Consumo di stimolanti nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2003 - 2010
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD ltalia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010
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Tabella 1.1.15: Consumo di stimolanti nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Confronto 2008 — 2010

Stimolanti Anno Variazione 2008 vs 2010

Genere 2008 2010 valore assoluto valore %
Maschi 3,6 4,6 1,0 +27.8
Femmine 2,0 1,6 0,4 -20,0
Totale 2,8 3,0 0,2 +7,1

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2008 e SPS-ITA 2010

Tra gli studenti intervistati consumatori di sostanze stimolanti, il 60% dei maschi
ed il 65% delle femmine riferisce di aver utilizzato queste sostanze da 1 a 5 volte
negli ultimi 12 mesi. Il consumo piu assiduo di stimolanti (20 o piu volte
annualmente) ¢ stato riferito rispettivamente dal 28% e dal 23% della popolazione

studentesca maschile e femminile.

Figura 1.1.46: Distribuzione della frequenza di utilizzo fra i consumatori di stimolanti nella
popolazione generale 15-19 anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

1.1.2.7 Consumi di allucinogeni

Tra gli studenti italiani, il 3,5% ed il 2,2% ha riferito di aver usato sostanze
allucinogene rispettivamente almeno una volta nella vita ed almeno una volta
nell’'ultimo anno precedente all’intervita, mentre 1°1,1% ha riportato di averne
consumato recentemente (nel corso degli ultimi 30 giorni). Sensibili differenze
rispetto alla rilevazione del 2008, si osservano necl consumo di allucinogeni
almeno una volta nella vita (-25,5%) ¢ negli ultimi 12 mesi (-24,1%).
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Figura 1.1.47: Consumo di allucinogeni nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o

pit volte nella vita, negli ultimi 12 mesi, negli ultimi trenta giorni) s ke

consumi di
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010

All’interno della popolazione studentesca nazionale, le prevalenze d’uso di Maggior uso tra
sostanze allucinogene negli adolescenti di genere maschile, aumentano al "'"d“"“;::::?_ds“zlof
passaggio da un’eta alla successiva, ad eccezione dei 18enni, eta in cui si riscontra RS
una restrizione nei consumi. Le studentesse consumatrici di allucinogeni
aumentano con il crescere dell’eta, da 0,6% nelle 15enni all’1,6% tra le 19enni,
con un picco massimo osservato nelle 16enni (1,6%).
Figura 1.1.48: Consumo di allucinogeni nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (una o
pil volte negli ultimi 12 mesi). Distribuzione per genere e classi d'eta
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
Secondo le indicazioni rilevate dagli studenti intervistati dal 2003 al 2010, ad Consumi in

diminuzione dal

cceezione del 2009 anno in cui non ¢ stata eseguita la rilevazione, scmbra 2008

delinearsi un andamento crescente dal 2005 al 2008, in seguito al quale si assiste
ad una contrazione dei consumi di allucinogeni per cntrambi i generi della
popolazione scolarizzata, in percentuale piu elevata tra le studentesse (-35,5%).
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Figura 1.1.49: Consumo di allucinogeni nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Anni 2003 - 2010
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Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD Italia 2000 — 2008, e dati SPS-ITA 2010

Tabella 1.1.16: Consumo di allucinogeni nella popolazione scolarizzata 15-19 anni (almeno
una volta negli ultimi 12 mesi). Confronto 2008 — 2010

Allucinogeni Anno Variazione 2008 vs 2010

Genere 2008 2010 valore assoluto valore %
Maschi 3,8 3,2 0,6 -15,9
Femmine 2,0 13 0,7 -355
Totale 2,9 2,2 0,7 -24,1

Fonte: Elaborazione sui dati ESPAD lItalia 2008 e SPS-ITA 2010

Tra gli studenti consumatori di allucinogeni, il 64% dei maschi ed il 72% delle
femmine ne ha fatto uso da 1 a 5 volte nel corso dell’ultimo anno, mentre il
consumo pit frequente (20 o piu volte nel corso di 12 mesi) & stato riferito dal
23% c dal 17% rispettivamente degli studenti e delle studentesse.

Figura 1.1.50: Distribuzione della frequenza di utilizzo fra i consumatori di stimolanti nella
popolazione generale 15-19 anni (almeno una volta negli ultimi 12 mesi)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010



Senato della Repubblica

- 63 -

Camera dei deputati

XVI LEGISLATURA — DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI - DOCUMENTI

1.1.2.8 Policonsumo nella fascia 15-19

La poliassunzione di sostanze psicoattive, legali ed illegali, caratterizza e
definisce lo stile di consumo prevalente sempre piu diffuso tra soggetti piu
giovani.

La Tabella 1.1.16 rappresenta la distribuzione di prevalenza condizionata d’uso di
sostanze legali ed illegali tra coloro che riferiscono di aver consumato sostanze
illegali negli ultimi dodici mesi.

11 18,5% degli studenti riferisce di aver consumato cannabis nell’ultimo anno, tra
questi i1 98,6% ha bevuto alcolici nello stesso periodo, il 96,2% ha fumato almeno
una sigaretta al giorno, il 16,6% ha usato cocaina e il 5,4% eroina.

Degli studenti intervistati il 2,9% ha riferito I’uso di cocaina negli ultimi dodici
mesi. Tra i consumatori di cocaina, ’uso di alcol negli ultimi dodici mesi &
attribuibile al 98% dei soggetti, mentre, il 94,5% riferisce di fumare
quotidianamente sigarette, il 96% ha fatto uso anche di cannabis (per la quasi
totalita dei soggetti si registra anche I’uso di tale sostanza) e il 27% di eroina.

Lo 0,8% ha riferito di aver fatto uso almeno una volta negli ultimi dodici mesi di
eroina. 11 97,6% dei consumatori della sostanza ha consumato nello stesso periodo
alcolici, 1’89,3% ha fumato quotidianamente, il 96% ha usato cannabis e 1'84,9%
cocaina. Questi risultati evidenziano che i consumatori di eroina come sostanza
primaria, assumono in percentuale maggiore anche cocaina, rispetto ai
consumatori di cocaina come sostanza primaria, che ricorrono al consumo
congiunto di eroina in percentuale inferiore.

Tabella 1.1.17: Distribuzione della prevalenza condizionata di policonsumatori nella
popolazione scolarizzata 15-19 anni negli ultimi 12 mesi (last year prevalence)

Tabacco
Sostanze Alcol (2 sigaretta/die) Cannabis Cocaina Eroina
Cannabis 98,6 96,2 - 16,6 54
Cocaina 98,2 94,5 96,0 - 27,0
Eroina 97,6 89,3 95,9 84,9 -
Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
Figura I.1.51: Poliassunzione (dati SPS-ITA - eta 15 — 19 anni)
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Fonte: Elaborazione su dati SPS-ITA 2010
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1.1.3. Consumo di alcol

A conclusione dell’analisi sui consumi di sostanze illecite nella popolazione
generale ¢ studentesca ed in relazione all’elevato consumo di alcol in associazione
con le sostanze stupefacenti osservato nei paragrafi precedenti, di particolare
interesse risulta il confronto tra I’andamento dei consumi di sostanze illecite ed il
trend dell’uso ed abuso di alcol nell 'ultimo periodo.

A tal fine sono stati considerati i dati prodotti dallo studio ESPAD 2007 sul
consumo di alcolici negli studenti 17-18 anni, pubblicati nel Rapporto
”Epidemiologia e monitoraggio alcol-correlato in Italia”- ISTISAN 10/5 del 2010.

Tabella 1.1.18: Consumo di alcol dei giovani italiani di 17-18 anni. Anni 2007 e 2010

2007 2010 A%

M F TOT M F TOT M F TOT
Consumo % alcol nella vita
mai 9 12 10 7 10 8 -222 -16,7 -20,0
da 1 a9 volte 30 42 35 17 30 24 -433 -28,6 -314
da 10 a 39 volte 31 30 31 25 32 29 -194 87 65
oltre 40 volte 30 16 23 52 28 39 733 750 696
Consumo % alcol negli ultimi 12 mesi
mai 16 21 19 9 14 12 438 -33,3 -36,8
da 1 a9 volte 44 50 48 33 48 41 -25,0 4,0 -146
da 10 a 39 volte 28 23 25 34 29 31 214 26,1 240
oltre 40 volte 12 5 8 24 9 16 100,0 80,0 100,0
Consumo % alcol negli ultimi 30 giorni
mai 31 42 37 15 25 20 -51,6 -40,5 -459
da 1 a9 volte 51 49 50 63 66 64 235 34,7 280
da 10 a 39 volte 15 8 11 18 8 13 20,0 0,0 182
oltre 40 volite 3 1 2 4 1 2 333 00 215
Ubriacature nella vita (%)
mai 61 63 62 33 46 40 -459 -27,0 -355
da 1 a 9 volte 31 33 32 49 45 47 58,1 36,4 46,9
da 10 a 39 volte 6 3 5 13 8 10 116,7 166,7 100,0
oltre 40 volte 1 1 1 5 2 3 400,0 100,0 200,0

Fonte: Elaborazioni Osservatorio Nazionale Alcol CNESPS su dati ESPAD 2007, Studio SPS-ITA

2010 — Dipartimento Politiche Antidroga

Secondo 1 dati ESPAD 2007, il 90% del campione di popolazione giovanile
italiana di etd compresa tra i 17 e i 18 anni ha dichiarato di aver consumato alcol
almeno una volta nel corso della vita (quasi un adolescente su 4 ha dichiarato di
averlo consumato oltre 40 volte), mentre 1’81% 1’ha consumato anche nel corso
dei dodici mesi antecedenti la rilevazione. It consumo nel corso degli ultimi trenta
giorni ha coinvolto il 63% degli studenti italiani (69% dei maschi e 58% delle
femmine). Il 38% dei giovani ha riferito di essersi ubriacato almeno una volta nel
corso della vita; il 32% lo ha fatto da 1 a 9 volte senza evidenti differenze di
genere.

Nel corso dell’anno 2010, il 92% degli studenti italiani ha dichiarato di aver
consumato alcol almeno una volta nella vita (pit di un adolescente su 3 ha
dichiarato di averlo consumato oltre 40 volte) ed 1’88% ha riferito di averlo
consumato nel corso dell’ultimo anno. Il consumo recente di bevande alcoliche,
riferito ai 30 giorni antecedenti la somministrazione del questionario & stato
dichiarato dall’80% degli studenti (85% dei maschi e 75% delle femmine).

Ben il 60% degli studenti si & ubriacato almeno una volta nella vita (67% dei
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