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Obbligatorietd dell’esame radiografico preventivo nella
prima e terza classe della scuola elementare e nella prima
clagse della scuola media inferiore

ONOREVOLI COLLEGHI ! — Da indagini degne
di fede & risultato che un alto numero di
bambini, il 70 per cento del sesso femminile
e il 60 per cento del sesso maschile, presenta
atteggiamenti astenici che, se non indivi-
duati, possono aggravarsi durante il periodo
scolastico delle elementari e della scuola me-
dia inferiore, cioé nell’etd in cui maggiore
¢ lo sviluppo fisico che va seguito, perché si
svolga in maniera armonica e con la corre-
zione di eventuali difetti i quali, invece, se
non individuati in tempo, si aggraverebbero.

La lotla contro gli atteggiamenti astenici
deve essere un altro e nuovo compito della
scuola, anche perché proprio essa li pud fa-
vorire.

Infatti, I’intero complesso delle «turbe
statiche » viene per lo piu generato da una
posizione seduta che si protragga per ore,
specialmente se in ambienti non bene arieg-
giati.

L’introduzione della ginnastica correttiva
nella scuola & una prova della preoccupazione
che lo Stato ha giustamente per lo sviluppo
fisico dei bambini, ma questo compito sa-
rebbe frustrato, se la scuola non venisse mes-
sa. in condizione di diagnosticare preventiva-
mente tutti quei lievi paramorfismi che sfug-
gono ad una osservazione ectoscopica, menire

individuati in tempo nella loro forma inci-
piente, potrebbero essere subito corretti ed
eliminati, con una appropriata ginnastica dif-
ferenziata.

Da quanto sopra e considerata l’elevata
percentuale di paramorfismi presenti nella
fascia dell’obbligo e la scarsa possibilita di
individuarli nella loro subdola insorgenza e
quindi di seguirli nella loro imprevedibile
e rapida evoluzione che spesso porta verso
forme dismorfiche irreversibili, appare neces-
sario, nel quadro di una attenta e vigile azio-
ne di profilassi della medicina scolastica, fare
obbligo a ciascun alunno che si iscrive alla
prima e quarta, classe della scuola elementare
e alla prima classe della scuola media infe-
riore (cioé in tre periodi auxologici delicatis-
simi caratterizzati da un rapido sviluppo fi-
sico) di presentare, unitamente ai certificati
di avvenuta vaccinazione, un esame radio-
grafico della colonna vertebrale, in posizione
frontale e laterale.

Cosi, si dara la possibilitd al medico sco-
lastico di rilevare la eventuale presenza di
paramorfismi.

B superfluo precisare che ¢id non comporta
alcuna spesa, perché oramai tutti godono del-
1’assistenza mutualistica.
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ARTICOLO UNICO.

Ogni alunno, all’atto della iscrizione alla
prima e terza classe della scuola elementare
e alla prima classe della scuola media infe-
riore, deve esibire un esame radiografico del-
la colonna vertebrale, in posizione frontale e
laterale.



